Jueves 08.01.26
LA VERDAD

Telecinco
Regreso de marcas clasicas

Telecinco encara 2026 con el re-
greso de programas clasicosy
otros estrenos para remontar sus
débiles audiencias. Entre las prin-
cipales apuestas destaca el re-
greso de ‘jAll4 tu!’, que vuelve a
la parrilla del canal principal a
partir de este proximo lunes a las
20.00 horas. El concurso inicia
una nueva etapa con Juanra Bo-
net como gran novedad al fren-
te, sustituyendo a Jesus Vazquez.
Junto a él, Mediaset también re-
cupera ‘El precio justo’, que cin-
co anos después de su cancela-
cion regresa con Carlos Sobera
como presentador.

El grupo también redobla su
apuesta por los ‘realities’. Tras el
discreto rendimiento de ‘Gran
Hermano 20’, Telecinco abrira el
afio con ‘GH DUQ’, reafirmando
su confianza en la marca. Belén
Ro, Antonio Canales o Carmen Bo-
rrego, entre los concursantes. A
esta oferta se suma ‘Supervivien-
tes 2026’, que volverd en prima-
vera. Contintia ademads ‘Univer-
so Calleja’, con Jesus Calleja via-
jando ahora a Canada y China jun-
to a nuevos famosos.

En entretenimiento, Telecinco
estrenard la undécima edicién de
‘Got Talent Espana’, marcada por
la despedida de Risto Mejide y la
incorporacién de Carlos Latre al
jurado, y sumard a su catdlogo
‘Casados a primera vista’. La fic-
cién también tendra su espacio
con ‘Pura Sangre’, ‘thriller’ fami-
liar protagonizado por Angela Mo-
lina y Blanca Romero.

LaSexta
Vuelve Evole

La informacion y actualidad se-
guird siendo el eje principal de la
programacion de La Sexta. Regre-
sard ‘Apatrullando’, con Jalis de
la Serna al frente, explorando ba-
rrios y ciudades dentro y fuera de
Espafia para mostrar sus contras-
tes sociales.

‘Lo de Evole’ volvera con nue-
vas entrevistas y reportajes tras
su ultima temporada, mientras
Jordi Evole compagina el progra-
ma que tantos éxitos le ha repor-
tado con la preparacion de un do-
cumental con Eduardo Casano-
va sobre el VIH. El canal también
estrenara la décima temporada
de ‘Pesadilla en la cocina’, con Al-
berto Chicote rescatando restau-
rantes en crisis.

La presentadora Lara Alvarez. r.c.

Lara Alvarez y Perico
Duranse danuna
nueva oportunidad

La presentadora no
quiere poner etiquetas
a su estado sentimental:
«jDios dira!»

JOAQUINA DUENAS

MADRID. «A veces con quererse
no basta», expresaba Lara Alva-
rez al confirmar su ruptura con
Perico Duran en mayo del ano
pasado. Una frase que dejaba cla-
ro que su separacién no se debia
a falta de amor. Quizds por eso,
la presentadoray el piloto han
decidido darse una nueva opor-
tunidad, la tercera, este 2026. Ha
sido la revista ‘Diez Minutos’ la
que este miércoles ha publicado
la fotografia de la pareja pasean-
do de la mano, lo que se ha inter-
pretado como una senal inequi-
voca de reconciliacién.

Antes de Navidad, Lara y Pe-
rico cenaron en el Asador del
Abad, en Madrid, donde disfru-
taron de una distendida velada,

segun los testigos, y no dudaron
en fotografiarse junto a los tra-
bajadores del establecimiento.
Fue esa instantanea, que el res-
taurante subio a sus redes socia-
les, la que puso sobre la pista del
reencuentro. Preguntada por la
revista al respecto, la presenta-
dora no ha querido dar detalles
sobre su situacion sentimental
dejandola en el aire con un «jDios
dira!».

Parece que en esta tercera
oportunidad Lara, que ha pasa-
do las navidades con su familia
en Asturias, ha decidido tomarse-
lo con calma y vivirlo desde la
discrecién. Su historia con Peri-
coseremontaa 2011, cuando se
conocieron en una discoteca de
la capital madrilena. Pronto, co-
menzaron un romance que no
llegd a consolidarse. Sin embar-
go, trece anos después, en 2024,
los dos se reencontraron mas ma-
duros y retomaron su noviazgo.
En noviembre de 2024, Lara hizo
oficial su relacion con un video

que recopilaba algunos de los
mejores momentos vividos con
su novio. Pudimos ver entonces
ala pareja disfrutando de viajes
y escapadas a Roma, Paris o Egip-
to de las que dejaron testimonio
en sus redes sociales que se lle-
naron de risas, abrazos, besos,
complicidad y gestos de carinio.

Todo parecia ir viento en popa
cuando en mayo del ano pasado
sorprendian con su ruptura. «A
veces con quererse no basta», ex-
preso entonces la asturiana. «Con
el mismo respeto y amor que he-
mos vivido nuestra relacion, asi
lo hemos dejado», zanjaba. Por
su parte, el piloto sefialaba que
habian llegado a un punto en que
«no tenian las herramientas para
hacer llevar la relacién donde ha-
bian sonado». En ambos casos,
sus declaraciones transmitian el
carino que seguian teniéndose.

Solo unos meses después de
aquella ruptura, los dos han co-
menzado el 2026 de la mejor ma-
nera, ddndose una nueva opor-
tunidad, si bien han preferido
mantenerlo en su esfera mas pri-
vada, por lo que, al menos de mo-
mento, en sus redes sociales no
hay rastro de sus citas actuales,
pero tampoco de las que vivie-
ron durante los meses que com-
partieron y que eliminaron cuan-
do decidieron seguir por cami-
nos separados. Solo el tiempo
dird si a la tercera va la vencida.

EN BREVE

SEGUN SU ENTORNO

Sara Carbonero
«no esta grave»

J.D. Elingreso y posterior in-
tervencién quirdrgica de ur-
gencia de Sara Carbonero ha
hecho cundir la preocupacion
sobre el estado de salud de la
periodista. Desde su entorno
han pedido discre-
cién y calma
J, con una llama-
da a la pru-
dencia para
evitar especu-
laciones. «Se
estd recuperando.

Todo estd tranquilo». Carbo-
nero contintia ingresada en la
UCI de un hospital de Lanza-
rote, hasta donde se trasladé
el pasado dia 2 de enero tras
sentirse indispuesta, a pesar
de lo que su circulo mas cer-
cano ha trasmitido que «no
estd grave». «Sara sufrio un
fuerte dolor abdominal del que
ya han encontrado la causa».

DE KEITH URBAN

Nicole Kidmanya
estadivorciada

J.D. Tres meses después de
que Nicole Kidman presenta-

ra la demanda de divorcio, la
actriz y su exmarido, el musi-
co Keith Urban, han llegado a
un acuerdo para regular su se-
paracién y la custo-
ﬁl dia de las dos
A~ W\ hijas que tie-
p N Jjasq
o = ﬁi‘ﬁ nen en co-
LA\ mun, F~a1th, de
L’i /15 anos, y
h Sunday, de 17,
después de 19
anos de matrimonio.Los ex-
conyuges han renunciado a los
derechos de manutencion de
las menores, por lo que ningu-
no de los progenitores tendra
que abonar al otro pension al-
guna. Igualmente, el documen-
to establece que «no hablaran
mal el uno del otro ni de los
miembros de la familia del otro
progenitor». Ademas, «anima-
ran a cada hija a seguir que-
riendo al otro progenitor».

HOROSCOPO
ARIES

21 MAR - 20 ABR I

Tiene gran atractivo personal. Las
dificultades econdmicas llegan a su
fin. Esfuércese y obtendra los obje-
tivos deseados en su trabajo. Apro-
veche para ponerse en forma.

LIBRA
24 SEP - 23 OCT ==

Dia muy hogarefio y familiar. Hoy
recibird un dinero extra. Cuide las
formas para evitar un conflicto con
un superior. Sus manos corren ries-
go de golpes y rozaduras, protéja-
las.

TAURO 8
21 ABR - 21 MAY

Busque mds tranquilidad en el te-
rreno sentimental. Momento propi-
cio para invertir en el hogar. Medite
detenidamente las ofertas antes de
cambiar de trabajo. Se librara de
esas presiones que tanto le afectan.

ESCORPIO '"L

24 OCT - 22 NOV

Los parientes tendrdn una influen-
cia positiva en su vida. Las prisas
son contraproducentes para su eco-
nomia. Exponga sus ideas y obten-
dra mejores resultados profesiona-
les. Mucho cuidado en el gimnasio.

GEMINIS ]I
22 MAY - 21 JUN

Plena armonia con su pareja. Resol-
verd con suerte asuntos de crédi-

tos. Tendra nuevas tareas laborales.
Cuide su salud sin derrochar ener-
SAGITARIO

gias.
23 NOV - 21 DIC )ZI

Sera muy solicitado por el sexo
opuesto. Si utiliza bien los recursos,
la fortuna le sonreira. Esas dudas
laborales podran aclararse en el dia
de hoy. A la persona fumadora,
puede acrecentarsele la tos.

CANCER

22 JUN - 22 JUL @

Alla donde vaya, sera protagonista
de la fiesta. Con un golpe de suerte
podra aumentar sus ingresos. Bue-
na jornada para los proyectos de

trabajo. Los ejercicios respiratorios

son buenos para su corazén.

CAPRICORNIO
22 DIC - 20 ENE

Aunque su pareja tenga otro punto
de vista, respételo. No le importe
gastar mas ahora, se recuperard en-
seguida. Acudird al trabajo con gran
ilusion. No reprima sus lagrimas, le
vendra bien desahogarse.

LEO

23 JUL - 23 AGO 6-2.

Llamara a un antiguo amor. Puede
dejar de sofiar, ese fantastico viaje
se hard realidad. No se estanque y
piense que el conocimiento es
avance. Es saludable caminar, activa
su circulacion.

ACUARIO
21ENE - 19 FEB

Su pareja estard muy complaciente,
disfratelo. Sus ingresos estan au-
mentando casi sin darse cuenta.
Demuestre lo que vale a sus supe-
riores. Continte con el ejercicio fisi-
co, le sienta muy bien.

b
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VIRGO

24 AGO - 23 SEP Iu

Rompa la monotonia de su vida

sentimental. Hoy podrd sacar mu-
cho rendimiento a su dinero. En el
trabajo, pise suelo firme y no deje
ningtn cabo suelto. Evite las bebi-

das alcohdlicas.

PISCIS
20 FEB - 20 MAR

No acttie a lo loco en el plano senti-
mental. Si es organizado, no debe
temer por su economia. Estd en una
etapa creativa en todo lo laboral.
Cuide especialmente su espalda y
articulaciones.



