
Sábado, 27 deabrilde 1996 Confiterías • n La verdad 

«La pastelería murciana todavía no 
tiene el reconocimiento que se merece» 
B presidente de fa Asociación Regional dé Pasteleros incide en el alto nivel de los confiteros murcianos 

Lograr el reconocimien to 
fuera de la Región de la 

pastelería elaborada en 
Murcia es uno de los 
objetivos de la. Asociación 
Regional de Empresarios 
Artesanos de Pastelería. En 
breve esta asociación se 
fusionará con otra similar 
existente en Cartagena. 

LA VERDAD 
MURCIA 

«Aunque el nivel de la pastelería 
regional es muy alto, todavía no 
tiene el reconocimiento fuera de 
la Región que se merece», afirma 
Antonio Hernández, presidente, 
de la Asociación Regional de 
Empresarios Artesanos de Pasté-
lena, 

Esta asociación, creada el pasa­
do junio, agrupa a 100 de los 400 
maestros artesanos; de toda la 
Región de Murcia. Esta asocia­
ción se fusionará en breve con la 
Asociación de Pasteleros de. Car­
tagena, constituida por c&si una 
treintena de profesionales de la 
confitería. «La sintonía erítre las, 
dos asociaciones es muy buena 
y, además, creemos que creando 
una Confederación dé Pastelería 
podremos defender nuestros 
derechos mejor, ya que todos 
tenemos losrnismos intereses», 
afirma Antonio Hernández, pre­
sidente de AREPA, Asociación 
Regional de Empresarios Artesa­
nos de Pastelería: 
, La competencia que supone la 
pastelería industrial para la ela­
borada de. forma artesanal es im 
handicáp que debe ser suplido, 

Antonio Hernández, presidente de AREPA, y Clemente García en un momento previo a la cena de hermandad. /L.V. 

según eípresidente de la Asociñ-
ción Regional de Empresarios 
Artesanos de Pastelería, Antonio 
Hernández, «por uria mejora de la 

calidad, que es lo que verdadera­
mente nos diferencia de esa otra 
pastelería elaborada al por mayor 
y con ingredientes de poca cali­

dad. Sin embargo, sus precios son 
mucho más asequibles y en eso no 
podemos competir, pero á cambio 
nuestros productos son mejores». 

El pastel de 
came y la 

pastelería fina, 
productos más 
demandados 

«El pastel de carne es con 
diferencia eí producto de pas­
telería que más se consume 
en la Región de Murcia, es la 
estrella indiscutible», afirma.-
Antonio Hernández; presi- • 
dente de la Asociación Regio­
nal de Empresarios Artesanos 
de Pastelería. 

El pastel de carne es un 
producto que, según el presi-

" dente de AREPA, «es bastan-
. te difícil y no todo el mimdó 
sabe hacerlo, ya que el hojal­
dre lleva un procesoque hay 
que saber trabajarlo' de una 
forma muy especial». Her-. 
nández señala que «aimque 
ahora hay empresas en Murcia 
que están empezando a hacer 
el pastel de forma industrial 
congelándolo, no hay ni pun­
to de comparación al reaüza-

. do de forma artesanal». 
Los pasteles, de carne se 

remontan a más de 300 años y ' 
en su historia se incluye una 
cláusula que antaño se impu­
so para que en su elaboración 
sólo se utilizara came de ter­
nera. 

Los consumidores murcia­
nos se decantan en la actuali­
dad por una pastelería fina 
constituida por minipiezas de 
sabores variados. 

La riqueza de la pastelería 
regional se comprueba al cons­
tatar que cada zona de la 
Región tiene sus confites pro­
pios. Sólo cómo ejemplo, en 
Carava son famosas las yemas, 
en Abarán, las 'picardías', en 
Torre Pacheco, el cordial, en 
Jumilla, los 'sequillos' y en la 
«ona del Mar Menor, el pastel 
de Cierva, entre otros. 
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