sasozr soumo 00 L verdad o PUBLICIDAD 9

Estamos
llenando tu casa
de salud.

Con los | Y con

fasciculos los titulos "W
del Libro . de mayor sxito editorial
de la Salud actualidad un x‘lﬂ 500 ptas-

de la Clinica ~ entemas B, p’aV
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ADOLESCENTES. NUTRICION Y SALUD.

LAS 100 PREGUNTAS MITOS, PELIGROS Y
CLAVE, ERRORES DE LAS DIETAS
[Bornabé Tlerno), DE ADELGAZAMIENTO.
27 de Abril. [F. Grande Covian).

) 4 de Mayo.

EL LIBRO DE LOS TEST. EL SUERO.

DE AUTUCONOCIMIENTO, DEL TRATAMIENTO DEL
PERSONALIDAD ¥ INSOMNIO AL SIGNIFICADO
TRASTORNOS DE 108 SUENOS.
PSICOLOGICOS. {Luis Maria Gonzalo).

° (Maria Duedias, Javier de 18 de Mayo.

g UNA OB'RA DE CONSULTA las Horas. Aquilino Polaino-

. TAN COMPRENSIBLE COMO UTIL. Ildeﬂ‘aya. s
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Todos los consejos, todas
las dudas, todos los temas
relacionados con la salud que
mas te interesan.

Con explicaciones sencillas
y ejemplos concretos. . = _
Con fotografias ilustrativas SABER ENVEJECER. - 200 PREGUNTAS EL ESTRES.

COMO VIVIR MAS Y MEJOR. SOBRE SEXO. NUEVAS TECNICAS PARA
de cada tema. {F 0. Flarez Taschn, Ty gl g SU CONTROL.
Con un lenguaje claro. ;’5"&:'::;:”’”" . mmw

Y con la lectura mas amena
y entretenida.

Colaboran: )
Esto es lo que hace de “El Libro
de la Salud Familiar” una guia
- § médica divulgativa, de gran
_L-tﬁ comprension y utilidad.
i 7 o o CONOCETE A TI MISMO. LA DIETA PERFECTA. LA CONQUISTA DE LA
LOS GRANDES PROBLEMAS GUIA PARA CONSEGUIR FELICIDAD.
PSICOLOGICOS DE NUESTRO UNA ALIMENTACION A CLAVES PARA DISFRUTAR

- TIEMPO. TUMEDIDA. DE LA VIDA,
@ m E La verdad [J.A, Va lejo-Négera). {J.L, Cidén Madrigal). {Olga Bertomeu).
. 1] de Junio. 22 de Junio. 29 de Junio.






