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Dos mil espectadores vibraron con Loquillo

El sujetador, prenda imprescindible del ropero femenino, cumple su primer siglo
como una «gran obra de ingenieria», desbordante de salud y pegado a la moda

Cien anos de intimidad

LUIS GOMEZ

Mary Phelps Jacob, mujer de la
alta sociedad estadounidense,
fruncio6 el cefio mientras se obser-
- vaba frente al espejo con el cefii-
do vestido que luciria esa noche.
W\. \ No terminaba de sentirse a
gusto por la razén de siem-
' l. ‘ )
-

pre, el maldito corsé que
tanto le oprimia el bus-
to. Ademas, al tratar-

se de un modelo

muy escotado,

we

. ™

UNA JOYA. El modelo
que exhibe la modelo
norteamericana Tyra
Banks lleva 2.000
diamantes.

dejaria también a la vista de todos
los invitados el contorno de su cor-
pino. Asi que tir6 por la calle de
en medio. Y se acordd del ingenio
disefiado, pero no patentado, seis
anos atras por un corsetero fran-
cés. En 1907, Pierre Poiret cre6
una de las mayores obras de inge-
nieria que se conocen. En su taller
parisino compuso un armazon
manipulando alambres finos, que
utilizé como aros, y telas sedo-
sas.Y asi alumbré el primer suje-
tador. De sus manos nacia una de
las prendas mas populares —e
imprescindibles— de cualquier
armario femenino.

Mary Phelps fue mas astuta que
¢él. Aquella noche brill6 en su cir-
culo mas intimo descubriéndose
como hasta nunca lo habia hecho
antes una mujer. El secreto esta-
ba en el interior. Un rudimenta-
rio sujetador sin espalda creado
con dos enormes panuelos blan-
cos entrelazados por una cinta
estrecha y sujetos por un cordon
realzaba su busto. Tras salir airo-
sa de aquella fiesta, comenz6 a
labrarse una gran fortuna con su
brassier.

Peso, volumen y gravedad

El disefiador barcelonés Andrés
Sarda, uno de los creadores de
ropa interior mas prestigiosos de
Europa, compara la fabricacién
del sostén con «una obra de inge-
nieria». En su disefio influyen tres
variables: el peso, el volumen y el
efecto de la fuerza de la gravedad
de las mamas. El primer requisi-
to, considera Sarda, es que esté
bien equilibrada tanto la distan-
cia entre los pechos como la altu-
ra del peto, que es la parte que une
el busto y de donde salen los tiran-
tes que deben garantizar «una ade-
cuada sujecién» de la espalda para
evitar cargar el peso sobre los
hombros. «Es la bisqueda de la
armonia», subraya. ;Con qué fin?
No tanto estético como saludable.

Cuando el excéntrico magnate
Howard Hughes encargd a un
ingeniero de su compania aero-
nautica que disenara para la
actriz Jane Russell un sujetador
de 55 piezas inspirado en el famo-
so puente Golden Gate de San
Francisco, la artista de pechos pro-
minentes irradié una felicidad
incontenible: «La mayoria de las
mujeres —se explayo- sonamos con
unos pechos como misiles y emer-
gentes». Pero llevar un sujetador
inadecuado, bien por la talla o por
la copa, no es una cuestién bala-
di. Migranas, cefaleas, irritacio-
nes cutaneas y, sobre todo, dolo-
res de espalda son con frecuencia
causados por un uso incorrecto
de esta prenda.

Sin embargo, pese a que los cor-
sés apenas dejaban respirar a las
mujeres de la primera mitad del
siglo XX, el sujetador tardé tiempo
en hacerse un hueco en sus arma-
rios. Como las bragas, su uso se

El modelo original
llevaba dos paiiuelos
blancos entrelazados
por una cinta

Como las bragas, su
uso se generalizé al
término de la Segunda
Guerra Mundial

Variante del sostén

Ayudada por su doncella francesa,
Mary Phelps disefi, en 1913, un
sucinto sujetador sin espalda,
valiéndose de dos pafiuelos blan-
€os, una cinta y un cordén. Duran-
te las siguientes décadas, los sos-
tenes no dejaron de ser simples
ampliaciones de los corsés de una
sola pieza, pero ya confeccionados
con tela elastica.
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