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Un estudio revela que los murcianos doblan
la media nacional en el consumo de dulces

Un enfermo murciano en lista

mNy F

de espera recibira un riion
de una mujer que escucho su
historia a través de la radio

Es la primera vez en Espafa que una persona viva
sin parentesco con el paciente dona este 6rgano vital

D. VIDAL MURCIA

A pesar de su enfermedad, se pue-
de decir que Juan Pedro Baios es
un hombre afortunado. Un cambio
de billete a tltima hora le salvé en
el 2003 de montar en el tren que
sufrié un accidente en Chinchilla
y en el que murieron 19 personas.
Juan Pedro iba a viajar ese dia
hacia Murcia con un amigo que,
como €l, llevaba muchos anos espe-
rando un trasplante de rifién. Al
dia siguiente, este murciano de 44
anos llamo a su companero para
compartir la suerte de haber evi-
tado tan tragico final. Pero su ami-
go habia fallecido, ese mismo dia,
como consecuencia de su enfer-
medad. S6lo unos dias después,
Juan Pedro encontré a su angel de
la guarda. Con nombre y apellidos.
Un angel que decidi6é poner fin al
sufrimiento de este murciano, aque-
jado de una insuficiencia renal cré-
nica desde los dos afios.

Juan Pedro Bafios llam6 al pro-
grama La Gramola, de Onda Regio-
nal, para contar la triste historia
de su colega v, de paso, la suya pro-
pia. Lanz6 a las ondas el sufri-
miento de las personas cuya maxi-
ma esperanza es la de encontrar un
trasplante compatible. A varios kil6-
metros de distancia, al otro lado de
las ondas, estaba ese angel. Grego-
ria Ruiz, fiel gramolera, se pregunt6
al instante si surifién le serviria a
Juan Pedro. Como un impulso irre-
frenable. Como un gesto de gene-
rosidad que dificilmente se puede
encontrar en estos dias.

Cuando Gregoria, de 60 anos y
residente en Alicante, le hizo tan
altruista ofrecimiento, Juan Pedro
no se lo podia creer. Hasta que el
empeno personal de la donante

cal6 hondo en el segundo de a bor-
do de la Asociacion para la Lucha
de Enfermedades del Rinén
(Alcer). Y empezo0 a creérselo. Y
empezaron las pruebas.

Para que un trasplante de rifion
se pueda llevar a cabo es necesa-
ria una compatibilidad que
muchas veces no se da ni entre
familiares. Por eso, los médicos
han estado desde entonces reali-
zando pruebas a Juan Pedro y Gre-
goria. Pruebas que han derivado
en una sorpresa general. Juan
Pedro y su particular angel de la
guarda tienen mas compatibilidad
que entre dos hermanos. Ahora,
los facultativos que han realizado
estos estudios estan seguros de que
la operacion se puede realizar con
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» Juan Pedro Baiios: Este murciano
de 44 afios es vicepresidente de
Alcer y lleva desde los dos afios
padeciendo una insuficiencia renal
croénica. Ha tenido un rifién artificial
y después uno donado por su madre.
En el 2002, ese rifion materno dejé
de funcionar y Juan Pedro quedé
atrapado sin remedio en la didlisis.
Hasta que aparecié Gregoria al otro
lado de la radio.

p Gregoria Ruiz. Vive en Alicante, tie-
ne 60 afios y cuatro hijos. Cuando
escucho el testimonio de Juan
Pedro en su programa de radio
favorito, no se lo pensé dos veces.
Lo consulté con su familia, que le
dio un apoyo incondicional. En una
de las comidas que la ‘familia gra-
molera’ celebrd en el Ranga-2, Gre-
goria ofrecid su rifiéon. Mafiana se
lo regalard al que ya es su amigo
del alma, Juan Pedro Bafios.

El viento podra superar hoy
los 70 kilometros por hora
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La Agencia Estatal de Meteorolo-
gia (AEMET), anunci6 ayer para
hoy, martes, en la Region de Mur-
cia, cielo nuboso a muy nuboso
con precipitaciones dispersas, en
general débiles, preferentemente
en puntos del interior, aunque la
costa también puede recoger llu-
vias, segin las mismas predic-
ciones. Aunque la lluvia siempre
es noticia en Murcia, uno de los

factores meteorolégicos que mas
se dejaran notar hoy en la Comu-
nidad Auténoma es el viento, que
podra ser localmente fuerte. En
concreto, los vientos soplaran del
suroeste flojos a moderados, con
intervalos de fuerte en el litoral
de la Region y rachas que pueden
alcanzar los 70 kilometros por
hora. Por su parte, las tempera-
turas permaneceran sin cambios,
segln la informacion de la Agen-
cia Estatal de Meteorologia.

éxito. Gregoria esta convencida de
que no hay ningun peligro y su fe
es ahora, si cabe, mas fuerte que
hace unos anos. Hoy estan los dos
en Barcelona. A pocas horas de
que Gregoria Ruiz regale un peda-
7o de su vida para que otra perso-
na deje de sufrir. Sera manana, en
el hospital Clinic de la ciudad con-
dal, y después de haber pasado
hasta por un juez —tramite nece-
sario cuando el trasplante es entre
personas vivas—, que dio el visto
bueno a la intervencion.

«llusion y responsabilidad»
Juan Pedro Banos, antes de entrar
ala que probablemente fue su ulti-
ma sesion de dialisis, aseguro ayer
a La Verdad que, en estas horas pre-
vias, siente sobre todo «mucha res-
ponsabilidad por que todo salga
bien. Y también mucha ilusion des-
pués de tantos anos esperando. Ilu-
sién también porque la generosi-
dad de Gregoria sirva de ejemplo a
la gente». Juan Pedro lamenta que
«cuando se certifica una muerte de
un paciente nunca se especifica que
estaba aguardando ese trasplante»,
y las causas del fallecimiento que
constan en tan Iagubre acta «siem-
pre son otras, pero derivadas de esa
larga y penosa esperay.

«Que qué es Gregoria para mi?»,
repite Juan Pedro. «Mas que un
miembro de la familia. Mas que una
loteria. O mejor dicho. Una loteria,
si, pero de valores humanos, de
generosidad y de amor».

Gregoria, por su parte, no deja
entrever sus nervios. Rie, sonrie y
se comporta como siempre. Ase-
gura que tras la operacion podra
seguir haciendo una vida normal
y, cuando se le pregunta el por qué
de este gesto, su respuesta vuelve
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El Equipo de Desalacion de
Aguas del Instituto Murciano de
Investigacion y Desarrollo Agra-
rio y Alimentario (Imida) desa-
rroll6 un ensayo para compro-
bar la efectividad de una espu-
ma en la disminucién de hasta
un 20% del consumo de agua en
el riego del césped, segtn infor-
moé a Europa Press uno de los
investigadores del proyecto,

FELICES. Juan Pedro Baios y Gregoria Ruiz se abrazan en un

parque de Barcelona. / ANTONIO MORENO / EL MUNDO

a definir como es esta madre de
familia: «Quiero que esto sirva de
ejemplo y dé animo a las personas
que estén pensando lo mismo que
yo pensé aquel dia. Es una verda-
dera pena que la gente tenga que
morir esperando un érgano. Me lle-

David Martinez. El ensayo, que
se realiz6 en las instalaciones del
Centro Integrado de Formacion
y Experiencias Agrarias de
Torre Pacheco, se aplico esta
espuma, que se comercializa con
el nombre Bioespuma y que es
un sustrato de espuma dura de
aminoplast utilizado en cultivo
hidropénico que se utiliza como
mejorador de la retencién de
humedad en el suelo. Su reper-
cusion, si confirma el ahorro de

no6 de pena la historia de Juan
Pedro, y crei que yo podia hacer
algo». Ese algo se convertira hoy
en uno de los gestos de solidaridad
mas bellos y altruistas de cuantos
se dan en nuestra geografia. Suer-
te para los dos.

Estudian una espuma que podria ahorrar
hasta un 20% de agua en el riego de césped

un 20, 30 6 un 15% de consumo
de agua, «se puede aprovechar
en toda la Region, de forma que
se ahorre un volumen impor-
tante de agua en el riego de cés-
ped tanto de uso deportivo como
de parques y jardines», recono-
ci6 Martinez.

En concreto, el estudio con-
sistio6 en el riego del césped con
agua desalinizada utilizando este
sustrato, un material «blanco y
fino, que se mezcla con el suelo».
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