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María Eugenia Ribelles
es la presidenta de la
Asociación Canina de

la Región. Hace unos días su
organización obtuvo el recono-
cimiento internacional por el
proyecto que está llevando a
cabo, junto con el Ayunta-
miento de Murcia, de ayudar de
forma terapéutica a mujeres
maltratadas mediante el cui-
dado de mascotas.
– ¿Cómo surgió la idea de poner
en marcha este proyecto?
– Desde la propia experiencia.
Desgraciadamente yo he sido
víctima de los malos tratos,
pero por fortuna tengo una
empresa y he podido salir ade-
lante con mi hija. Así que den-
tro de la Asociación Canina
decidí emprender este proyec-
to para que las mujeres mal-
tratadas pudieran llegar a sen-
tirse autosuficientes gracias a
la terapia con mascotas.
– ¿Qué ventajas aporta un ani-
mal para acrecentar la autoesti-
ma de una persona maltratada?
– Muchísimas. Imagina que
muchas de las mujeres que
vinieron no salían de los pisos
de acogida por miedo a salir a
la calle y gracias a esta terapia
ahora salen solas tranquila-
mente. Lo peor de sufrir malos
tratos es el sentimiento de
rechazo por parte de la socie-
dad. Las víctimas se encierran
en sí mismas y se creen culpa-
ble de los sucedido, pero gra-
cias al cuidado de las mascotas
vuelven a confiar en ellas y
vuelven a tener autoestima y a
valorarse como personas.
– ¿El método siempre funciona
con toda las personas?.
– Cada persona es diferente,

pero a todas les ayuda este pro-
yecto. Piensa que los animales
nunca te rechazan a diferencia
de las personas. Ellos te dan
cariño, te  dan fuerzas. Empie-
zas a sentirte necesaria para
cuidar de alguien y eso te ayu-
da a enfrentarte poco a poco a
la realidad, a relacionarte con
otras personas y sobre
todo, y como he
dicho antes, a vol-
ver a conseguir
la confianza
en tí misma.
–¿La asocia-
ción canina
que usted pre-
side es pione-
ra en este tipo
de iniciativas?
– Sí, hemos
sido los pri-
meros

de toda España y de otros países
europeos. Esta asociación sur-
gió en el 2001 y como todas las
asociaciones caninas no encar-
gamos de hacer un censo de las
razas para luego pasárselo al
Ministerio de Medio Ambiente.
Pero hemos sido los pioneros en

adoptar una conciencia
social y empezar a

hacer proyec-
tos sociales.

Actual-
mente

conta-
mos
con
5.000
socios
entre
pro-

fesionales, Protección Civil y
voluntarios.
– Tras los resultados obtenidos
¿tiene pensado seguir realizan-
do este proyecto en más oca-
siones futuras?
– Por supuesto, ya hicimos ante-
riormente un proyecto piloto
con personas con discapacida-
des psíquicas y funcionó per-
fectamente. También estamos
llevando a cabo estos mismos
proyectos con personas de la
tercera edad, autistas, enfermos
con cardiopatías congénitas.
Todo con la finalidad de conse-
guir ayudarlos. Es increíble la
solidaridad de los murcianos.
Siempre que hacemos un cur-
so, se apuntan más de 200 volun-
tarios para estar con los niños.
– ¿ Que es lo más gratificante
de este trabajo?
– Todo. Es muy gratificante ver
como han llegado a nuestra aso-
ciación mujeres maltratadas

que tenían miedo de estar
rodeadas de más personas y
ver como terminan el pro-
yecto sonriendo, relacio-
nándose con otra gente y
contado sus problemas y
enfrentándose a ellos.
Esa satisfacción no tie-
ne precio.

«La satisfacción de ver sonreir a una
mujer maltratada no tiene precio»

«Cuidar de un animal te ayuda a mejorar tu autoestima y a valorarte más como persona»

MARÍA EUGENIA RIBELLES
PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN CANINA DE LA REGIÓN

A salto de mata

CARIÑOSA. Eugenia
Ribelles acaricia uno de los
perros de su clínica
veterinaria.
/ NACHO GARCÍA / AGM

POR ERIKA RAMOS
F José Pablo Ruiz Abellán

Consejero de Consumo

El trabajo desarrollado por los téc-
nicos de Consumo de la Comuni-
dad ha dado sus frutos: se han
inmovilizado 450.000 tubos de
pasta de dientes, con etiquetado
extranjero, que se estaban dis-
tribuyendo de forma supuesta-
mente irregular por todo el país.

SUBE

FAgustín Guillén
Concejal de Urbanismo

El TSJ investiga la construcción
de cerca de viviendas ilegales en
el paraje protegido de La Muela-
Cabo Tiñoso. El Ayuntamiento
abrió hace tiempo expedientes
sancionadores, pero sigue sin
actuar contra los propietarios.

BAJA

Los pantanos que abastecen el
Trasvase Tajo-Segura almacenan
unas reservas de 436 hectómetros.

OJO AL DATO

436
hectómetros
en el Tajo

CASA DEL NIÑO

F 166

El grupo mexicano Mariachi Real de Jalisco ofreció ayer
una actuación en la plaza del Ayuntamiento que congregó
a decenas de curiosos. La actuación está incluida en la pro-
gramación del festival de La Mar de Músicas.

Mariachis en el
Ayuntamiento 

Clic

SABOR MEXICANO. Decenas de personas presenciaron el concierto de ayer. / P. SÁNCHEZ/ AGM

Lo más visitado 

F Fútbol. El Ayuntamiento
vuelve a dar calabazas al
Granada'74, que podría
acabar en Molina. 

F Real Murcia. Pedro León
encuentra la puerta
cerrada.

F Ha supuesto una inver-
sión de 56 millones. El
nuevo tramo de autovía
entre Totana y Mazarrón
entra en servicio

Recomendados

Videochat
Charla en directo con la

cantante Edurne
Hoy Motor

Participa en el concurso
Fórmula 1 y gana el cir-
cuito de Slot Oficial Mer-

cedes-McLaren

968 21 27 93
968 64 00 25

MULTIFORMACION
MURCIA  -  MOLINA

CURSOS GRATUITOS DESEMPLEADOS
MONITOR

EDUCACIÓN
AMBIENTAL

APLICACIONES
INFORMÁTICAS

DE GESTIÓN
PRÁCTICAS EN EMPRESAS - CONTRATACIÓN LABORAL - BECA TRANSPORTE MINUSVALÍA

APLICACIONES
INFORMÁTICAS

DE GESTIÓN
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