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SUCESOS

SUFRIO FRACTURA DE TIBIA Y PERONE,

EN ACCIDENTE DE TRAFICO

En accidente de traflco ocu-
.trido ayer en ia garretera de Al-
pezares, Pedro Cerezo Verdd, de
45 afos, natural de Murcia, con
domicilio en ol carTil de 1 .Filo-
mena cPuente Tocinos), resultd

con frachuzra de tibim ¥ peroné,
a5 come con comtusion en piw

“derecho’ de prondstico reservado,

Fue condacldo al Howpital Fro-

- vinciad, donde queds ingresado.

DOS MUERTOS EN ACCIDENTE DE TRAF!CO EN MICANTE

En la madrugada de ayer, en
Monforte del Cid, perecid en ac-
widente de trifico Julio Bico 45~
tor, de 43 afos, vetino de¢ Noe

wveida, El accidente, que tuvoe la- |
gar a las 45 de In madrugads;

ee produjo en el Kilémetro 390 de
is carretera nacional de Madrid,
en término de Monforte, cuando
& furgoneta matricula A-Y8.a4Y,

goe conducia la victima, se salid -

de la calmda y chécd con o fre
bel. ‘ .
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! domingo, dia 2, en la avenida,

del Psdre Espli, frente al “Mon- -

temar”,- as produjc tna colsion

. entre un harleao 'y 1o motocicista
que eonducfa el joven Angel San-

tiago | s Santonds, de 21
afos, domieflado en Pérez Fil-
dés,. 8.-E melorista resultd con
lesiones gravisimss v fue intar
nado en la Residencia 20 de No-
viembre, en estado de coma,

-hast-aayeralassdelammm

en que fallecld.
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'RENOVACION
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' — "OPERACION FLEM’NG"

PREVENCION DE LAS REACCIONES
ADVERSAS A LOS MEDICAMENTOS

Se denomina reaccion sdversa a un medicamento
a todo efecto perjudicial e indeseado que sparece con
la dosis normalmente utilizada en el hombre para la
profilaxis, ¢l diagndstico o'el tratamdento d¢ umd
enfermedad, ‘Bl conjunto de manifesigciones noci-
vas sirtpuile » un medioamento congituye lo que
se Hlama habitualmente “pabologia fermacoldgica™
o “enfermedad yairogéniea™, mnpormsnte capitulo
de 1o medicinag actual y auténtice pisgd en Dpaises
como Espafia . donde 1la mala planifiescion de la
agistencia seniteria ha permnitido que el abuse &e

. medicamentos aicance ootas escalofriames.

Nonmwbehmmaxﬂudemlamaddcma
mesificade, ¥ apresurada eg ns, caten primnoediel
.ae dicho wbnso ya' que oblige muchas veces al mé-

dico a susbifidr con recetas de faymaets, Je gudosa

Bdicaclin’'y justificacion, el Majogo. k. explorecién
y el diagmbstico del enfermno. Cuente menor & ia

" stgurided. 461 médico en sus proplos eonockmientos

sobre 10 gue le ocurre al enfermo mapor es & ni-
mero Ge medicarmnentos gua receia ¥ Inoyores oo
Ento los riesgos de eftotos secundarios y de Dénc-
eicnes adversas. Estd elare que cuandd un sistena

" obliga & im médieo & ver (seria mas eorrecio- decir

“& gue lo vean") sesenia emfermds ex una hors es
boposiie disponer del tiempe preciso para, dialogar

“con ef paciente ¥ enferarse ¢ guUé g pasa, explos
 rarfo, establecer un disgmdetico y femmular uns
. pauds. terapénica adeauad., Por: otra parte; loa

- mouchos afios de fumclonamdiente del sistema hao

viciedo también a los pacientes, gue se han acos-
tumbrado & confiar de forrns ciega em 1o medich-
mentos, cwante mas abumdantes 'y caros mejor, ¥
que en ocesiones gounden 4 s cononlias simple-
mente a soliciter a veces, & exigit) recetas &
firmacos cOMg Imice eolackén & sus pooblemss.
Otras veces, es ¢l poopso erfermy el que se Ao,
medica, amneutm ‘todavia més log ridegos de
SUR aparezcan efeetos secumdarios,

Asipms,mamnportmmmmaaemm
adversas a los medicamentos estwiba precicamente
en gue el primer eslabdn de In relacicn médeo-ens
fermo funciona mal ¥ se wtilizan farmacoy maxhas
veces innecesarlos. No olvidemos que los principe~
ies agentes etioldgicos de las reacciones adversas 8
los medicainenios son los propios fomacos y oue
0o existg farmaco algupo readmente setivo gue no
sen fambién potencialinérie peligroso. Ademds, to-
das las estadistices demuestran que Ia mmemia
derea.ocmnes adversas auménts con e ndmers dg
productos activos ubilizados simuitdneamense en
‘mismo éffermo. A esto se le denofning «interaceidn

nedicamentosss  (influencia mutya cudndo 'se ad- -

ministran dos' ¢ mis farmacos al mismeo tiempo) y
tiene una gran Importancie practics especialments
ouando se utilwan antibiGiicos o amthcuecidanbas
orales. Por todo ello, la mejor prevemcion de las
reaceiotes adverses tidne necesariamente ‘gue ba-
saree en impedir que continte existiomdo el abuso
actual en el copsume indiscriminado ¢ inneccsrio
de medicamentos. Como bikn sefialaba reciente-
mente et profesor José Serranc en estas mismes
paginas, ol abuso de medlcamentos constitiye wn
peligro pars la salud ¥y un despilfarre econGmico
aue' o] pais no puede permitirse,

Oiros factores que también idervienen en Ia
wpericitn de los efechos adversos de los medica-
menios estén en redacién  precisamente  con I
fmmademacdonwdelmgwﬂsmoﬂecadap&-
chentba, Ehbeeslmtennomtpiejo &egrminmerés

D. ANTONIO

médco ¥ que ngui eflo podemos eshozar breve-
ments. Enire estos teciores se encuentran las reac-
clones alérgicas ¢ de hipersensibilidad a ciertos
thrinmecs (neniciling, cdoranfenict], sulfemidas, et-
cébora) Gue, ocomo s bitn enbido. pueden ser mor-
tales: alteraciones emzmdticas de base gendbica
que condiclonan la aparicién de manifestaciones
pxicas, como 86 el caso del déficlt de la glucoss o
—fosfato o gl exodso de la ALA— sintetasa, base

pioguimden ssta de la porfirie aguds Intervidbonts.

Eoba ttima enfenmedad os frectnte en le provine-
cla de Mmvels y existen muchos [drmacos, eoind
ehos los barbitiricos, fenfibutezona, anticomceptl-
¥o& orsies ¥ algumnas sulfamidas capaocts de Jrow=
car, en los portadores del gen, tn ataque de porfi-
ria'aguda intermitente. Finalmente la rapidez con que
se metabolicen los fdrmacos viene genéticamente de-
terminada e inflrd en la eventaral presentacidm
de reacelones adversas. Sin entrar en st comside~

- raeion detenida, y por poner s6lo un ejempio, la

mcetilazacién lenta de fdrmacos como la isoninzide,

.omxpleada en o] trmetamiente de la tubepculesis,

puete producir mantfistaciones toxicas a tifvel dal
elgtema nervioso periférico (polineuritis) ; en cam-
bio, los neetiladores ripidos de esta droga guedan
més expuestos a complicaciones de heopatitls Loxi-
cas. )

~ BEn conjurdo, las reacciones adversas de los me-
dicamentos van 2 incldir, sobre todo, o nivel del
higado, del rifdn v de 1a sangre ¥ Organos hemato-
povéticos. Los enfermos hepéticos ¥ 108 renales to-
leran peor un buen namero d¢  medicamentos
siendo necesario en ello el reducir de fortna ade-
cuada la dosis de los misp0s. En cusiilo & s efec-
tos noclvos de los medicamentos sobre la sangre ¥
médula Gsea, cotviene destacar, por su frecuencia,

12 aparicidn de agranilocitosis o de aplasing medu-

laTes g Vvecss mortales debidas sl cloranfenicol.
Bsta o5 una droga mayy Gtll para  teetamiento de
la fiehre tifoiden ¥ con este fin exclusivo debwria
utilmarse, como se viene haciendo en otros paises
Sotprendenbamente, en Eupefic existen en of mo~
mento actual o menos de 914 preparados gue cai-
tenen clorsnfenicol, o mayoria de los cuales fsu-
positortos irfentijes para la amigdalitiis) pueden
adoirirse sin necesidad e receta alguna.

En resumen, pues, un buen nimere de readcio-
Des advelgas son ubénticos efechos Mrices y ue-
nen su ordgen en ¢f abuso actual de medicamentos,
gue mottva la apacicidn de sobredosificaciones ¥ da
efectos secimdarios debidos a intermacciones medi-
cumnentosas, Condra esto puede ¥ debe luchacse, ¥
Ofols esta campalia sirva para elio, ahasedefad,-
livar of gue Ja relacion médico-enfermo disourra
par unGs auces mAs pausados y mwejorande &
edoceciin ¢ informacion sanitaria e la poblackon.
H otro problomia, ¢ de les reacciones e hipersen-
gibilidad, tieme siompre nwis Mficil sdlucién por
cuanto muchas veces €3 Inposthie conoocer a prien
Sl un stijeto es o no aléreioo a un medicamento gue
s¢ le va a administrar por primere vez. Sin em-

. bargo, de nuevo aqud, una historia clinkea recogidn

aln prisas, averiguando posibles antecedentes alér-
gicos personales-o familiares y la eventual realiza-
cldn de slgumas prushas de laboratorio permitird

-4l menos sospechar W “constibucidn adérgica™ ¥,

tomando el médico las medidas oporfunas, reductr
Neegicos

‘eni:ruenamhelnesaodemm
cArReniasos, .
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' RAFAEL, CARMENA

EL SEROR

EREL MARTINEL

QUE FALLECIO EL DiA DE AYER, A LOS 69 ANOS PE EDAD, HABIENDO RECI-

N

D.

BiDQ LOS SANTOS SACRAMENTOS ¥ LA EENDICION APOSTOLICA DE SU
SANTIDAD, :

E. P

8US AFLIGIDOS: WIJOS, IGNACIA Y CEFERINO PEREZ GUILLEN (taller
" de. motos);. HIJOS POLITICOS, FULGENCIO INGLES VELAZQUEZ Y FLOREN-

TINA CERVANTES
CARMEN ¥ PEDRO;
FAMILIA,

CAVAS; HERMANOS, DOMINGO, JOSE, JOSEFA, PILAR,
NIETOS HERMANOS POLITICOS, TIOS, PRIMOS Y DEMAS

supllcan una oraclén por su alma y agradecerin asistan a ls conducclén del cadiver, gue ten-
dra lugay hoy, a lag OMCE, desde la iglesia parroqulal de Sdnta Florentina (La Palma), donde
se celebrard misa de corpore msepulio y seguidamente su traslado al cementerio de La Palma por

lo que Jes anficipan su agradecimiento.
Casa mqrtuuﬁa: Los Ingleses (La Palma),

La Palma, 13 de enero de 1977






