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PUBLICIDAD

INGREDIENTES
PARA 4 PERSONAS:

= Un pollo, 2 cebollas, 1/2 vaso de
aceite, 1 pimiento rojo y otro verde, |
calabacin, 4 tomates maduros, 142 vaso
de vino blanco seco, pimienta y sal.

asar.

ELABORACION:

s Ponemos el pollo, con sal, pimienta y un

poco de aceite de oliva, en el horno. Cuando

esté dorado, afiadimos el vine blanco.

* A medio asar, sacamos ef pollo def horne,
lo partimas en cuartos y lo reservamas.

= Aparte, hacemaos el pisto con el medio vaso
de aceite y la verdura picada fina. Una vez
pochados ta cebolla, pimientos y calabacin,
incorporamos el tomate (previamente irito),
la 521l y la pimienta.

= Por dgltimo, en una fuente de horno, pone-
mos el piste, encima, los cuartos de polio, ¥
metemos & harno medio hasta terminar de

RCIA ' '

RESTAURANTE ARCO DE SAN JUAN

DIRECCION ¥ TELEFONO: Cevatios. 10.
Taelétong: 210455

PROPIETARID: Inmuables Turstices. 5. A
ESPECIALIDAD: Cldereta de langosla.
PHECIO MEDIO: 3.500 peselas.

DIA DE CIEARE: Domirngo.

RESTAURANTE LA ONDA

DIRECCION Y TELEFOND: Bando de fa Huerta, 8.
Telglonos; 247882 - 237831 -
PACQPIETARIO: Juan Nicolds Mariinez.
ESPECIALIDAD: Cocina murciana y nacional. redabalic
al harno a la murciana. calabacines rel'enos de manita
de cerdo )

PRECIQ MEDIO: 3.500 pesetas.

DiA DE CIERRE: Dominge.

RESTAURANTE LA ALEGRIA
DE LA HUERTA

DIRECCION ¥ TELEFONO: Pfaza San Juan. Telélone:
217481.

PROPIETARIO: Adelina y Maria Dotores

Gareia Pens. .

ESPECIALIDAD: Cocina tipica murciana,

PRECIO MEDIO: 1.108 meny.

DIA DE CIERAR: Lunes.

RESTAURANTE PLATEA

DIRECCION ¥ TELEFONQ: Centrofama. Planla B
Telélono: 244345, :
PROPIETARIO: Ricarde Garcia,
ESPECIALIDAD: Cocina variada

PRECIO MEDIO: 1 500 mend.

A OE CIEAAE: S4bados y domingas

RESTAURANTE ASADOR
DE CASTILLA

DIRECCION ¥ TELEFONO: C/ Palgra. 3
Teléfann: 218270,

. PROPIETARIO: Hespaal .
ESPECIALIDAD: Cochinilo iechaza de Burgas
PRECIO MEDIO: 2 50 peselas.

DIA DE CIERAE: Cerrade zgasto.
hasta el 1 ce seprie~bre.

CASA EL GALLATO

DIRECCION ¥ TELEFONO: Averiaa d= Los Pinos

(Ed ¥ «Les Chooos-). Telélene 292517,
PROPIETARID: Antanio Manuel hamancez Marin
ESPECIALIDAD: Arroz de Calasparia. Pata de Catrito.
Pulpa al bono

PRECIC MEDIQ: 1 300 - 1.700

DIA DE CIEARE: Deminga.

RESTAURANTE LAS CORQNAS.
MELIA 7 CORONAS

DIAECCHON ¥ TELEFOND: P* da GARAY. 5.
Telefono: 217771,

PROPIETARIOS: Fotef 7 Cororas. S.A
ESPECIALIDAD: Arroces, caloero, airoz negro cor ver-
duras, erirecat de ¢cebdn a la braza. aroz con conejo v
5er7anas.

PRECIO MEDIO: 3.5¢0 + IVA.

DI4& DE CIERRE:Ne cierra

RESTAURANTE LA PEQUEIA TABERNA TIPICA

DIRECCION ¥ TELEFOND: General Maragallo, s/n®.
Telétono: 215165,

PROPIETARIO: Francisco Miguel Lépez.
ESPECIALIDAD: Cocina murgiana,

PAECIO MEDIO; 1.500 - 2 500 pesetas

Dia OE CIERRE: Damingo.

RESTAURANTE TINGER

DIRECCION ¥ TELEFONO: Julfo Lépez Ambil {detras
Acrixaca). Telélone: 236009,

PROPIETARIC: Pedre Lozano Lopez
ESPECIALIDAD: Variedad en gasironomia murciana.
PAECH) MEDID: Menu 750 peselas.

0l DE CIERRE: Dominge.

RESTAURANTE EL CHURRA

DIRECCION ¥ TELEFONO: Avenida Marqués
de Ins Vélez.

Telefono: 238400

PROPIETARIO: Mariano Nicclas Hernandez.
ESPECIALIDAD: Cocina murciana.

PRECIO MEDIO: 2.000 a 3.000 peselas.

014 DE CIERRE

MESON LAS FLORES

DIRECCIQN Y TELEFONO: Piaza de las Flores
Teléfona: 216627

PROPIETARIO: José Garcia Garcia.
ESPECILIDAD: Tapas variadas de cocina y barra.

-PRECIO MEDIQ: Piato del dia 600 pesetas.

0ia DE CIERRE:

RESTAURANTE DON TONI

DIRECCION ¥ TELEFONO: C/. San Antonic, 4.
Teldfono: 824383,

PROPIETARIO: Antania Abellon Celdran.
ESPECIALIDAD: Guisas caseros regionales. pescado
del Mar Menor_ came gallega.

PRECIO MEDIO: Menu del dia. 1.500 pesetas.

DIA DE CIERRE: Domingos noche.

RESTAURANTE HISPANG

PROPIETARIO: Jeaguin. Feo. Ignacio Abellan
ESPECIALIDAD: Panaché de verduras "Hispano.
dorada a1 arema de limon. Poslres aresanos de elebo-
racién propia : :
PRECIO MEDIO: 2.50C - 3.000 pesatas.

DIA DE CIEARE:

BESTAURANTE TORRO'S

DETRAS SIETE CORONAS.

DIRECCION ¥ TELEFONQ: C!. Jerdnima Yaher de
Alcald. s/n®. Telglons. 210262

PACPIETARID: Torra's. 5. L

ESPECIALIDAD: Yarduras 2 12 plancha, bacalao a la
ctava, raoo de bJey con pochas, pina Tora's
PRECIO MEDIQ: MENU DEL DIA. 1.500

O\A OE CLERRE: Cerrado del 35 al 31 de agosio por
VACACICrEs.

RESTAURANTE MONTEAGUDO

MONTEAGUDO

DIRECLION ¥ TELEFOND: Avenida de la Conslilucion, 93.

Telélano: 850064

PAOPIETARIO: Juan Lax Mufiaz.

ESPECIALIDAD: Berenenas con sa'sa de cnampiio-
nes, poularda en escabeche. pescados

v mariscos del diz

PRECIQ MEDIO: Mery defdia 1.500 + IVA

DiA DE CIERRE: Deminge nacihe,

MESON LAS VIANDAS

DIRECCION Y TELEFONO: Calle Pascual. 2.
Teléfono 221188

PROPIETARIO: Vera Alcaraz. S.L.
ESPECIALIDAD: Migas. montaditos, arraces,
embutidos ibéricos.

PRECIO MEDIG: 1.100 Peselas.

DIA DE CIEARE:

RESTAURANTE LAS COGINAS DEL CARDENAL

DIRECCION ¥ TELEFQKQ: Plaza de Belluga, n.* 7
{Iranla Palacio Episcopal). Telélono 211310,
PROPIETARIQ: E| Hombre de Pekin, S.L.
ESPECIALIDAD: Foie trutade sobra pan casero, pasta
Iresca con ajos tiernos y salmdn, dorada con hierbas de
la huerla, tana de checolale.

PRECIO MEDIO: 2.000 pesslas.

DIA DE CIERAE: Sabados y domingos, cerrado.

RESTAURANTE CAFETERIA JOTA ELE
DIRECCION ¥ TELEFONO: Plaza Sla. Isabet, n.% 6.
Telélone 220730,

PROPIETARID: Fram:isco Gonzalez Befando.
ESPECIALIDAD: Carpaccio de bacalao, |

omos de merluza

con ajos liemos. solomille con salsa de tufos.
PRECIO MED{O DEL MENU DEL HMA: 1.000, 2.000,
2.500 pras. +VA.

A DE CIERRE: Dominga.

RESTAURANTE PLATEA

DIRECCION ¥ TELEFONO: Cerlrotama, encima de
"Cafeteria Tebas™. Telélonos 244945 - 233191,
PROPIETARIO: Ricarde Garcia.

ESPECIALIDAD: Entracotl a la parrilta,

PRECIO MEDIO: 2.000. 2,500 pesetas.

DIAS DE CIERRE:

MESON PLAZA DE LAS FLORES, S.L.

DIRECCION: Plaza de las Fleres.

PROPIETARIQ: Carmelo Lopez Ruiz.
ESPECIALIDAD: Embutidos del pzis. marineras, boca-
dillos.

PRECIO MEDIO: 400 pres.

DIAS DE CIERRE:

RESTAURANTE BALTASAR

DIRECCION Y TELEFONQ: Apdstales, 10.
Teléfono 220924

PROPIETARIA: Lola Abellan Diaz.
ESPECHALIDAD: Cacina vasca.

PRECIO MEDICQ: 2.500, 3.000 ptas.

DIA DE CIERRE: Domingo.

MESON LAX .
DIRECCION Y TELEFOND: Carril do los Claros, 35
iMonleagudo). Telgforo 850119

PROPIETARIQ: Benedicto Lax Serna.
ESPECIALIDAD; Luoina a! ajn pescador, mariscas
variados.

PRECIQ MEDIQ: 2 500, 2.000 plas. +IVA.

DIA DE CIEARE: Lunes.

RESTAURANTE VICTORIA

DIRECCION Y TELEFONGQ: Plaza Censtituzian, s/n..
La Aiberea (Murcia). Teléfann 846103,
PRCPIETARIO: Maiquez.

ESPECIALIDAD: Cocina regional.

PRECIC MEDIO:; 2,500, 3.000 ptas

MAS DE CIERRE:

RESTAURANTE CENTRAL

DIRECCION: 1saac Albéniz.

Teléfono: 283225

PROPIETARIO: José Frarcisco Asacid Ruiz,
ESPECIALIDAD: Paellas.

PRECIO MEDIO: 1 500-2 000

MENU DEL D4A: 900,

DtA DE CIERRE: Ninguno.

BESTAURANTE MIGUEL

DIRECCION ¥ TELEFONO: Czlie Lepanta. n? 4
Teléfono: 232323,

PROPIETARIC: Miguet Marin Sarcia.

ESPECIALIDAD: Cocira regional.

PRECIO MEDID: 3.000 peselas.

£1A DE CIERRE: Dominga. )
RESTAURANTE CENTRO GALLEGO
DIRECCION Y TELEFONO: Alejandro Séiquer, n? 7.
Telélono: 214423

PROPIETARIO: Begona Gonzdlez Sanchez,
ESPECIALIDAD: Mariscos de las Rias Baixas

y carnes gallegas. cocina gallega. .

PRECIQ MEDIQ MARISCADAS PARA DOS:

4.500 pesslas.
MENU DEL BdA: 1.000 peselas.
DA DE CIERRE. Ninguno.

RESTAURANTE ARGENTING LA BRASA

DIRECCION ¥ TELEFONOQ: Vara de Rey. n? 9.
Teléfono: 218271,

PROPIETARIO: Norberlo Gaite.

ESPECIALIDAD: Carnss argenlinas a la brasa y plales
tipicos. Msica en direclo.

MENU: A partir de B50 Ptas.

DIA D'E CIERRE: Julio y agosto, cerrado domingo.

MESON RESTAURANTE LA RONDA
DIRECCION ¥ TELEFONQ: Mariano Girada, 35.
Teléfono: 29 34 17.

PROPIETARIO: JOSE MARIA JIMENEZ HERNANDEZ
ESPECIALIDAD: Cocina tipica regianal. X
PRECIQ MEOMD: Mend B50. Carta 1.200 - 2.500 Plas.
A DE CIERRE: Sabados, de junio a sapliemhre.

RESTAURANTE-CAFETERIA LOS MANICOS

DIRECCION ¥ TELEFONO: Marqués de los Vélex.
Telétono: 23 80 40.

PROPIETARIO: José Florido Gémez.
ESPECIALIDAD: Mani variado. Plalos combinados.
PRECID MEDIQ: 750 - 1.500. .
DIAS DE CIERRE: $ibados tarde, Domingos tarde.

CARTAGENA

ALAMEDA RESTAURANTE

DIRECCION ¥ TELEFONO: C/. Asdribal, 3.

Teléf. 53 69 62.

PROPIETARIO: ALAMEDA RESTAURANTE S L
ESPECIALIDADES:  Doraga Costa Calida. Emince de
solomillo de buey con almejas.

PRECIO MEDIQ: 2,700 Ptas.
DIA DE CIERRE: Bomingos noche.

RESTAURANTE MESONICO -LA TARTANA~

DIRECCION: Puertas de Murcia, 14.

Telefeno: 00031

PROPIETARIO: Clemente Acosta.
ESPECIALIDAD: Cocina cariagenera, lapas tipicas
cartageneras.

PREMIO MEDIQ: 3.100-2.000.

D1A DE CIERRE: Ninguno,

RESTAURANTE MESONICO CASA TOMAS

DIRECCION: Plaza Ldpez Pinto, 8. Teléfono: 100153,
PROPIETARIC: Ciemente Acosla .
ESPECIALIDAD: Guisos caseres, cocina regional.
PRECID MEDID: 750-1.500.

DA DE CIERRE: Nirguno,

CAFETERIA PICO ESQUINA

DIRECCIGN: Plaza Josg Maria Arés. nim. 10
Telétone: 101396.

PROPIETARIQ: José Lopaz Castro.
ESPECIALIDAD: Platos combinados y tapas.

PRECIO MEDIO: 750, DIA DE CIERRE: Ninguno
RESTAURANTE TERRAZA JARDIN LA GALERJA

URBANIZACION: Eslrella de Mar {entre Los Urrutias y
Las Nieles) Teldfonos: 134575 - 134300
PROPIETARIQ: Eslrefla Club de Vacaciones, S. L.
ESPECIALIDAD: Delcias de Elche, peras, aroma
Roquelor. rape galeria, ¢ocina internacianal.

PRECH MEDIQ: Mena a partir 909, carta 2.500.

DA DE CIERRE: Miéreoles en invisrno.

MESON RESTAURANTE ARTES

QIRECCION ¥ TELEFONO: Plaza de Jose Maria Artes,
9. Telefono 527062,

PROPIETARIO: Jose Martinez y José Segura.
ESPECIALIBAD: Embutidos de Jabugo, pescados del
dia. Tapas variadas.

PRECIQ MED!Q- 2.500 posetas.

Dia DE CIERRE: Damingo.

RESTAURANTE PIZZERIA ITALIANO

La Gioconda con piscina.

DIRECGCICN: Wibanizacién ESTRELLA DE MAR (Enire
los Urrutias y Los Nietos). Telf. 134727,
PROPIETARIO: Cosima Gonstanling

NCIOS EN ESTA SECCION: Teléfono: 62 82 15

ESPECIALIDAD: Pizzas ltalianas, Lasafias y Pastas.
PRECI) MEDLO: §00 - 2.000
D1A DE CIERRAE: Ninguno,

AGUILAS

RESTAURANTE LAS BRISAS

DRECCION: Explanada del Muelle

Telétono: 430027,

PROPIETARIO: Jaime Mayor Franco y vtros CB.
ESPECIALIDAD: Arioz a 2 piedra, lidegua a la biisa,
cabeza de pescados recios con tomale y pimienta.
PRECIO MEDID: 2.500. '

DIA DE CIERRE: Lunes

RESTAURANTE EL PASO

DIRECCION: Calle Cartagena, nim. 13.
Teretonos: 410010 - 447125,
PROPIETARIC: Vicente Robles Lopez.
ESPECIALIDAD: Paellas, arroces, carnes
y pescados.

PRECIO MEDIO: 1.500.

DiA DE CIERRE: Ninguna.

RESTAURANTE CALABARDINA

DIRECCION: Rosalia de Castro, rim. 2.
Teléfono: 418575,

PROPIETARIO: José Campas Lopez.
ESPECIALIDAD: Pacllas. [rilura de pescade.
PRECIO MEDIO: 1.500

D1A DE CIERRE: Ninguno.

BAR-RESTAURANTE EL PUERTO

DIRECCION: iszac Peral, 3. Teigleno: 447065,
PROPIETARIQ: Cencepeidn Bolarin Asensio,
ESPECIALIDAD: Pescados frilos, hone y sal. marisoos
en acuarie profesional.

PRECID MEDIO: Menu de! dia 1.200.

PRECIOD MEDIC: 3.000-3.500.

A DE CIERRE: Ninguno.

CARAVACA

RESTAURANTE LOS VINALES

DIRECCION ¥ TELEFOND: Avenida Juan Carlos |
Telélano: 708458,

PROPIETARID: Los Vinales, S. L.

ESPECIALIDAD: Migas y asados de cordern.
PAECI) MEDIC MENU DEL DIA: 850 pesetas, Carla;
1.300 - 2.000 peselas.

DIA DE CIERRE: Martes.

RESTAURANTE CORONA

DIRECCHIN ¥ TELEFOND: Calle Salon Terraza. n® 2,
Teletono: 700363,

PROPIETARIO: Pedro Sanchez Ldpez - Ralael Garcia
Qroldns. .
ESPECIALIDAD: Cocing del Noroesic. Migas.

PAECID MEDIO MENU: 850 pesetas. Carta. 1.500 Plas.
DIA DE CIERRE: Marles.

CEHEGIN -

RESTAURANTE SOL CEHEGIN

CIRECCION ¥ TELEFONQ: Calle Mayor, 17. Casco
Vigjo. Telélono: 740064,

PROPIETARIQ: Francisco Molina Carmena.
ESPECIALIDAD: Carne mechada, catamares rellenos,
cordera en su jugo, bonite encebollado.

PRECIO MEDHD: 1.500 pesetas.

Dia DE CIERRE: Lunes y martes, tardes.






