Induriin: «Adn puedo ganar»

«El gran favorito es Rijs, pero si se centra s6lo en mi puede tener problemas»

BENITC URRABURU = GAP

Miguel Induriin, pentacampedn del Tour de
Francia, ofrecié ayer una rueda de prensa
aprovechando el dia de descanso. De todas
formas para él no lo fue, pues estuvo entre-
nando con el fin de volver a recuperar la for-

" El decorado, da o misme los Piri-
neos que los Alpes, es idéntico.
Una nube de periodistas, camaras
de television y fotégrafos rodean
a Miguel Indurdin v a Francis
Lafargue, el relaciones piblicas
de Banesto, en el hotel en el que
se alojan, a 40 Jdlémetros de Gap,
en plena carretera general, carni-
no de Briangon. Uno puede decir
que ha visto el rostro de Indurdin
en muchas ocasiones. El de ayer
no s de los mejores que le hemos
observado. Indurdin da la impre-
sién de no estar totalmente recu-
perado del problema surgido en
Les Arcs. Ojald sea simplemente
una mala interpretacién.

Como siempre, Indurdin res-
pondié a todo lo que le lanzaromn.
Empezaron diciéndole que tal y
como estd la carrera, 1o dnice que
puede hacer es atacar: «Esta cla-
o que la forma de correr después
de los Alpes sers distinta a la de
otros afios. Tengo tierapo perdido
v debo de provechar el que haya
corredores delante que se vayan
a mover. Es la primera vez que
me encuentro en esta situacicn.
Lo primero es recuperarme fsica
¥ meralmente un poco».

Los rivales son fuertes
Por la mafiana, Rominger habhia
comentado que sera difici! que a
Induridin se le caigan todos los
rivales que fiene delante: «Los
rivales son fuertes. Para quitar-
les a todos tlempo serd dificil».
La llegada del calor le beneficia,
aunque haya aparecido tarde: «Si
hubiese hecho buenc desde el
principio, mucho mejor. Dureza
creo que queda. El Macizo Cen-
tral, Hautacam, Pamplona, Hen-
daya, la crono de 60 kilémetros.
Terrenc queda, el problema es
tener fuerzas para recuperars.

Sobre a quienes considera sus
principales rivales, Induréin
comentd: «Todos estdn delante. E1
primero Riis, que va de lider; lue-
go, todos: Olano, Rominger, Ber-
zin, Virengue. Quizds a Rijs sea
al que se vé con mas equipo y con
mas ganas».

En las etapas del Macizo Cen-
fral no considera Indurdin impor-
tante el equipo: «Si atacas, 1o

ma tras la ‘pajara’ que atraveso el pasado
sdabado. Ei corredor navarro de Banestono da
la carrera por perdida, aunque fambién es
consciente de que tendrd que plantedr una
estrategia diferente a la de afios pasados:
«Hle perdido tiempo y debo de aprovechar

Miguel sigue siendo el idolo de los aficionados. Miguel indurdin o sslo tuvo tiempo para entrenar

que haya corredores por delante gue se vayan
a mover,. Es Ia primera vez que me encuentro
en esta sitnacion. Lo primero que tengo que
hacer es recoperarmes. Indurdin anuncié que
tenia mucha ilusién y ganas de conseguir lo
gjue todos esperan, el sexto Tour de Francia.

dure en [a jornada de descanso, sino también para dedicarse a firmnar autégrafos a sus fieles seguidores, El
ciclista de Banesto es siempre un idolo en cualquier momento v situacién, no solamente de los més
jovenes, sino también de los més veteranos. ‘Miguelén’ contintia despertando pasiones y los que le conocen
saben que atn no ha dicho la Mitima palabra en la presente edicién del Tour de Francia. / EfE.

importante es marcharie. Esto
iiene que ser una batalla entre
los jefes de filas. El equipo te pue-
de levar la carrera rapida. Si se
mueve algun equipo debe de ser
el del lider, nc el mio».

La contrarreloj de Burdeos es
una reserva que e queda a Indu-
rdin, cerca ya de Paris, como 1ilti-
mo recurso: «Hay que contar para
esa contrarrelgj con Rijs, Romin-
ger Berzin y Olano. La crono es
buena para ellos. No pienso en
cuanto tiempo me puedern sacar.
Mejor serfa llegar con ventaja que
con desventaja. Cuanto menos
tiempo me saguen, mejor pero no
me plantec cuanto. Tengo la ilu-
sidn de poder ganar. Cuatro o gin-
¢o minutos se pueden recuperar.
Trabajo con esa Jusions.

Le preguntan a Indurdin sila
cortedad de la etapa de Sestrieres,
el que 1o se pasasen el Iseran y el
Galibier, en un dia clave, le per-
judicé: «La decision que tomaron

los organizadores fue la correcta.
Se suspendis acertadamente. Dia
clave puede ser cualquiera, como
se vio en Les Arcs. Situaciones
que no parecen ser decisivas pue-
den terminar siéndolos.

De lo que ha pasado de Tour,
para Indurain lo peor estd muy
claro: «Las momentos malos han
venido por la luvia, Este afio ha
sido muy adverseo. No han sido las
mejores circunstancias para ren-
dir en condiciones. Vas en carre-
ra a disgusto v se producen situa-
ciones que no contrelas».

Tienen que fallar los demas

Ve la carrera ahora igual que antes
de llegar-a la meta de Sestrieres:
«Bs la misma situacién. . Tienen
que fallar los rivales. Tengo que
intentar recuperarme, En Ja cro-
no ho estaba recuperado del todo.
Luego, la etapa de Sestrieres fue
corta v a mi me van mejor etapas
largas. No he mirado en profun-

didad el recortido que queda, pero
hay que mirarlo dia a dia. Quitar

- los cuafro o cinco minutos que

me llevan es dificil. O fallan mucho
ellos ¢ es dificil. Enun sélo dia es

imposible, salvo que yo gane ~

mucho y ellos nada». Hay una cla-
ve principal, el propio Miguel, su
estado fisico: «No me encuentro
normalmente con el frio ¥ con el
agua. Hace poco que ha salido el
soly la musculatura no estd recu-
perada del frio v del agua. Des-
pués de una pdjara el rodsculo se
queda limpio ¥ hay que lienarlo.
Lo principal es recuperarmes.

El gran favorito, por el momen-
10, es el danés Bjarne Rijs, que es
el que mejor colocado esté y gue
ha manifestado que vigilard a
Indurdin: «El gran favorito es Rijs,
pero sl se centra sdlo en mi pue-
de tener problemas. Estdn tam-
bién Olano, Rominger, Berzin. Si
se centra solo en uno lo va a tener
mucho mas dificil».

Comienza la batalla del Macizo Central

B. U. » GAP
Entre Gap y Valence, empezara
hoy la batalla del Macizo Cen-
tral. Una de las zonas mas espe-
radas de este Tour de Francia, de
" la que se decia al principio de la
prueba que podria deeidir la
carrera, se pondri en marcha.
Lo que ha cambiado, como
hemos mencionado dias pasa-
dos, es que ni Miguel Indurdin
es el lider de la prueba ni Laurent
Jalabert el hombre que le va a
poner en peligro, que es con lo

que se especulaba.

Los supervivienies del Tour
5e van a encontrar con una carre-
ra muy distinta a la esperada,
con unz general que tampoco es
Io gque se pensaba ¥ con un buen
mimerc de corredores que tie-
nen que atacar. Los ciclistas
aprovecharon el dia de descanso
para entrenar v descansar, sin
iener que madrugar, pero evi-
tando comidas copiosas al medio-
dia v, en algunos casos, Io que

hicieron es un ritmo de trabajo

similar al que tienen en carrera,
aunqgue con més tranquilidad.
En cinco dias —aunque el Giti-
mo, €l lunes, antes de la llegada
a Hautacam, la jornada se pre-
genia mas suave- se pasaran un
total de 25 puertos, con carac-
teristicas bastante comunes en
todos ellos, salve alguna excep-
cioén: pocos kilémetros, pero
duros, de subidas v muchas repe-
ticiones de esfuerzos seguidos.
Son puertos de segunda y ter-
cera categoria, muy complica-

dos, can numeroesas curvas, tan-
to en las ascensiones como en
las bajadas. Hay dos finales en
alto, en Tulle y Superbesse. Hoy

se pasaran seis puertos. El vier- -

nes hay previstos cinco, pero lo
més complicado llegari el sdba-
do y domingo, aprovechando que
el 14 de julio es la fiesta nacional
francesa. Las dos llegadas serdn
en alto, puertos de tercera, con
cinco puertos cada dia. En la eta-
pa del sébado habri tres puertos
en los 14 kilémetros finales.
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Ex vencedores
como Hinault,
Merchx y Delgado
no descartan la
victoria de Miguel

B. U. * GAP
;Tiene perdido Miguel Indu-
rain el Touwr? Ex vencedores
de la prueba como Hinault,
Merckx, Delgado, Gimondi,
Roche, Pingeon v Van Impe
piensan que no, auhque para
ello iene que atacar. Para Ber-
nard Hinault, cinco vences
~ ganador de la prueba, «ung
pdjara es algo que puede
suceder, pero tiene solucidn.
Ahora es necesario que Miguel
meta la cabeza en el manillat
para lanzar su ataque. No es el
momenio de tacticas refina-
das. 56lo puede hacer una
cosa, atacar. En todo caso, es
lo que yo haria. Debe de mos-
trar que es capaz de atacar a
fondo a partir de ahora»,

Eddy Merckx

Elbelga, también cinco veces
ganador del Tour, lo ve asi:
«Miguel todavia puede ganar el
Tour. No lo tiene perdido al
cien por cien, aungue esti
lejos de Rijs. Estamos a mitad
de carrera y estd a tiempo de
hacer algo. Hay muchos equi-
pos que tienen correédores bien
clasificados v que no tienen
ofra solucidén que atacar si
quieren coger el maillot ama-
rillo. Es lo que debe de hacer
Indurdin. Con la moral que
habré vuelto a coger, un corre-
dor de su categoria sigue sien-
do muy peligroso».

Pedro Delgado

Perico, vencedor del Tour de
1988, piensa que «lo tiene
complicado, no por el e propio
Miguel, que seguro que vaair
bien ¥ que va & mostrar un
gran nivel, sino por sus rivales,
sobre todo el dands Rijs, al que
veo muy fuerte, lo mismo que
a su equipo. Son demasiada
gente para fallars.

Felice Gimondi

El italiano ha sido el dltimo
corredor de ese pals en ganar
un Tour, en 1965: «Un cam-
pedn como Indurdin sigue
siendo todavia capaz de hacer
grandes cosas. Para ello ten-
dria que ser el Indurdin de
hace un aho, en Ligja. Puede
alcanzar a hormbres como Ber-
zin, Olano e incluse a Romin-
ger, pero el corredor a batir
es Rijs, que tiene un gran equi-
po y corredores de clase a su
lado como Ulrichy.

Stephen Roche

Elirlandés, vencedor del Tour
de 1967 ve a Indurdin «con
muichas posibiidades de poder
ganar la carrera. Ha vuelto el
calor y €se es sumejor aliado.
Muchos de los corredores que
estan delante de él van a
explotar. Con la llegada a Pam-
plona ¥ la contrarreloj de Bur-
deos, el final de carrera es muy
bueno para ¢l. Si antes de lle-
gar a los Pirineos ha conse-
guido rebajar las diferencias a
la mitad, todavia puede ganar
en Jos Campaosg Eliseoss.





