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A cupuntura

& ELEUTERIO GARCIA BLAZQUEZ, Trats-
mientos naturales para artrosig, artritis,
reirmas y dolpres en general, Qbasi-
dad. Tahaquismo, Mespterapia. Laser.
Magnetoterapia. Peticion de hora de
11'00 a 1200 v de 4'00 a B'00, lunes a
viernes. Avenida Litertad, 4, Entlo.
Dcha. Tel, 232480. Murcia.

Adolescencia

W DR. FLORENCIO GOMEZ DE VALCARCEL.
Medicina del agolescente. Inicio pu-
bertad 10 afios haste final crecimientg.
Gran Via, 2-4, Tel 218682. Murcia.

A lereia

B DR. RAFAEL 0. BELTRAN BUITRAGOD.
Especialista en Alergia. Consulta pre-
vig, Tel. 239716. C/. Lepanto, t 59 8.

EL MIEDO A LA OBESIDAD

BULIMIA: cuando el hambre se hace patolégica (1

EtimolSgicamente, “bulimia” significa “hambre voraz™, Pero no hay que confundir a
un bulimice que acude a consultar 2 su médico con un gigante paniagruélico ¥ fra-
g6n, con un humer jocoso ante la presencia de manjares suculentos, No se frata tam-
poce de! hombre con estdmago de avestruz de los camavales bavares, que engulle
metros de salchichas y bebe toneladas de cerveza. El bullmico puede ser obesa, pe-
ro algunas veces estd increiblemente delgado. Actla solo, sin testigos, como un la-
drdn. La caja fuene a vadar es el frigorifico de su casa. El ladronzuelo con 1a boca
ahierta e siante tanto mas culpable cuanto que na esta famélico.

La bulimia, que se caracteriza por un impulso irracional, irresistible hacia todo lo
comestible, adopta una forma verdaderamente patoldgica, ya que ieva a la persona a
ingerir durante las comidas impresionantes cantidades de alimenios de todo tipo.
Funciona ¢l mecanismo fisiolégico de la sociedad funcional, pero |a persona Avida
fuerza la situacién hasta los limites de su capacidad. Ademas, esta crisis no és ex-
cepcional y pueden producirse recaidas gronicas. “Habia tomado un desayuno muy
completo y estaba leno. Apenas habia pasado una hora, y ya me lanzaba hacia el fri-
gorifico y devoraba embutidos, queso y lo que habia sobrado de otras veces”. Esta
“confesidn” expresa el ctisico esquema de estas crisis de repeticion,

Consajos dal libro "La Madicina y (a Saiud”

Agﬂisis Clinicos

® DR. J. MIGUEL PREFAS). Determinatio-
nes especiales de inmunologia y Bio-
quimica Clinica. Consulta diania, excep-

te sébados. G/, Lepanto, 4, 27 Dcha.
Tel. 246630. Murcia

A ndrologia

W DR, MARIANO PEREZ ALBACETE. Medi-
cina y cirugia de aparato reproductor
masculino. Santa Isabel, 4. Tel, 216580
Murcia

Aparato Digestivo

B DR. BARTOLOME GIL ESCRIBAND. Es-
pecialista en Medicina y Cirugia del
Aparato Digestive. Gran Via Atfanso X
e} Sabio, 12, 6.2 A, edificio Rambn y Ca-
ial. Cansulta de 9 a 2. Haras canveni-
das. Tel. 234531, Murcia

W DR, ANTONID LOPEZ HIGUERAS, Espe-
cialista enzﬁgaram Digestivo, Clinica
Mani. Tel. 283878, Previa peticion.

riroscopia

W DRES. GERMAN CHAVARRIA y FRAN-
CISCC ALBALADEJO. Cirugfa Artroscé-
pica de Rodilla. Consulta previa cita.
Tel. 223213 Mureia.

B INSTITUTO TRAUMATOLOGICD DEL SU-
RESTE. Policlinico Balén. Tel. 233500,
{Ext. Traume). Ctrs. Cabeza da Tarras,
Km. 1. Murcis.

Audifonos

B LAEM, Protesis auditivas, aplicacion,

computaiizado, para la perfecta regu-
lacion de protesis, Intras programa-
bles. 30 afies de experiencia nos ava-
tan,. Peticién de hora. Tel 211760. José
Antonio Ponzoa, 4, Murcia. Edif. Cana-
rias, Entio. A {C/. de la Gran Via al Tea-
tro Ramea}. ’

8 AUDIOLDGIA NOVOLENT. Nuestro ser-
vicio |e ofrace: AUDIO-CONTROL gra-
tuito, chequeo audiométrico completa
adaptacion de los mejores sudifonos:
INTRA CANAL, el mas discreto y como-
do. Seleccion por computadora, Ga-
rantia de satisfaccidn en el uso si no se

adaf«a plenamente NOVOLENT le da-

vuelve sl importe abonada. Utilice

nuestro sistema de pago aplazado. C/f.

Fuensanta, {asquing Igidoro de la Cier-

va). Tel, 217680, Murcia.

revision de eudifonos. Dido artificial |

ardiovascular

M DR. JESUS BATANERD PRIETO. Trastor-
Ao circulatorios. Varices. Tratamianto
esclerasantes, Cirugia cardiaca. Extra-
carpdrea. Maftanas y terdes; Paliclinoc
S. Carlos. Tel 253802,

B DR. SALVADDR R. BARRIONUEVD,
Diagnéstico vascular por Ecografia
Ooppler. Duplex-Scan. Tratamiento
psclerosante de Varices. Microciry-
gia de las Varices, Murcia: Avda.
Juan Carlos 1, B-2.9 "K". Tel. 230187.
Cartagena: Piz. de Espafia, 11 bajo. |
Tels. 529595-522542

¥ DR. JUAN RODRIGUEZ BARRIGNUEVO.
Ecografia. Duplex_ Doppler vascular.
Tratamiento esclerosante y quirirgico
de Varices. En Murcia: Sagasta 45, 1.
C. Tel, 281584. En Cartagena: Sagasta

Dermatol_ogt’a
.| m DR JOSE FRIAS INIESTA. Consuha previa

52, 1.2 Tels. 504849 - 101532,

jologia, Medicina

", Internda (chequieos) -

g Adglgazamiento

riencia. Adelyazamiento general y fo-
calizado. Resultados inmediatos y du-
raderps. Calle Lepanto. Tel. 235842,
Murcia. Cafle Doctor Marafidn. Tel.
526187 Cartagena.

.l Método exclusivo francés 16 afios expe-

Cirugia de la Mano

MAN CHAVARRIA. Micracirugia vas-
cular y de nervios periféricos, Consulta

M DRES. FRANCISCO ALBALADEQ y GER- |

| cografia

W DRES. CALLIZQ, Ginecoldgica y del embara-
zo. Videos. Soporte informatice. Hospital
Quirdrgico de Dia. Consulta diaria previa ci-
ta: 8 a 22 horas. Teléfano 201112,

‘Endacrinoiogzh y Nutricion

M DR. A HERNANDEZ MARTINEZ. Endo-
crinologia, Nutricién y Matabolismo.
Consutta previa peticidn. Policlinico de
$an Carlos. Tel 236542, Murcis.

B DR. VALERIAND RIVERA RUIZ. Avda.
Primo da Rivera, 10-2.% Consulta previa
peticion . Tel 242247, Murcia.

linica de Medicina Integral

W Homeopatia, Neuralterapia, Electroacupuntura,
Magnetaterapia, Electroterapia, Medicina Or-
tzgg_’e?%ina, Psicalogia, Masaje.. Teldfona

previa cita. Tel 234313, Murcia, A scaner (TAC)
B DR. R. DE MENA SARRID. Lesiones y altera-
ciones de las manos y mienbro sugperior. H HOSPITAL DE CARIDAD. CARTAGENA.
Plaza Preciosa, 4, Tel. 242737. Murcia. Teléfono 53 66 08.
. T, i lo ,
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B OR. ALFONSQ DE LA TOARE SANCHEZ.
Espacialista en Aparato Digestivo.
Doctor en Medicina. Avda, Alfonso X,
Edif. Captesa. Murcia. Tel. 246461

rigiria

8 DR. DAVALOS LINARES. Consulta de 5 &
7. Lepanto, 3. Teléfonos 231665 y 247483

Ciragxh Pldstica y Estética

¥ DR, GUSTAV( MOREND SAINZ-PARDQ. Pofi-
clinico San Carlos. Consulta previa peticién
de hora, Tels.: 269207 - 269277. Murcia,

W DA. SIMQN ALONSO ROSA. Cirugia pistica y
estética. Comunica sus nueves teléfonos:
Consulte: 231304. Particular: 2072

‘ irugia Estética

M CLINICA FAGUET. Cirugla estética. Ghe-
sidad - Celulitis - Varices. Padir hora
telé&fono 96/544 49 17. Elche.

C orazon y Pulmon

a -DR. ANTONIO J. RIPOLL MARIN. Prueba
Esfuerzo en Cardiologia. Plaza Aurora,
Edif. Aurora. Tel. 231084, Murcia

petician da hora. Tel. 247155, Polictinica”
aneja a Betén, Ctra. Churra, Km:. t. Murcia.

B DR. J. BALAGUER. Enfermadades pial,

* - cabello y ufias. Enfermedades transmi-
sion sexual. C/. Pedro Flores, 6. Tel.
258734, Murcia.

Dermto!ogfa y Venerologia

B DR CLEMENTE VALENCIAND. Consults
vaiu paticibn de hora, Avda. Primo de
ara, 1042 Tol. 238068, Murcjn

4

B DR. HERNANDEZ GIL. Consulta pravia
paticiin de hora. Tte, Gutidrrez Mells-
do, 9. Edif. Centrofama, 4 plenta, Talé-
fono 240176, Murcia

enstlometria osea |
ontrol osteoporosis

4 OR, JOSE LU1S MESA DEL CASTELLO.
™ Consulta dierig. Tel. 246116, C/. Ronda
de Levante, , 2.% lzqda. Murcia.

W HOSP{TAL DE CARIDAD . CARTAGENA.
Teléfono: 536608

Ginecologm v Partos

H DR. EMIGDIO LUQUE LOPEZ Policlinico
San Carlos. Tels 269207-269277. Mur-
cia. ASISA, otras.

W DR. JOSE L. REVERT MOLINA NIRIRO-
LA. Ginecologia, Enfermedades de la
mama. Tardes, previa paticidn de hara.
Apéstoles 14, Tel, 217638, Murcia.

Garganta, Nariz y Oidos

8 DR FRANCISCO ARGLDO MARCO, LIi-
nica Juan XX, Pi. Juan XXl Tel.
238510, Murcia.

H DR. MARTINEZ CASTROVERDE. Alnu-
dena 3, 2° {edif Cortefiel), Tet. 282715
Murcia.

B DR. PEREZ MATEQOS, Gran Via Edif. Cor-
tefiel, Esc. E-F, Da 12 a 1. Tel. 281310
Murcia.

M DR. ROMERO. Edificio Galerias Precia-
dos. Tel. 244714, Murcia,

B DA, MARIAND GONZALEZ ORTIN. Ave-
nida Libertad n.9 6. Audiocirugia, Mi-
crocirugia, Rinclaringologia, Cirugia
Plastica Nasel, Tel. 231189.

H uesos y Articulaciones

B DR. DE MENA SARRID. Doctor especia-
lista en Traumatologia y Ortopedia,
Plaza Preciosa, 4. Tel. 242737 Murcia.

B DRES. GERMAN CHAVARRIA v FRAN-
CISCO ALBALADEJD. Consulta previa
cita, Tel. 234313 Murcia.

B DR. MARCHANTE. Especislista an
Traumatologia y Cirugis Ortepédics.
Consulta diaria, a partir dela 1, previa
peticién, en Plaza Fuensanta, 4 (Gran
Via). Tels: 231964 y 231255, Murcia.

M DRES. R, ESCRIBAND, A, AGUILERA y
A, NIETO GIMENEZ. Calle
Condestable, 2. Edit. €ansul. Teléfono
290030, Murcis.

nmunologia y Hormonas

M 1. MIGUEL PREFASI. Detarminaclones
sspacisles de Inmunologia, Bioquimica
Clinica y Bactariologle. Consut diaria,
axcapto sibados. C/. Lepanto, 4, 21
Dcha. Taf, 246630 Murcia.
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MEDICINA 'Y SALUD |

_Los Angeles de Murcia, S.A.-

B SERVICIO DE URGENCIA. Consulta dia-
ria. Médico, ATS, domicitio. 22h. a8 h,
Avda. Constitucidn, 7, Entlo. -C. Tels.
230650-2307186. Murcia.

M aénetotempia

W DRES. R. ESCRIBAND, A. AGUILERA y

A. NIETDO GIMENEZ. Calte

" Condestable, 2. Edif. Cansul. Teléfono
290030. Murcia.

M

8 PROF. DR. JOSE L, GENGVES. Catedratico
de Radiclogla, Diagnstica ds las enfer-
medades de la mama. Consulta previa
gem:lon de hora, Plaza Preciosa, ‘E—I.’ E.

els. 245011 y 246571, Murcia,

=

F‘d edicina Ortopédica

4

W DA, 5. HERNAKDEZ CONESA. Doctor en
Medicina. Puerta Nueva, t2. Tel,
238744, Murcia.

W DR, A NIETO HERNANDEZ. Cf. Pintar V-
llacis, 4, 4.2 €. (Frente Carreos antigual,
Tel. 276821, Murcia.

B DR, LUCIANO MONROY CASAS. Tratamien-
to no quitargico de: Hernias, retrolistesis,
lumbagaos y cidticas. Vértigos y dolores
cervicales, Consulta: Centro de Salud La
Manga Club. La Manga. Tel. 564511

culistas

B DRES. ALEMAN. Plaza de la Fuensanta,
s/n. (Edificia de! Banco Vitaiicial. Tel,
236508. Murcia,

B DR. ANGEL GUIRAD FERRA. Laser oftal-

muhs%no. Lunes, miércolas y viernes.
. Gran Via, 11. Tel 215320. Murcia.

W OR. JOSE M. FELICES LAGD. Oftalmalogo.
Cirugia acular. Lentes de comtacto e intra-
oculares, Consulta previa peticion cita. {Ju-
nes, miéreales y viernes tarde). Plaza Diez
de Revenga, 4, 2. B. {3 100 mts. def Corte
Inglés). Tel. 200618. Murcia

‘ !dontologrt’a

MW CENTRO DENTAL ROMEA. DOCTORES
DEL VAL, ZARRAGA y VIDAURRAZAGA.
Odontologia del nifio y del adulte. Blan-
gueamiento dental. Implantologia. San-
1a Clara, 8-1.2 Murcia. Tetéfono 249085,
Asisa,

Qdantalagia Infantil

B DR. CARLDS GARCIA BALLESTA. Calde-
ron de la Barca, 8. Tel, 215550,

@ DR. GABIND VIDAURRAZAGA. Santa
Clara, B. Tel. 243085. Murcia. ASISA.

pticas

B ALBA OPTICAS, Lentes de contacto bi-
focales. Samos especialistas, Plaza E.

Lo

eriodoncia

W DR. JUAN VELEZ SOLOEVILA. Trata-
miento de encins. Cf. Sanma Cataling, 8,
Tals. 211954-214124. Murcla.

P sicoandlisis-Psicoterapia

T ® CENTRO PSICOANALITICO. Fundade
1982, Tratartiento infantil y adultos.
Consulta previa peticidn da hara. Gran
Vig, 28, 3.2 Ocha. MURCIA. Tel, 218806

P sicologia Psicoanalitica
B J. GONZALEZ MUELAS. Tratamiento bre-
ve. Timidez. Tics nerviosos. Compiejos.

Indecisién. Desénimo, etc. Calle Florida.
4, 30070 Murcia, Tel. 341695, Tardes.

Psicaloglh y Sexologia

8 Problemas de conducta, depresion, ansie-
dad, esirés, terapia de pareja. Flaza Pre-
ciosa, 3-12 izquierda. Murcia. Tel. 245510.

sicoterapia Dindmica y Psiguintria
W TERAPIA INDIVIDUAL/PAREJA. Depre-

sian, ansiedad, trastornas psicosomati-
cas. Laredo, 4. Mureia. Tel. 214984,

sicoterapia de Grupo

B Centro de Psicoterapia-Psicoanalitica
de Grupo. Calle Laredo, 4-1%, D, Murcia.
Tel. 214984,

esonancia magnética

B La mas alta tecnolodia a su servicio'an
Hospital de Candad. Cartagena. Teléfo-
no 53 66 06.

R esonancia Magnética

del Sureste, S.A,

[ ] Ex[ploraciﬂn de todo el cuerpo mediante
6l equipo de mayor potencia de la re-
gién. Sanateric de San Carlos, C/. Mi-

uel Hernandez, s/n. Tels. 33418%0-
50055, Fax 254791, 3001 1. Murcia.

eumatologia
W DR, JESUS MESA DEL CASTILLO. Con- }

sulta previa peticion de hora. Tels.
246797-246116. C/. Ronda de Levante,
1-2.9 lzqda. Murcia

8 DR. ALBERTO BERMUDEZ TORRENTE. Con-
sulta previa peticion da hora. Clinica Santa
Teresa. Tel. 614362 Molina de Sequra.

chnner Murcia, S.A.

8 Exploracion de tode el cuerpo mediante to-
mografia computerizada. Paliclinica Angja
a Belén,, Ctra. Churra, Km. 1 Tels. 247155
733500, Fax 241466, Apdo, 4317, Miguel Her-
néndez s/n. [Sanaterio San Carlos), Tels.
341960-260955, Fax 254791. Murtia.

Sexolom’a

B Eyaculacidn preco?, impotencia, anor-
gasmia, frigidez, vaginisma, etc. Telé-
fono 262334, De 6 a 8730 tarde. Murcia.

M PASCUAL SALVADOR HILARIO MECA.
Anorgasmia, eyaculacion precoz, frigi-
dez, impotencia, vaginismo, etc. Alva-
rez Quintero, 12-2°-Tel&fono 341127,

S ofrologia

DA, JERONIMO MARTINEZ HERNAN-
DEZ. (Sofrélogo), medicina psicosomé-
tce ¥ proparacon partos. AHonso X el

Diaz de Revenga, 4. Tal. 241818. Sabio, 12 Tel. M2, Murela.
L ratamientos Médico-
Pedmtrm Estéticos (Np Oui 0,

B DR. FLORENCIO GOMEZ DE VALCAR-
CEL. Padiatria-Puericultura. Crecimien-
to, desarrollo, alimentacian, nutricién.
Prediccian talia definitiva. Gran Via, 2-
4. Tel. 218682 Murcia.

P lanificacion Familiar

1 B ACUARID. Planificacion familiar, inte-
rrupcion voluntaria del embarazo.
{Centro acreditado por la Canselleria
de Sanidad). Ginecologia-Seguimiento
dal embarazo-Preparacidn al parto-
Partos naturales-Gimnasio de bebés.
Alicante, Maasira Alanso, 2. Entlo. es-
quina Jaime Segarea, Tel. (96} 5251211,

Bsicologia Clinica

1 ® Pascuat s, HILARIO MECA. Trastomos
psicosamaticos. Hipertensidn, Ansie-
dad. Estrés. Obsesiones. Depresitn. Al-

varez Quinterg, 12-22 Previa cita. Talé-
fonp 341127,

B F. JAVIER ABELLAN OLIVARES. Psicdla-
ga Clinica. Psicologia del nifio y dal
adclescente. CENTRO OE SERVICIOS
{NFANTILES, Apdstoles, 19-3 B. Mur-
cia, Tel, 220863,

Esieol_ogx’a Clinica y Sexologin
]

MARIA TERESA HERRAIZ CELE LOREN-
TE, MARIA DOLDRES PASTOR. Trata-
mientas infantifes y adultos. Psicologia
escolar, Marcos Redondo, 4-2. B (es-
quina Hacienda). Tel, 282760, Murcia,

W CLINICA DR. FRUCTUOSD. Estatica No
quirdrgica. Rejuvenecimiento facial,
arrugas, cicatrices, acné, cicatrices de
acne, cicatricas de quamaduras, man-
chas cutdneas, ete. Modelacitn corpo-
ral, obesidad celulitis, flacidez, estrias.
Calle Santa Marts, n.¥ 2-12 Murcia. Te-
léfono 234180.

W DR. MORENO. C/. Carlos V, n24-19
Cartagena. Teléfono 314046.
Plaza da Colén, 6-1.9 B. Lorcs.
Teléfono 444405

Tmtamienms Médicos-Estéticos

M Dr.J. A FRANCO
LIPOESCLLTLIRA
OBESIDAD-NUTRICION
MICROCIRUGIA ESTEFICA
Piz. Santa Isabel, 3
Telf. 218687 MURL(A
Sanatorio Perpetuo Socomre
Telf. 510804

B LIPOESCULTURA: CENTRO DE MEDICI-
NA ESTETICA DOCTGR ASSAL. El pri-
mer Centro de Lipoescuitura, donde
usted solucionard sus problemas de
estética o celulitis sin hospitalizacion,
5in raposa de tratamiento, sin ppera-
cidn guirdrgica y sin cicatrices. {f. San
Pedro, 27 3.2 A, Murcia, Teléfono:
269277,

l] rologia Infantil

M DA, LEONARDO NORTES. Policlinica
San Carlos, Previa peticion. Teléfanos:
269207 - 269277.






