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MEDICINA Y SALUD 
J\ cupuntura 

ELEUTERIO GARCÍA BLAZQUEZ. Trata
mientos naturales para artrosis, artritis, 
reúmas v dolores en general. Obesi
dad. Tabaquismo. Mesoterapia. Láser. 
Magnetoterapia. Petición de hora de 
11'00 a 12'0D y de 4'00 a S'OO, lunes a 
viernes. Avenida Libertad, 4, Entlo. 
Ocha. TeL 232480. Murcia. 

dolescencia 
DR. FLORENCIO GÓMEZ DE VALCARCEL 
Medicina del adolescente. Inicio pu
bertad 10 anos hasta final crecimiento. 
Gran Via, 2-4, Tel 218682. Murcia. 

Alereia 
DR. RAFAEL D. BELTRAN BUITRAGO. 
Especialista en Alergia. Consulta pre
via. Tel. 239716. C/. Lepante, 1 5." B. 

/Ypélisis Clínicos 
DR. J. MIGUEL PREFASI. Determinacio
nes especiales de inmunología y Bio
química Clínica. Consulta diaria, excep
to sábados. C/. Lepanto, 4, 2." Ocha. 
Tel. 246630. Murcia 

/ \ ndrología 
DR. MARIANO PÉREZ ALBACETE. Medi
cina y cirugía de aparato reproductor 
masculino. Santa Isabel, 4. Tel. 216S90. 
Murcia 

Aparato Digestivo 
DR. BARTOLOMÉ GIL ESCRIBANO. Es
pecialista en Medicina y Cirugía del 
Aparato Digestivo. Gran Vía Alfonso X 
el Sabio, 12, B.'' A, edificio Ramón y Ca-
jal. Consulta de 9 a 2. Horas conveni
das. Tel. 234531. Murcia 

DR. ANTONIO LÓPEZ HIGUERAS. Espe
cialista en Aparato Digestivo. Clínica 
Manú. Tel. 283818. Previa petición. 

rtroscopia 
DRES. GERMÁN CHAVARRIA y FRAN
CISCO ALBALADEJO. Cirugía Artroscó-
plca de Rodilla. Consulta previa cita. 
TeL 234313. Murcia. 

INSTITUTO TRAUMATOLOGICO DEL SU
RESTE. Polícliníco Belén. Tel. 233S00. 
(Ext Trauma). Ct'a. Cabezo de Torres, 
Km. 1. Murcia. 

J^udífonos 
LAE.M. Prótesis auditivas, aplicación, 
revisión de audífonos. Oido artificial 
computerizado, para la perfecta regu
lación de_prótesis, Intras programa-
bles. 30 anos de experiencia nos ava
lan,. Petición de hora. Tel 211760. José 
Antonio Ponzoa, 4, Murcia. Edif. Cana
rias, Entib. A (C/. de la Gran Vía al Tea
tro Romea). 

AUDIOLOGIA NOVOLENT. Nuestro ser
vicio le ofrece: AUDIO-CONTROL gra
tuito, chequeo audiométrico completo 
adaptación de los mejores audífonos: 
INTRA CANAL, el más discreto y córno-
do. Selección por computadora. Ga
rantía de satisfacción en el uso si no se 
adapta plenamente NOVOLENT le de
vuelve el importe abonado. Utilice 
nuestra sistema de pago aplazado. C/. 
Fuensanta, (esquina Isidoro de la Cier
va). Tel. 217680. Murcia. 

. ardiovascular 

• DR. JESÚS BATANERO PRIETO. Trastor
no circulatorios. Varices. Tratamiento 
esclerosantes. Cirugía cardíaca. Extra-
corpórea. Mañanas y terdes; Policlínoc 
S. Carlos. Tel 25380Z 

• DR. SALVADOR R. BARRIONUEVO. 
Diagnóstico vascular por Ecografía 
Doppler. Duplex-Scan. Tratamiento 
esclerosante de Varices. Microciru-
gía de las Varices, Murcia: Avda. 
Juan Carlos I, 6-2." "KV Tel. 230187. 
Cartagena: Plz. de España, 11 bajo. 
Tels. 529595-522542 

• DR. JUAN RODRÍGUEZ BARRIONUEVO. 
Ecografía. Dúplex. Doppler vascular. 
Tratamiento esclerosante y quirúrgico 
de Varices. En Murcia: Sagasta 45,1.° 
C. Tel. 281504. En Cartagena: Sagasta 
52,1.'. Tels. 504849-101532. 

lardiologia. Medicina 
Interna (chequeos) 

DR. JOSÉ LUIS MESA DEL CASTILLO. 
Consulta diaria. Tel. 246116. C/. Ronda 
de Levante, 1.2.' Izqda. Murcia. 

BULIMIA: cuando el hambre se hace 
Etimológicamente, "bulimia" significa "hambre voraz". Pero no hay que confundir a 

un bulimlco que acude a consultar a su médico con un gigante pantagruélico y tra
gón, con un humor jocoso ante la presencia de manjares suculentos. No se trata tam
poco del hombre con estómago de avestruz de los camavales bávaros, que engulle 
metros de salchichas y bebe toneladas de cerveza. El bulímico puede ser obeso, pe
ro algunas veces está increíblemente delgado. Actúa solo, sin testigos, como un la
drón. La caja fuerte a vaciar es el frigorífico de su casa. El ladronzuelo con la boca 
abierta se siente tanto más culpable cuanto que no está famélico. 
EL MIEDO A LA OBESIDAD 

La bulimia, que se caracteriza por un impulso irracional, irresistible hada todo lo 
comestible, adopta una forma verdaderamente patológica, ya que lleva a la persona a 
ingerir durante las comidas impresionantes cantidades de alimentos de todo tipo. 
Funciona el mecanismo fisiológico de la sociedad funcional, pero la persona ávida 
fuerza la situación heista los limites de su capacidad. Además, esta crisis no es ex
cepcional y pueden producirse recaídas crónicas. "Había tomado un desayuno muy 
completo y estaba lleno. Apenas había pasado una hora, y ya me lanzaba hada el fri
gorífico y devoraba embutidos, queso y lo que había sobrado de otras veces". Esta 
"confesión" expresa el clásico esquema de estas aisis de repetídón. 

Consejos del libro "La Medicina y la Salud" 

C entro Adelgazamiento 

Método exclusivo francés 16 años expe
riencia. Adelgazamiento general y lo
calizado. Resultados inmediatos y du
raderos. Calle Lepanto. Tel. 235842. 
Murcia. Calle Doctor Marañón. Tel. 
526187. Cartagena. 

/Jirugía de la Mano 
ORES. FRANCISCO ALBALADEJO y GER
MÁN CHAVARRIA. Microcirugía vas
cular y de nen/ios periféricos. Consulta 
previa cita. Tel 234313. Murcia. 

DR. R. DE MENA SARRIO. Lesiones y altera
ciones de las manos y mienbro superior. 
Plaza Preciosa, 4. Tel. 242737. Murcia. 

"* i^y^V General. 
. V aef Apáralo Digestivo 
DR. VALERIANO RIVERA RUIZ. Avda. 
Primo de Rivera, 10-2.'. Consulta previa 
petición. Tel 242247. Murcia. 

^ ^ Única de Medicina Integral 

Homeopatía, Neuralterapia, Electroacupuntura. 
Magnetoterapia, Electroterapia, Medicina Or
topédica, Psicología, Masaje.. Teléfono 
248779. 

^irugía Plástica y Estética 

m DR. GUSTAVO MORENO SAINZrPARDO. Poli-
clínico San Carlos. Consulta previa petición 
de hora. Tels.: 269207 - 289277. Murcia. 

• DR. SIMÓN ALONSO ROSA Cirugía plástica y 
estética. Comunica sus nuevos teléfonos: 
Consulta: 231404. Particular 201072 

fjirueía Estética 
CLÍNICA FOGUET. Ci.rugía estética. Obe
sidad - Celulitis - Varices. Pedir hora 
teléfono 96/544 4917. Elche. 

m_.orazjón y Pulmón 
DR. ANTONIO J. RIPOa MARÍN. Prueba 
Esfuerzo en Cardiología. Plaza Aurora, 
Edif. Aurora. Tel. 231084. Murcia 

tyermatología 
DR. JOSÉ FRÍAS INIESTA Consulta previa 
petición de hora. Tel. 247155. Policlínica' 
aneja a Belén. Ctra. Churra, Km. 1. Murcia. 

' DR. J. BALAGUER. Enfermedades pieL 
"cabello y uñas. Enfermedades transmi
sión sexual. C/. Pedro Flores, 6. Tel. 
258734. Murcia. 

l̂ grBMtfofogMí y Venerologíá 
U DR.CIEMENTE VALENCIANO. Consulta 

previa petición de hora. Avda. Primo de 
Rivera, 104.>. Tel. 238068. Murcia 

OR. HERNÁNDEZ GIL Consulta previi 
petición de hora. Tte. Gutiérrez Mella
do, 9. Edif. Cantrofama, 4 planta. Telé
fono 240176. Murtía 

D emitometría ósea 
Control osteoporosis 

HOSPITAL DE CARIDAD . CARTAGENA. 
Teléfono: 536608 

h.coRrafía 
DRES. CALLIZO. Ginecológica y del embara
zo. Videos. Soporte informático. Hospital 
Quirúrgico de Día. Consulta diaria previa ci
ta: 8 a 22 horas. Teléfono 201112. 

ff; ndocrinobgía y Nutrición 
DR. A. HERNÁNDEZ MARTÍNEZ. Endo
crinología, Nutrición y Metabolismo. 
Consulta previa petición. Policlínico de 
San Carlos. Tel 236542. Murcia. 

I 
scaner (T.A.C.) 
HOSPITAL DE CARIDAD. CARTAGENA. 
Teléfono 53 66 08. 

íjastroenterología 
DR. ALFONSO DE LA TORRE SÁNCHEZ. 
Especialista en Aparato Digestivo. 
Doctor en Medicina. Avda. Alfonso X, 
Edif. Cáptese. Murcia. Tel. 246461 

Ck riatría 
DR. DAVALOS LINARES. Consulta de 5 a 
7. Lepanto, 3. Teléfonos 231665 y 247489 

fjinecobgía y Partos 
DR. EMIGDIO LUQUE LÓPEZ. Policlínico 
San Carlos. Tels 269207-269277. Mur
cia. ASISA, otras. 

DR. JOSÉ L. REVERT MOLINA NIÑIRO-
LA, Ginecología. Enfermedades de la 
mama. Tardes, previa petición de hora. 
Apóstoles 14. Tel. 217638. Murcia. 

G arganta, Nariz y Oídos 
DR. FRANCISCO ARGUDO MARCO. Clí
nica Juan XXIII. PL Juan XXIII. TeL 
238510. Murcia. 

DR. MARTÍNEZ CASTROVERDE. Almu-
dena 3, 2°. (edif Cortefiel). Tel. 282715. 
Murcia. 

DR. PÉREZ MATEOS, Gran Vía Edif. Cor-
tefieL Esc. E-F, De 12 a 1. Tel. 281310. 
Murcia. 

DR. ROMERO. Edificio Galerías Precia
dos. TeL 244714. Murcia. 

DR. MARIANO GONZÁLEZ ORTIN. Ave
nida Libertad n." 6. Audiocirugía, Mi
crocirugía, Rinolaringología, Cirugía 
Plástica NasaL TeL 231189. 

H uesos y Articulaciones 

DR. DE MENA SARRIO. Doctor especia
lista en Traumatología y Ortopedia. 
Plaza Preciosa, 4. Tel. 242737. Murcia. 

DRES. GERMÁN CHAVARRIA y FRAN
CISCO ALBALADEJO. Consulta previa 
cita. Tel. 234313. Murcia. 

DR. MARCHANTE. Especialista en 
Traumatología y Cirugía Ortopédica. 
Consulta diaria, a partir de la 1, previa 
petición, en Plaza Fuensanta, 4 (Gran 
Vía). Tels: 231964 y 231255. Murcia. 

DRES. R. ESCRIBANO, A. AGUILERA y 
A. NIETO GIMÉNEZ. Calle 
Condestable, 2. Edif. Cónsul. Teléfono 
290030. Murcia. 

/ nmunologia y Hormonas 

J. MIGUEL PREFASL Determinaciones 
especiales de Inmunología, Bioquímica 
Clínica Y Bacteriología. Consulta diaria, 
excepto sábados. C/. Lepanto, 4, 2.* 
Dcha.Tel.246630. Murcia. 

T os Angeles de Murcia, SA. 

SERVICIO DE URGENCIA. Consulta dia
ria. Médico, ATS. domicilio. 22 h. a 8 h. 
Avda. Constitución, 7, Entlo. -C. Tels. 
230650-230716. Murcia. 

M, agnetoterapia 
DRES. R. ESCRIBANO, A. AGUILERA y 
A. NIETO GIMÉNEZ. Calle 
Condestable, 2. Edif. Cónsul. Teléfono 
290030. Murcia. 

M ama 
PROF. DR. JOSÉ L GENOVES. Catedrático 
de Radiología, Diagnóstico de las enfer
medades día la mama. Consulta previa 
petición de hora. Plaza Preciosa, 2-1." E. 
Tels. 245011Y 246571. Murcia. 

\/fedicina Ortopédica 
DR. S. HERNÁNDEZ CONESA. Doctor en 
Medicina. Puerta Nueva, 12. Tel. 
238744. Murcia. 

DR. A. NIETO HERNÁNDEZ. C/. Pintor Vi-
llacis, 4,4." E. (Frente Correos antiguo). 
Tel. 216821. Murcia. 

OR. LUCIANO MONROY CASAS. Tratamien
to no quirúrgico de: Hernias, retrolistesis, 
lumbagos y ciáticas. Vértigos y dolores 
cervicales. Consulta: Centro de Salud La 
Manga Club. La Manga. Tel. 564511 

fjcuüstas 
ORES. ALEMÁN. Plaza de la Fuensanta, 
s/n. (Edificio del Banco Vitalicio). Tel. 
236508. Murcia. 

DR. ÁNGEL GUIRAO FERRA Láser oftal
mológico. Lunas, miércoles y viernes. 
GranVia, 11.Tel 215320. Murcia. 
DR. JOSÉ M. FELICES LAGO. Oftalmólogo. 
Cirugía ocular. Lentes de contacto e intra-
oculares. Consulta previa petición cita, (lu
nes, miércoles y viernes tardel. Plaza Diez 
de Revenga, 4, 2.° B. (a 100 mts. del Corte 
Inglés). Tel. 200618. Murcia 

f^dontología 
CENTRO DENTAL ROMEA. DOCTORES 
DEL VAL, ZARRAG A y VIDAURRAZAGA. 
Odontología del niño y del adulto. Blan
queamiento dental. Implantología. San
ta Clara, 8-1.°. Murcia. Teléfono 249085. 
Asisa. 

f^dontología Infantil 
DR. CARLOS GARCÍA BALLESTA. Calde
rón de la Barca, 8. Tel. 215550. 

DR. GABINO VIDAURRAZAGA. Santa 
Clara, 8. Tel. 249085. Murcia. ASISA. 

a plicas 
ALBA ÓPTICAS. Lentes de contacto bi
focales. Somos especialistas. Plaza E. 
Diez de Revenga, 4 Tel. 241818. 

Pediatría 
DR. FLORENCIO GÓMEZ DE VALCAR
CEL Pediatría-Puericultura. Crecimien
to, desarrollo, alimentación, nutrición. 
Predicción talla definitiva. Gran Vía, 2-
4. TeL 218682. Murcia. 

J^ lanificación Familiar 
ACUARIO. Planificación familiar, inte
rrupción voluntaria del embarazo. 
(Centro acreditado por la Consellería 
de Sanidad). Ginecología-Seguimiento 
del embarazo-Preparación al parto-
Partos naturales-Gimnasio de bebés. 
Alicante, Maestro Alonso, 2. Entio. es
quina Jaime Segarra, Tel. (96) 5251211. 

J^ sicología Clínica 
PASCUAL S. HILARIO MECA. Trastomos 
psicosomáticos. Hipertensión. Ansie
dad. Estrés. Obsesiones. Depresión. Al-
varez Quintero, 12-2.". Previa cita. Telé
fono 341127. 

F. JAVIER ABELLAN OLIVARES. Psicólo
go Clínico. Psicología del niño y del 
adolescente. CENTRO DE SERVICIOS 
INFANTILES. Apóstoles, 10-3." B. Mur
cia. Tel. 220863. 

Psicología Clínica y Sexobgía 
MARÍA TERESA HERRAIZ CELE LOREN-
TE, MARÍA DOLORES PASTOR. Trata
mientos infantiles y adultos. Psicología 
escolar. Marcos Redondo, 4-2°. B (es
quina Hacienda). Tel. 282760. Murcia. 

F 
eriodoncia 
DR. JUAN VELEZ SOLDEVILA. Trata
miento de encías. C/. Santa Catalina, 8, 
Tels. 211954-214124. Murcia. 

P sicoanálisis-Psicoterapia 
CENTRO PSICOANALITICO. Fundado 
1982. Tratamiento infantil y adultos. 
Consulta previa petición de hora. Gran 
Vía, 28.3.°. Dcha. MURCIA Tel. 218806 

Psicología PsicoanaUtica 
J. GONZÁLEZ MUELAS. Tratamiento bre
ve. Timidez. Tics nen/iosos. Complejos. 
Indecisión. Desánimo, etc. Calle Florida. 
4.30010 Murcia. Tel. 341895. Tardes. 

Psicología y Sexología 
Problemas de conducta, depresión, ansie
dad, estrés, terapia de pareja. Plaza Pre
ciosa, 3-1°. izquierda. Murcia. Tel. 245510. 

Psicoteram Dinámica y Psigmatría 
TERAPIA INDIVIDUAUPAREJA. Depre
sión, ansiedad, trastornos psicosomáti
cos. Laredo, 4. Murcia. Tel. 214984. 

Psicoterapia de Grupo 
Centro de Psicoterapia-Psicoanalítíca 
de Grupo. Calle Laredo, 4-1°. D. Murcia. 
Tel. 214984. 

i ? esonancia magnética 
I La más alta tecnología a su servicio en 

Hospital de Caridad. Cartagena. Teléfo
no 53 66 08. 

D esonancia Magnética 
M\ del Sureste. S.A. 

Exploración de todo el cuerpo mediante 
el equipo de mayor ootencla de la re
gión. Sanatorio de San Carlos, C/. Mi
guel Hernández, s/n. Tels. 341890-
250055. Fax 254791.30011. Murcia. 

P^eumatología 
DR. JESÚS MESA DEL CASTILLO. Con
sulta previa petición de hora. Tels. 
246797-246116. C/. Ronda de Levante, 
1-2.° Izqda. Murcia 

DR. ALBERTO BERMÜDEZ TORRENTE. Con
sulta previa petición de hora. Clínica Santa 
Teresa. Tel. 614962. Molina de Segura. 

\cánner Murcia, SA. 
Exploración de todo el cuerpo mediante to-
mografía cornputerizada. Policlinica Aneja 
a Belén., Ctra. Churra, Km. 1 Tels.247155-
233500. Fax 241466. Apdo. 4417. Miguel Her
nández s/n. (Sanatorio San Carlos). Tels. 
341960-250055. Fax 254791. Murcia. 

\exoloeía 
Eyeculación precoz, impotencia, anor-
gasmía, frigidez, vaginismo, etc. Telé
fono 262339. De 6 a 8'30 tarde. Murcia. 

PASCUAL SALVADOR HILARIO MECA. 
Anorgasmia, eyaculación precoz, frigi
dez, impotencia, vaginismo, etc. Alva-
rez Quintero, 12-2.°-Teléfono 341127. 

\ ofrología 
DR. JERÓNIMO MARTÍNEZ HERNÁN
DEZ. (Sofrólogo), medicina psicosomá-
tica y preparacón partos. Alfonso X el 
Sabio. 12. Tal. 242782. Murcia. 

tratamientos Médico-
Estéticos (No Quirúrficos) 

I CLÍNICA DR. FRUCTUOSO. Estética No 
quirúrgica. Rejuvenecimiento faciaL 
arrugas, cicatrices, acné, cicatrices de 
acné, cicatrices de quemaduras, man
chas cutáneas, etc. Modelación corpo
ral, obesidad celulitis, flacidez, estrias. 
Calle Santa Marta, n.» 2-1°. Murcia. Te
léfono 234180. 

DR. MORENO. C/. Carlos V, n.« 4-1.» 
Cartagena. Teléfono 314046. 
Plaza de Colón, 6-1." B. Lorca. 
Teléfono 444405. J 

J^raíamientos Médicos-Estéticos 
Dr.J. A FRANCO 
LIPOESCULTURA 
OBESIDAD-NUTRICIÓN 
MICROCIRUGÍA ESTÉTICA 
Plz. Santa Isabel, 3 
Telf. 218687 MURCIA 
Sanatorio Perpetuo Socorro 
Telf.510804 

LIPOESCULTURA: CENTRO DE MEDICI
NA ESTÉTICA DOCTOR ASSAL El pri
mer Centro de Lipoescultura, donde 
usted solucionará sus problemas de 
estética o celulitis sin hospitalización, 
sin reposo de tratamiento, sin opera
ción quirúrgica y sin cicatrices. C/. San 
Pedro, 27 3.° A. Murcia. Teléfono: 
2692T7. 

Mjrología Infantil 
• DR. LEONARDO NORTES. Policlínico 

San Carlos. Previa petición. Teléfonos: 
269207 - 269277. 




