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INES SAINZ, MISS ESPANA

«No me salen moscones»

«No creo que fuera capaz de operarme para mantener la belleza, odio los
quirdfanos, pero entiendo que la gente lo haga cuando ve que envejece».

INMA CEREZO + MURCIA

omo estrella recién
bajada del cielo, la
guapisima Miss Es-
paiia 1997, la bilbai-
na Inés Sainz, visito
ayer Murcia para promocionar una
marca deportiva Kelme. La mode-
lo y, ultimamente, presentadora de
television, se mostré simpatica en-
medio del acoso al que fue some-
tida por periodistas y curiosos.

—;Le va a dar tiempo a darse un
chapuzén en la playa?

—A la playa no me voy a poder acer-
car, porque el problema es que ma-
flana cojo un vuelo a primera hora. Lo
que si quiero es destacar que la gen-
te de Murcia es encantadora y la co-
mida me encanta. En principio, eso
es lo que me ha dado tiempo a per-
cibir. Lo demas, no mucho, a ver si
luego puedo salir a darme una vuel-
tay veo algo mas. .

—¢0ué comida es la que ha proba-
do y mas le ha gustade?

—La parrillada de verduras. Como
una esté a dieta y esas cosas... Pero
también el arroz esta fenomenal.
Aunque ahora en verano me apetece
mucho menos comer...

—Supongo que en verano tendra que
itevar mucha més culdado con la
dieta para mantener sus 90-60-90...
—No, en verano menos, porque con
el calor solo me apetece comer en-
saladas y cosas asi, en vez de platos
mas pesados, tomo por ejemplo un
cocido. En verano nunca tengo pro-
blemas de peso, al contrario. °

—Muchos dijeron que usted fue ele-
gida por representar a Bllbao, pero
gue la murciana Isabel Gil se mere-
cfa el titulo...

—Eso es una tonteria. En la eleccion
de Miss Espaiia no influye la politica.
Ademas, hacia muchos afios que no
se elegia a una bilbaina... En mi tierra
la gentetiene otras preocupaciones.

—Y qué hay de Enrigue Miranda,
el nuevo Mister Espaia? Con él si
formaria una pareja ideal..,
—Si, la verdad es que es un chico
encantador. Era uno de mis favoritos
y me alegré muchisimo de que sa-
liera elegido. Es muy in-
teligente, simpatico y
tiene la cabeza en su si-  ~=—=——
tio. Pero no nos
une nada mds que
*la amistad, porque
yo creo que esta-
mos tan sumidos
en el trabajo que
no damos para
mas... Aunque, vaya, si cuando ven-
ga a vivir a Madrid tenemos un dia
libre, supongo que saldremos al ci-
ne, o algo asi. Si estamos los dos
solos ¢qué vamos a hacer...?

La modelo Inés Sainz, en la fotografia tomada ayer, firma autdgrafos.

—¢Qué va a hacer en vacaciones?
—Me voy el dia dos de agosto a Can-
tabria. No pienso hacer absoluta-
mente nada mas que tumbarme, es-
tar con la familia y hacer algo de de-
porte. En septiembre volveré a
Murcia, para los concursos de
Miss Cartagena y Miss Murcia.
Y en septiembre
empieza la tem-
porada de moda,
asi que tendré mu-
cho trabajo.

—¢Hasta donde piensa llegar?

—Yo creo que ya he llegado muy al-
to, lo tengo que reconocer. Nunca
pensaba que iba a llegar tan alto, pe-
ro si tuviera tiempo me gustaria aca-
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bar la carrera de Marketing, que he-
dejado aparcada, y tengo tantas cosas
en la cabeza, y da tantas vueltas la vi-
da, que tampoco lo tengo claro. Ten-
go dos tiendas en Bilbao, y las tengo
muy abandonadas, asi que el ano que
viene volvere a dedicarme a ellas.
También estoy en television...

—Z&Sueiia con el cine, quiza?

—El cine lo veo mas dificil porque
me tendria que preparar muchisimo.
El otro dia, hablando con Ratil Sén-
der, me dijo que no, que eso no vale,
que tienes que prepararte mucho.
Para hacer el ridiculo, pues no, a no
ser que me pusieran en un papel de
tonta o algo asi... Pero, por ejemplo,
un papel secundario en una serie de
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television si lo aceptaria.

—¢Sus amigos de toda la vida la
han olyidado ahora que es usted fa-
mosa?

—No, porque yo
tengo cuatro bue-
nas amigas de to-
da la vida y, al
contrario, me es-
tin ayudando
mucho, me han
dicho que siga
asi, que no cam-
bie..En otras re-
laciones nuevas que me estdn sa-
liendo, aunque sean para poco tiem-
po, procuro llevarme bien con todo
el mundo. No puedes estar siempre

«Mujer guapa no es

tgual a mujer tonta.

No tiene nada que

ver una cosa con la
olra»

Inés Sainz
IAISS ESPAHA'ST

pensando que si éste o el otro esta-
ra conmigo solamente porque soy
Miss Espana, pues eso me obligaria
a esftar desconfiando permanente-
mente de quienes me rodean.

—¢Qué le parece que desfilen mo-
delas ne profesienales o que haya
modelos que presenten programas?
—Nunca me ha parecido mal que
quien no sea modelo se suba a la
pasarela, puede ser gracioso o co-
mercial. La cuestién es vender,
y si al disefiador le parece bien,
pues ya esta. No es necesario ser
profesional y no ereo que nos qui-
ten trabajo a las demas.

—La belleza es perecedera, Zhasta
donde llegaria para manteneria?
—Operarme, por ahora, no, por-
que odio los quiréfanos. Pero en-
tiendo que la gente se lo plantee
cuando ve que envejece. No lo
veo mal, porque es cuestién de
mejorar. Hay que aprender a re-
conocer cuando se acaba tu tiem-
po, tu carrera..Aunque parezca
mentira, yo considero que la be-
lleza es muy superficial.

—Esta presentando ahora el pro-
grama El Gallinero, junto a Toninoe...
—Tiene una paciencia increfble
y se estd portando genial con-
migo. El s que est4 demostran-
do que es un buen amigo.

—¢Le salen muchos moscnnes?
—No, eso es un tépico, porque yo
estoy siempre muy protegida y
todo el mundo me cuida, no se
acerca a mi cualquiera. Si acaso
llegan, te dicen que eres muy mo-
na o no tan mona y se largan,

—ZIMujer guapa es igual a mujer
tonta?

—No tiene nada que ver. Yo es-
taba estudiando mi carrera y
era consciente de que vivir de
mi cuerpo y de mi imagen era
muy diffeil. Tiene que haber al-
go més. Me gusta enterarme de
un montén de cosas, y lo que no
sé lo pregunto...Yo creo que,
mds que nada, es envidia de de-
terminada gente.

—¢Eslaria dispuesta a tener un hi-
o en plena carrera anistica?
—No, por aho-
ra no. Pero si
quiero tenerlo
en un futuro,
cuando haya
terminado mi
carrera. Los ni-
nos hacen lo
que quieren
conmigo, como
mi hermano pe-
quefio, que hace que se me caiga
la baba. Ademads, ahora no po-
dria ser, porque no tengo un
compafero con quien tenerlo.





