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LaRegion, quintaenla
caida de nacimientos

Lv. El numero de nacimientos
en los primeros siete meses del
ano ascendid a 182.818 en Es-
pana, 687 mas que en el mis-
mo periodo de 2024, pero casi
59.000 menos que hace una
década, segun el Instituto Na-
cional de Estadistica. La Re-
gion de Murcia fue la quinta co-
munidad con mayor descen-
so: un 0,81%. En Espana falle-
cieron 263.749 personas, 2.665
mas que en el mismo periodo
de 2024. El sexto mayor au-
mento fue en la Region (0,75%).

FERROCARRIL

Renfe «refuerzar la
atencion en Cercanias

Lv. Renfe ha incorporado a sie-
te nuevos operadores comer-
ciales para «reforzar» la venta
y atencién al cliente en esta-
ciones del ntcleo de Cercanias
de Alicante-Murcia. Han com-
pletado en las ultimas sema-
nas un proceso de formacién
impartido por personal espe-
cializado de la empresa ferro-
viaria. La compania informé
en un comunicado de que rea-
liza «realiza convocatorias re-
currentes a través del portal de
empleo» para renovar su plan-
tilla y cubrir vacantes.

MEDIO AMBIENTE

Recogida deresiduos
en 11 puntos dela costa

EP. Los responsables del pro-
yecto Libera, de SEOQ/BirdLife
en alianza con Ecoembes, han
convocado la novena edicion
de la campana “1m2 por las pla-
yas y los mares’, para recoger
y caracterizar residuos en once
puntos de la costa de la Region
de Murcia. Sera desde este sa-
bado al 5 de octubre en playa
Blanca, playa Amarilla y playa
Ensenada de la Fuente y otras
zonas. Participan Cruz Roja,
Asociacion Region de Murcia
Limpia, Anse y otros colectivos.
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Nueva protesta
por el Estatuto
sanitario

Trabajadores del Servicio Murcia-
no de Salud (SMS) se manifesta-
ron ayer en el Hospital Virgen de
la Arrixaca para reclamar al Minis-
terio de Sanidad que no cierre la
negociacion de la Ley que esta-
blece sus condiciones laborales y
acuerde un «Estatuto Marco para
avanzar, que beneficie a todo el
personal de la sanidad publicay a
sus pacientes». Lo hicieron convo-
cados por los sindicatos que ne-
gocian con el Ministerio (Satse, CC
00, UGT, CSIF y CIG), que exigen
«acabar con anos de recortes,
precariedad y discriminaciony. En
un comunicado, la diputada del
PP Mari Carmen Ruiz exigi6 al Go-
bierno central «que escuche de
una vez a los profesionales sanita-
rios y no cierre en falso la nego-
ciacion del Estatuto Marcoy.

La revacunacion frente
al neumococo llegara a
150.000 personas de riesgo

La Region de Murciaes la
primera comunidad en
administrar esta dosis de
recuerdo, para mayores
de 65 aflos y menores con
enfermedades cronicas

LA VERDAD

MURCIA. La Consejeria de Salud
revacunara frente al neumococo
a mas de 150.000 personas de
riesgo, lo que representa el 10%
de la poblacion de la Regién de
Murcia. La inmunizacion conju-
gada de veinte serotipos, con la
que ya se comenzd a vacunar a
las personas de 65 anos o masy
a menores en riesgo no vacuna-
dos previamente, también va a
comenzar a administrarse a quie-

nes se hubiesen vacunado hace
cinco anos o mas con las dosis
antes disponibles.

El consejero de Salud, Juan
José Pedreno, acudio ayer al cen-
tro de salud Murcia Sur con mo-
tivo del inicio de esta campana y
explico que «esta revacunacion
para ampliar la proteccién va a
incluir aproximadamente a
150.000 personas, lo que supo-
ne en torno al 10% de la pobla-
cién de la Regién de Murcia».

La vacunacion se llevara a cabo
en los centros de salud y puestos
de inmunizacioén habituales. Cada
ano se ofrece la inyeccion, por
calendario, a aquellas personas
que cumplen 65 afios y a aque-
llas de menor edad en las que se
detecta una condicion de riesgo
de enfermedad neumocécica in-

vasiva y que no se hubiesen va-
cunado previamente.

A esto se suma la revacunacion
con una unica dosis de la vacu-
na conjugada de veinte serotipos
para personas vacunadas hace
cinco anos o mas, por edad o por
enfermedades crénicas, con la
vacuna polisacarida disponible
antes de octubre de 2022.

Esta es la accion mas importan-
te que se ha llevado a cabo en la
Region acerca de la proteccion

La Consejeria recuerda
que la enfermedad que
causa este patdégeno se
manifiesta en neumonia,
sepsis y meningitis

frente al neumococo desde la va-
cunacion masiva realizada en la
temporada 2002-2003 con la va-
cuna polisacdrida de 23 serotipos.
Era la mejor vacuna disponible.
La duracion de la proteccion
era de unos cinco anos. Ahora se
va a volver a vacunar con una uni-
ca dosis de la nueva vacuna. Esta
proporciona una mayor duracién
de la proteccién y una mejor res-
puesta en personas mayores y
pacientes inmunodeprimidos.

Inmunoprevenible

La enfermedad neumocdcica, cau-
sada por el patégeno ‘Strepto-
coccus pneumoniae’, se manifies-
ta en neumonia, sepsis o menin-
gitis. Es una causa importante de
enfermedad inmunoprevenible
en el mundo, con una considera-
ble morbimortalidad (nimero
afectados y fallecidos por una en-
fermedad en una poblacién en un
periodo determinado). Las per-
sonas de 65 anos o mas, los me-
nores de 5 y los adultos con ries-
go (enfermedad pulmonar créni-
ca, hepatopatia cronica, enferme-
dad cardiovascular, asma o dia-
betes mellitus) y adultos inmu-
nodeprimidos son especialmente
susceptibles de padecerla y pre-
sentar un cuadro mas grave.

Raul Sanchez publica su libro
sobre cardiopatias congénitas

JUAN F. ROBLES

CARAVACA DE LA CRUZ. El ciruja-
no cardiaco infantil Ratl Sanchez,
que se incorporo recientemente
al equipo del servicio de Pedia-
tria del Hospital Comarcal del No-
roeste, ha publicado ‘El libro rojo
de las cardiopatias congénitas’.
La obra fue presentada ayer, en

un acto al que asistieron José Luis
Pardo, jefe de Cirugia, y Juana
Fernandez, gerente del Area IV
de Salud. Actué el duo de flauta
travesera formado por Marcial
Picé y Cristina Garcia.

«Este libro responde a un va-
cio; es una publicacion escrita
para que pacientes, familiares y
también sanitarios se adentren

en el mundo de las cardiopatias
congénitas. Siempre he pensado
que, para un paciente, para un fa-
miliar, el entender bien lo que le
estd pasando es ya una terapia»,
explico Raul Sdnchez. Y anadié:
«Es un libro técnico, pero he ana-
dido en cada capitulo un aparta-
do con los verdaderos protago-
nistas, donde cuento historias rea-
les con un mensaje». Prologa el
libro Angel Aroca, jefe de Servi-
cio de Cirugia Cardiaca Infantil y
Cardiopatias Congénitas del Adul-
to en los hospitales La Paz y Gre-
gorio Maranén.

Raul Sanchez, Juana Fernandez y José Luis Pardo. J.F.Rr.




