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El caravaqueio
Alejandro Lopez,
bronce en el Nacional
Supersprint

DUATLON

Este tercer puesto en

una exigente prueba
consolida al triatleta como
una de las promesas de
este deporte en la Region
y a nivel nacional

LA VERDAD

MURCIA. La Regién vuelve a colgar-
se una medalla de bronce en atle-
tismo. Esta vez el que se subio al
tercer cajon del podio fue el triatle-
ta caravaqueno Alejandro Lopez
Pérez, que quedo tercero en el Cam-
peonato de Espana Supersprint de
duatlon. La cita, que tuvo lugar el
sabado en Ciudad Real, reunié a los
mejores duatletas de la categoria
junior, nacidos en 2006 y 2007. Con
un recorrido que consto de 2 kilo-
metros corriendo, 8 kilometros en
bicicletay 1 kilémetro final a pie,
la competicion se distinguié por su
alta exigencia y un ritmo vertigino-
so desde el primer momento.
Alejandro Lépez Pérez consi-
guid la medalla de bronce en una
de las pruebas mas complicadas
del calendario nacional. El joven
triatleta de Caravaca de la Cruz,
que se enfrenté a duatletas de gran
nivel como Eric Soler (Bétera) y
Marcos Roger (Tripuzol), se mostrd
muy competitivo desde el inicio
de la prueba. En la fase de carre-
ra a pie demostré un ritmo sobre-
saliente, con un tiempo de 2 mi-
nutos y 54 segundos por kiléme-
tro, lo que le permitié superar a
varios favoritos que se dieron cita
en este Nacional Supersprint.
Desde el principio, Alejandro

Lopez mostrd un control de la
prueba impetuoso. Destaco en la
primera transicion y se mantuvo
en el liderato durante buena par-
te de la fase final a pie. Sin em-
bargo, los ultimos 400 metros fue-
ron decisivos. Fue en este tramo
cuando Eric Soler y Marcos Ro-
ger lograron adelantarle, relegan-
dole al tercer puesto, pero sin que
su rendimiento se viera afectado
por la lucha constante hasta el fi-
nal. Es un tercer puesto que debe
consolidarlo en el élite.

Un futuro prometedor

Este resultado, que se suma a su
reconocimiento como Mejor Pro-
mesa del Triatlén en la Region de
Murcia 2024, pone de manifiesto
su creciente nivel competitivo den-
tro del triatlén nacional. Aunque
no logro la victoria, el tercer pues-
to en esta exigente prueba subra-
ya su consolidacién como una de
las promesas mas destacadas del
duatlon/ triatlon junior de la Re-
gién de Murcia y a nivel nacional.
La semana pasada, ademas, se ce-
lebro el Campeonato regional de
triatlén absoluto en Las Salinas de
San Pedro del Pinatar en categoria
Triatlén sprint (700 metros nadan-
do, 20 kilometros a bicicletay 5 co-
rriendo). Y Alejandro Lopez Pérez
quedé en tercera posicién en ca-
tegoria absoluta, a pesar de que
aun pertenece a la categoria junior,
en la que gano.

Por otro lado, durante el Nacio-
nal celebrado el pasado sabado en
Ciudad Real también se llevaron
a cabo las competiciones de las
categorias juvenil y cadete, con
una amplia representacion de de-
portistas de la Federacién de
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El triatleta caravaquefio Alejandro Lopez, en el Regional de la semana pasada en San Pedro del Pinatar. v

Triatlén de la Region de Murcia.
Ademads, en la categoria junior fe-
menina, dos deportistas de la Re-
gion de Murcia se quedaron a las
puertas de subir al podio. Fueron
Eva Maria Sanchez, del Club
Triatlén Albacete Res, que se tuvo
que conformar con la cuarta po-
sicion, a solo cuatro segundos de
la medalla de bronce, y Elena Ro-
mero, del CT Murcia Unidata, que
finalizé quinta. En la misma cate-
goria en la que el caravaqueno Lo-
pez subio al tercer escaldn, Oriol
Alonso, del Flor de Triatlé Platja
Llarga, finalizo en la posicion 232

En cuanto a juvenil, Noah L6-
pez, del Triatlén Guerrita Alcan-
tarilla, finalizé vigesimotercera de
la clasificaciéon A, mientras que
Paula Navarro, del CT Aguilas Pri-
maflor, acab6 22° de la final B. Tam-
bién en la B participaron Pelayo
Garmon, del CT Murcia Unidata,

En la fase de carrera
demostro un ritmo
sobresaliente, lo que le
llevo a superar a varios de
los favoritos en la prueba

que fue noveno; Javier Ruiz, del
CT Aguilas Primaflor, que conclu-
y6 30°, y Jesus Munoz, del CT Ara-
bi Yecla, que cruzo la meta el 38°.

Los cadetes, lejos del podio
En la categoria cadete femenina,
en la final A compitio Erika Soto,
del CT Murcia Unidata, que fue 272,
Formaron parte de la final B Nayra
Novoa, de CT Aguilas Primaflor,
que fue decimonovena, y Alba Mar-
tinez, del CT Murcia Unidata, 372.
La final A de cadete masculino

tuvo a dos deportistas del Club
Triatlon Lorca: Juan Bastida, que
finaliz6 decimocuarto, y Jorge Mi-
11an, decimosexto. En cuanto a la
Final B, Sergio Ros, del Triatlon
Guerrita Alcantarilla, acabé undé-
cimo y Maros Mdrquez, del Club
Triatlon Lorca, 28°.

También se celebro la competi-
cion junior de distancia sprint, en
la que participaron en categoria fe-
menina Eva Maria Sanchez, del
Triatlon Albacete, que fue séptima,
y Elena Romero, del CT Murcia Uni-
data, novena. En categoria mascu-
lina, Fernando Rodriguez, del CT
Caravaca, ocupd la decimosépti-
ma posicién; Alejandro Lépez, del
CT Murcia Unidata, fue 35°; Oriol
Alonso, del Flor de Triatlé Platja
Llarga, el 61°; Miguel Angel Ruiz,
del Triatlén Guerrita Alcanarilla,
el 78°, y Javier Cascales, también
de Guerrita, el 82°.

Moreno y De la Torre,
reyes en Fuente Alamo

CARRERAS POPULARES

La cuarta edicionde la
prueba Monte de la Cruz
de El Estrecho contd con
una participacion récord
y una organizacion
sobresaliente

GASPAR ZAMORA

FUENTE ALAMO. José Moreno y
Cristina de la Torre fueron los
vencedores de la cuarta edicion

de la Carrera Popular Monte de
la Cruz, celebrada en El Estrecho
de Fuente Alamo con una parti-
cipacion récord y una organiza-
cién sobresaliente. Como cada
ano, se celebro el Domingo de Ra-
mos. Moreno ‘Barreto JR., perte-
neciente al club Mudos Trail, con
un registro de 46:04, fue el gana-
dor de esta carrera cada vez mas
popular, mientras que De la To-
rre paro el crono en 58:09.
Javier Navarro, de La Carras-
ca con 47:40, y Roberto Barreto
Lopez, del CA Fuente Alamo con

47:59, completaron el podio en
categoria masculina. En féminas,
Nicole Kronsbein, con 58:16, fue
segunda, mientras que la terce-

ra fue Carolina Garcia Pérez, del
CA Puerto de Torrevieja con
59:07. La prueba se celebré en
un circuito de once kilémetros.

En el resto de categorias subie-
ron a lo mas alto del podio An-
drea Sdez y Daniel Sdnchez, en
C1;enla C2, Carolina Garciay
José Moreno; en la C3, Cristina
De la Torre y Andrés Délera; en
la C4, Sonia Vasquez y Javier Na-
varro; en la C5, Nicole Krolsbhein
y Antonio Almedros; y en la Cé6,
Eduardo Escolar.

Los primeros corredores naci-
dos en Fuente Alamo fueron Ca-
rolina Garcia y Javier Navarro, y
los primeros ‘cebolleros’ de El Es-
trecho de Fuente Alamo, Loles
Martinez y Andrés Garcia. El re-
corrido por todo el entorno na-
tural del municipio gusté mucho
alos participantesy se vivié una
jornada de fiesta en una locali-
dad que se volco con los corredo-
res durante toda la manana del
nublado domingo.



