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MURCIA. Los médicos volverán a 
la huelga en la Región de Mur-
cia y en toda España en la se-
mana del 16 al 20 de febrero. 
Será el inicio de un calendario 
de paros indefinidos, con huel-
gas semanales una vez al mes. 
De momento, ya hay convocato-
rias del 16 al 20 de marzo, del 

27 al 30 de abril, del 18 al 22 de 
mayo y del 15 al 19 de junio. Así 
lo anunció ayer el comité de 
huelga, formado por el Sindica-
to Médico (Cesm), mayoritario 
en la Región de Murcia, y tam-
bién por otras organizaciones, 
como la madrileña Amtys o el 
Sindicato Médico Andaluz. 

Los sindicatos reclaman al 
Ministerio de Sanidad «reto-

mar las conversaciones» para 
consensuar un Estatuto marco 
que recoja sus reivindicacio-
nes. Los médicos reclaman un 
Estatuto propio que aborde la 
regulación de las jornadas de 
guardia, sus competencias y su 
categoría profesional, acorde 
con su formación.  

El conflicto sigue así enquis-
tado, después de tres convoca-

torias anteriores de huelga. La 
última, del 9 al 12 de diciembre, 
dejó 13.992 consultas, 572 ciru-
gías y 1.600 pruebas suspendi-
das en todo el Servicio Murcia-
no de Salud (SMS). El paro ter-
minó con un desbloqueo de las 
negociaciones entre el Ministe-
rio y el sindicato, pero las con-
versaciones volvieron a fracasar. 
El Ministerio insiste en que ya ha 
recogido las reivindicaciones que 
puede atender en el marco de sus 
competencias, y rechaza un Es-
tatuto propio por considerarlo 
inviable. Sin embargo, para el 
Sindicato Médico, es posible ju-

rídicamente. Las organizaciones 
que representan a estos profe-
sionales subrayaron ayer que «las 
reivindicaciones del colectivo 
afectan tanto al Ministerio que 
dirige Mónica García como a 
otras carteras, a los Grupos Par-
lamentarios y a las distintas con-
sejerías de salud autonómicas», 
por lo que reclaman que «cada 
actor se haga cargo de su com-
petencia para atender las deman-
das médicas y facultativas que 
permitan mantener un Sistema 
Nacional de Salud sostenible, efi-
ciente y de calidad para profe-
sionales y pacientes».

Los médicos volverán a la huelga  
en la semana del 16 al 20 de febrero 

Salud y Política Social 
presentan hoy su hoja  
de ruta, que busca dar 
respuesta a los «déficits» 
que el sistema arrastra 
desde hace décadas 

MURCIA. Tras años de experien-
cias piloto y proyectos fallidos, 
las consejerías de Salud y Políti-
ca Social pondrán por fin este año 
en marcha el nuevo modelo re-
gional de atención integral socio-
sanitaria, que busca mejorar la 
coordinación entre el sistema sa-
nitario y las residencia de mayo-
res y de personas con discapaci-
dad. Se trata de una asignatura 
pendiente desde hace años, pero 
especialmente desde que la pan-
demia dejó dramáticamente en 
evidencia los déficits existentes.  

El consejero de Salud, Juan José 
Pedreño, y la consejera de Política 
Social, Conchita Ruiz, presentan 
esta mañana un documento (al 
que ha tenido acceso LA VERDAD) 
que pone fechas: en marzo de este 
año debe estar completamente en 
marcha el sistema informático in-
teroperable diseñado para que los 
profesionales del Servicio Mur-
ciano de Salud (SMS) y las resi-
dencias compartan la informa-
ción clínica y social de las 6.920 
personas mayores y 1.896 perso-
nas con discapacidad que viven 
en alguna de las 101 residencias 
que hay en la Región de Murcia. 
Este sistema se empezó a probar 
de forma piloto en marzo de 2025 
en la residencia concertada Vir-
gen del Carmen de Murcia. 

Los profesionales de las resi-
dencias volcarán en este sistema 
interoperable los informes rea-
lizados a cada residente, con una 
valoración sobre su estado clíni-
co, la problemática social y su es-
tado emocional, de forma que los 

sanitarios del centro de salud de 
referencia puedan acceder a toda  
esta información.  

El documento advierte de que 
«entre las debilidades detectadas» 
se encuentran, a día de hoy, «la 
fragmentación de los sistemas de 
información» en el ámbito sani-
tario y las residencias, así como 
la falta de mecanismos para una 
comunicación más ágil entre to-
dos los profesionales de uno y otro 
sector. Los técnicos de las conse-
jerías de Salud y Política Social ad-
vierten de «una fragmentación 
histórica entre los sistemas sani-
tario y social» y de los «déficits or-
ganizativos», además de una «so-

brecarga asistencial» que puede 
complicar el desarrollo del plan. 

El nuevo modelo prevé, ade-
más, la creación, este año, de me-
sas de coordinación en todas las 

zonas básicas de salud de la Re-
gión de Murcia. En estos órganos, 
estarán representados tanto el 
centro de salud como las residen-
cias que se ubiquen en estas zo-
nas. Ahí se detectarán y gestio-
narán casos complejos, y se or-
ganizarán los circuitos asisten-
ciales. Habrá además mesas de 
coordinación en cada una de las 
nueve áreas de salud. El objetivo 
es mejorar la respuesta de los 
centros de salud, servicios de Ur-
gencias, hospitales y equipos de 
cuidados paliativos.  

Todo este nuevo modelo debe 
estar plenamente en marcha a 
lo largo de 2026, según el do-

cumento, de forma que en 2027 
se pueda llevar a cabo ya una 
evaluación inicial. El plan en-
trará en 2028 en «su fase de 
consolidación».  

El impacto de la pandemia 
La necesidad de mejorar la co-
ordinación entre el sistema sa-
nitario y los centros residencia-
les lleva décadas sobre la mesa, 
con distintos proyectos que no 
llegaron a cuajar. El Plan de Salud 
2010-2015 ya contemplaba la 
atención sociosanitaria, pero 
nunca se concretó en un plan es-
pecífico. Distintos borradores y 
modelos piloto quedaron en el 

La nueva atención sociosanitaria en residencias 
arranca este año y debe estar completa en 2028

Una usuaria, en una de las residencias de mayores de Murcia.  NACHO GARCÍA
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8.816 
es el número de plazas en las 
101 residencias públicas, pri-
vadas y concertadas de perso-
nas mayores y de discapacidad 
de la Región de Murcia.
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