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nómico. El estrecho mar-
gen entre ingresos y gastos 

lleva a las familias numerosas a 
reducir su presupuesto familiar, y 
un 12% se han visto obligadas a 
disponer de ahorros o pedir un 
préstamo. «La ayudas son pocas o 
ninguna. El apoyo a las familias 
numerosas no está en la agenda, 
a pesar de que la Región es el pa-
radigma de esos hogares», se que-
ja Gonzalo Sánchez, presidente de 
la Asociación de Familias Nume-
rosas de la Región de Murcia Fa-
numur. En un país ahogado demo-
gráficamente por la caída de la na-
talidad, Sánchez no termina de en-
tender por qué no se «premia» la 
aportación de los hogares con pro-
le extensa a la sociedad. Para el 
presidente de la entidad que agru-
pa a los hogares con más de tres 
vástagos, las ayudas de comedor 
y de estudios no deberían regirse 
en función de la renta como ele-
mento decisivo. «Eso deja fuera a 
muchas familias que no se pue-
den permitir llevar  a sus hijos al 
comedor, lo que a su vez dificulta 
la conciliación laboral», reclama.  

El desplome demográfico del 
que habla Sánchez no ha podi-
do con el modelo de familia nu-
merosa, que resiste en buena 
medida por el aporte de las fa-
milias migrantes, con una me-
dia de hijos que casi dobla a la 
de las madres nacidas en Espa-
ña. Los factores culturales, las 
edades promedio más jóvenes y 
la necesidad de arraigo sostie-
nen esas cifras.  

Nadine y su marido, nacidos 
en Senegal y vecinos de Murcia 
desde 2009, han criado en la Re-
gión a sus cuatro hijos, de 21, 15, 
11 y 5 años. Ella tiene once her-
manos en su país, y en su idea de 
familia siempre estuvo arraiga-
da la idea de una descendencia 
numerosa. «Me gustan los niños, 
somos muy familiares. Siento que 
es algo natural también en Espa-
ña, y sobre todo en Murcia. Vivi-
mos un tiempo en Francia y no 
sentimos esa idea de familia», re-

Cristina Acosta y José Andrés Serrano, en su casa de El Algar, con sus tres hijos y el perro.  PEDRO MARTÍNEZ / AGM

las cifras de familias numerosas 
en la Región. Hasta el momento. 
Sociólogos y expertos coinciden 

en que las segundas y terceras ge-
neraciones suelen rebajar sus ta-
sas de fecundidad. «Con los años 

se registra un proceso de asimi-
lación, y las mujeres de las segun-
das y terceras generaciones adop-

sume. Camarera de piso, ha sa-
cado a sus hijos adelante con na-
turalidad y el apoyo de su mari-
do, empleado en la construcción. 
El mayor estudia en la Universi-
dad, y el segundo se dedica al fút-
bol; los pequeños siguen el cole. 
Los migrantes procedentes de 
Marruecos, Colombia, Bolivia y 
Ecuador también superan la me-
dia de hijos de los autóctonos en 
la Región. De hecho, casi 4 de cada 
10 menores de 5 años en Espa-
ña son ya de origen extranjero. 
La tasa global de fecundidad en-
tre las nacidas en España es, para 
la Región, de 31,48 nacimientos 
por cada mil mujeres en edad de 
tener hijos. En cambio, entre las 
extranjeras residentes en Espa-
ña es de 51,51. 

El caudal de nacimientos apor-
tado las familias migrantes ha 
permitido mantener en positivo 
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Luis Martínez y Laura Úbeda con sus hijos: Lucas, Luis, Leo y Lope.  LV

Cristina Acosta y José Andrés 
Serrano 
 Padres de Sergio, Vega y 
Sandra 

«No hubiera 
sido posible sin 
las abuelas, que 
ayudan mucho; 
aun así somos 
un núcleo muy 
independiente»

Laura Úbeda y Luis Martínez 
Padres de Lucas, Luis, Leo y Lope 

«Organizamos 
un ‘carrusel 
deportivo’ para 
que los tíos nos 
ayuden a llevar  
a cada uno a su 
partido de 
fútbol»


