
Lunes 04.05.26  
LA VERDAD42 Televisión

La isla de las tentaciones 

221.30 TELECINCO. Álex huye de Villa Montaña 
superado por las imágenes de Ainhoa que 
han visto las solteras. Mientras, una nueva 
pareja aterriza en República Dominicana 
dispuesta a poner su amor al límite. Además, 
los concursantes se enfrentan a su segunda 
hoguera, que puede ser decisiva, sobre todo 
para Atamán, que reaccionará ante el beso 
de Leila y David, y para Yuli, que necesita ver 
qué hace realmente Lucas. 

HOY DESTACAMOS
Nueva temporada 
En guardia 
23.00 CUATRO. Comienza la 
tercera temporada de esta 
docuserie de true crime que 
aborda ocho homicidios co-
metidos en España. Hoy re-
construye el caso de Marta 
Calvo, cuyo rastro se perdió 
en noviembre de 2019 en 
Manuel (Valencia). Allí ha-
bía quedado con un hombre 
al que conoció por internet.

Talent culinario 
MasterChef 
23.00 LA 1. El jurado invitará a 
los aspirantes a un piano bar 
al que asistirá José Manuel 
Parada, que les ayudará a re-
interpretar dos tapas de la 
cocina española. En la prue-
ba de exteriores, servirán un 
banquete para 25 parejas 
que celebran sus Bodas de 
Oro y, en el último reto, crea-
rán la tarta Comtessa.

7.50 La hora de La 1  Con Silvia 
Intxaurrondo 
10.35 Mañaneros 360  Con Adela 
González y Javier Ruiz. Incluye 
(13.55) ‘Informativo territorial’ 
14.55 Telediario 1  Con Alejandra 
Herranz  
15.35 Deportes 1  
15.40 El tiempo 
15.45 Informativo territorial

LA 2 ANTENA 3LA 1

1.50 MasterChef  (rep.) 
4.35 Noticias 24 Horas 

CUATRO TELECINCO LA SEXTA

9.30 Aquí hay trabajo  Guía 
laboral y ofertas de empleo  
9.55 La aventura del saber 
11.00 Documental 
11.55 Cine western:  ‘La venganza 
de Frank James’. 1940. 91’ 
13.30 El cazador  Concurso 
presentado por Rodrigo Vázquez 
15.30 Saber y ganar  Concurso 
presentado por Jordi Hurtado

8.55 Espejo público  Actualidad y 
debate con Susanna Griso  
13.20 Cocina abierta de Karlos 
Arguiñano 
13.45 La ruleta de la suerte  Con 
Jorge Fernández 
15.00 Antena 3 Noticias 1  Con 
Sandra Golpe 
15.30 Deportes 
15.40 El tiempo

7.30 ¡Toma salami! 
8.00 Alerta cobra  Serie. Tres 
capítulos 
10.30 En boca de todos  Con 
Nacho Abad 
14.00 Noticias Cuatro  Con Alba 
Lago 
14.55 El desmarque  Actualidad 
deportiva 
15.15 El tiempo

8.00 La mirada crítica  
9.00 El programa de AR  Con Ana 
Rosa Quintana  
12.15 Vamos a ver  
13.45 El precio justo  Con Carlos 
Sobera y Tania Medina  
15.00 Informativos Telecinco  
Con Isabel Jiménez  
15.30 El desmarque  
15.45 El tiempo

7.00 Aruser@s  Humor y 
actualidad con Alfonso Arús 
11.00 Al Rojo Vivo  Actualidad y 
debate con Antonio García 
Ferreras 
14.10 laSexta Noticias 1 
 Informativo presentado por 
Helena Resano 
15.10 Jugones  Actualidad 
deportiva 
15.30 laSexta Meteo

0.55 Cine:  ‘Un amigo 
extraordinario’. 2019. 103’ 
2.35 Metrópolis:  ‘CentroCentro: 
Madrid en ebullición’ 
3.10 Los conciertos de Radio 3: 
 ‘Besmaya’

2.15 Sportium Game Show 
3.00 Pazy: Que te recuerden 
como has vivido 
3.20 Galería del coleccionista

0.30 Fuera de cobertura: 
 ‘Asunta: Caso cerrado’ y ‘Anna y 
Olivia’  
2.30 Sportium Game Show 
3.10 En el punto de mira

0.55 La isla de las tentaciones. 
El debate 
2.00 Gran Madrid Show 
2.25 El rey del mando

1.10 Cine:  ‘Conspiración en 
Hollywood’. 2022. 97’ 
2.50 La casa de juego de 
Pokerstars 
3.30 La noche de Casino Pause 
& Play

16.20 Grandes documentales  
Documentales sobre naturaleza y 
animales 

17.45 Malas lenguas   
Análisis de la actualidad 
y espíritu crítico frente 
a los bulos con Jesús 
Cintora 

19.40 Sukha  
Con Pablo G. Batista, Susana 
Castañón y Jero Fernández 
20.20 Trivial Pursuit  
Con Egoitz Txurruka 

21.50 Cifras y letras  
Retos lingüísticos y matemáticos 
con Aitor Albizua 

22.15 Cine clásico   
‘El albergue de la sexta 

felicidad’. 1958. 158’ 
Gladys Aylward, una 
misionera británica, creó 
en China un albergue para 
acoger a los agotados 

viajeros que recorrían las 
montañas en plena guerra y 
puso a salvo a 100 niños. 
Calificación: Todos

15.45 Sueños de libertad  
Serie 
Pablo se siente culpable 
tras la muerte de Gervasio 

17.00 Y ahora 
Sonsoles  
Actualidad y 
entretenimiento con 
Sonsoles Ónega 

20.00 Pasapalabra  
Concurso presentado por Roberto 
Leal 

21.00 Antena 3 Noticias 2  
Con Vicente Vallés y Esther 
Vaquero 
21.30 Deportes 
21.35 El tiempo 

21.45 El hormiguero  
Pablo Motos recibe la visita de 
Hombres G 

15.30 Todo es mentira  
Análisis de la actualidad política y 
social con Risto Mejide y Laila 
Jiménez 

18.30 Lo sabe, no lo sabe  
Concurso presentado por 
Xuso Jones 

20.00 Noticias Cuatro   
Con Diego Losada y 
Mónica Sanz 
20.40 El desmarque 
21.00 El tiempo 

21.05 First Dates  
Programa de citas 
presentado por Carlos 
Sobera 

21.40 Horizonte  
Con Iker Jiménez y 
Carmen Porter 

15.50 El tiempo justo  
Revista de actualidad presentada 
por Joaquín Prat 

21.00 Informativos Telecinco   
Con Carlos Franganillo y Ángeles 
Blanco 
21.30 El desmarque  
21.40 El tiempo 

21.45 La isla de las 
tentaciones   
Cinco parejas ponen a 
prueba la solidez de sus 
relaciones en una isla 
paradisíaca mientras 
comparten momentos 
y confidencias con 
solteros y solteras. 
Presenta Sandra Barneda  

15.45 Zapeando  
Humor viral con Dani Mateo 
y los colaboradores 

habituales 

20.00 laSexta Noticias 2  
Con Rodrigo Blázquez 

21.00 laSexta Clave   
Con Jokin Castellón 
21.20 laSexta Meteo  
21.25 laSexta Deportes 

21.30 El intermedio  
Humor y sátira política con 

el Gran Wyoming y 
Sandra Sabatés 

15.55 Directo al grano  
Actualidad social y 
política con Marta Flich y 
Gonzalo Miró 

17.45 Valle Salvaje   
Serie 
18.35 La Promesa   
Serie 

19.35 Malas lenguas  
Con Jesús Cintora 
20.30 Aquí la Tierra  
Clima y la naturaleza con Jacob 
Petrus 

20.55 Telediario 2  
Informativo presentado por Pepa 
Bueno. Incluye el tiempo 
21.40 Deportes 2 

21.45 La Revuelta   
Humor y entrevistas con 
David Broncano 

23.00 MasterChef   
Talent culinario 
presentado por Pepe 
Rodríguez, Jordi Cruz y 
Delicious Martha 

23.00 En tierra lejana  
Serie 
Sedat pide la mano de Zerrin

23.00 En guardia (nueva 
temporada)   
‘Marta Calvo’ 
Docuserie de true crime

18.30 El diario de 
Jorge   

Con Jorge Javier 
Vázquez 

20.00 ¡Allá tú!   
Concurso presentado 
por Juanra Bonet 

17.15 Más vale tarde  
Revista de actualidad 
presentada por Iñaki 
López y Cristina Pardo 

23.00 El taquillazo   
‘Manhattan sin salida’. 
2019. 99’


