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CONSULTORIO PSICOPEDAGOGICO

L Qué puede hacer un mal
estudiante para aprobar
el curso?

e llamo Andrés y soy un
chico de gctave de EGB que
reconoce haberse esforzado muy
peco hasta ahora. Tengo catorce
afios y estoy repitiendo curse
porque soy mal estudiante y no

- tengo fuerza de voluntad, aun-

que desde hace unas semanas
estoy estudiando” bastante. A
eilc me ha dnimado usted. mis-

- ma con las estupendas fichas de’
.- @prender a estudiar, que me dejd

un amigo, y que ahora sigo cada
jueves con mucho interés. Para mf

S muy importante aprobar este

curso v fo tengo muy mal,. pues.he

|- dejado pendientes cuatro asignatu-
_ras en la ditima evaluacidn. Le

pidoc me diga, por favar, qué

“puede hacer un. mal estudiante

como. yo para aprobar el curso, si

‘ya estamos en.marzo. Muy agra-
. decido, Andrés..Madrid.

Respuesta: Lo verdadera-
mente importante es que te has
decidido a escribirme? recono-
ciendo gue eres un mal estudian-
te, que no tienes voluntad ¥ gue
estis dispuestc a2 cambiar, La
voluntad, orientada y dirigida
inteligentemente, es capaz de
lograr casi todo lo que uno se
propone. St cumples al pie de la
letra el plan de trabajo que te
sugiero a continuacion, todavia
puedes salvatr ef curso.

Has de tener muy claras dos
COSas: _

ta primera: Coge cada uno
de los libros de texto de las
asignaturas de las .que te han
guedadoe pendientes en las eva-
tuaciones pasadas y anota deta-
Hadamenté todo aquello gue
no comprendes, no has estu-

_ diade suficientemente o son
conceptos claves que necesitas

repasar de nuewo, ampiiarios o
fijarios mejor en tu memoria.
La segundar Entérate de.qué
es lo.que pide cada uno de tus
profesores para aprobar el

. curso. Cuiles son Yos conteni-

dos imprescindibles qua tie-
nes que dominar y empieza
inmediatamente a subsanar las
deficiencias que has detectado
en tu aprendizaje. .

Es importante que tus profe-

.SOres conozoan que estas de-

cidido a esforzarte al méaximo
en esta etapa de curso y
comprueben’ cada dia dque estas
muy atento en clase, que pre-

guntas todo agquelo qiie no

entiendes, que estds siempre
dispuesto a salir voluntario y a
participar en la clase v que traes

siempre terminadas las tareas
o gjercicios de trabajo personal
{la ficha cinco de este curso te

informa sobre estos aspectos

claves de los que el estudiante
debe autcevaluarse cac_ia__ dia).

Esfuerzo

consfanfe

Distribuye ‘racionaimente el '
" tiempo que te queda, teniendo

en cuenta los temas pendien-

_ tes en cada asignatura, le ma-
.¥or ‘& manor - dificuitad que

entrafian para ti y o nivel de
sxigencia de cada profesor.
Del® éxito sélo te separa el
esfuerzo constants, dedicar el
tiempo necesario y estudiar de
manera inteligente y progra-
mada. Debes fijar y especificar

en tu pian de trabajo para esta
_{ltima etapa de curso no sbio el

tiempo de estudic pard cada

materia, sinc también fos perio-

dos de distraccién y descanso.
A escasos tres meses de} final

de curse, aungue no es mucho el -

tiempo que gueda, todavia es
posible aprabar todas {as asigna-
turas si aprovechas al méaximo
cada dia. Te sugierc que confec-

cicnes un horario de repasc,

que has de completar sema-
nalmente, parecido al que te
ofrezco a continuacion:

Tabulacion

Coloca ante tu mesa los
consejos que te doy a continua-
cién y léelos cada dia para ver

_si fos pones en préctica: Prepa-

ro mi mente pensando de ante-

‘mang en e} tema de estudio.

Con la primera ilectura me

- formo una idea general.
leo por segunda vez de

manera lenta y reflexiva.

Capto las ideas fundamen-.

tales de cada pérrafo, las refa-
ciong entre si 'y reflexiono sobre

.su contenido.

Realizo un buen subrayado y
cgnfeccmno mi propic esque-
ma wmental y escrito de ios
contenidos bésicos. )

Aclaro cualquier duda pre-
guntando al profesor,

Extremo la atencibn en cla-
se y.le demuestro que he cam-
hiado vy que me esfuerzo al
Maximo por Superarme.

Me ejercito en recitar y re-
cordar to aprendido ¥ me autoe-

- xaming de cada tema estudiado.

Siento vivamente el deseo
de ‘estudiar, evita cualguier dis-
traccién y procuro llevar al dia
cuantc me he propuesto.

ENSENANZA -V

existencia de miltipies medios
de informacidn que jrciden -
directamente e log alumnos y
profesores. - Esta srfuac:on in--
cuestionable demanda un

da en ef aula, a la hora de
presentar los contenidos. La
presencia masiva de los me-

metodologia escolar,
. los- periddicos, revistas,
imagenes, programas televisi-

‘en el auvla son capaces de
transmitir al alumno una gran
informacion. Todo eilo provoca
que profesor y alumng se
hallen en situacicnes de mayor

profesor no puede conocer
todo el saber, sino porque &l
ya. no es qulen selecciona y
decide en exclusiva.

Esta claro que se nos pre-
senta, con ef uso de los
-medios de comunicacitn en la”
ensefianza, un cambio, de
oriemtacién en Jas -funciones
basicas: el profesor "deja de
ser el monopolizador de la

JAVIER BALLESTA GAL‘AN:

LA escuela ha perdldo eI

" monopolio. de la funcion ins—
tructiva vy .todos sabemos la

cambic en {a tradicidon emplea-
dios informativas afecta a la

vos, el video v su aplicacion ~

iguatdad, no sélo porque el

Aprender
con la prensa

El penod1co COmO Iecurso
dinamizador en la clase

informacidn para convertirse
‘en mediador, entre las diversas '

fuentes informativas’ y los alum- -+
. A0S, Sin yenunciar tampooo a.

segulr stendo- informador.
Estﬂdm fa vida
-en los pemdfcos

.E! primer obietlvo que tiene
- que cuestionarse ef profesor-

que utiliza la prensa an e aula:
es que el alumne lector no sea

. pasivo .ante la informacion y
que lea los peribdicos con

«cierta incredulidady como su-
" .gerig Bertrand Russell.

La creacidn de-lectores cri-

ticos exige que los profesores
dominen ef lenguaje informati-
vo y conozcan este medio
cada vez més. Existe el riesgo
que algunos profesores no se
cuesticnen su papel come me-
diadcres en ‘el proceso de
informacion v facilitadores de
una actividad educativa, retle-
Xiva e interpretativa y genera-
dora de nuevas actuaciones.

Para evitar que el profesor
se limite a realizal una presen-
tacién de! medic hay gue
avanzar. en el andlisis de la
prensa como paso fundamen-
tal ¥ entrar én una dindmica
‘de didlogo y coloquio sobre la
informacion.

-tas. debe “aprovechar en. la
lectura del periédico con los

‘res educativos. .
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Hay que reconocer que tra-
tar de ser objetive y plural no
es [o mismao queser neutral. El
profesor, ademés de utilizar Iz
prensa para fnaterias concre-

escolares que se interesen por
los problemas de terceros,
para fomentar la solidaridad,
tolerancia y uria serie de valo-

La prensa escrita puede
jugar un papel innovador en la
escueia por constituir un ma-
terial didéctico auxiliar impor-
tante v e} profesor tiens gue
estar convencido de su poten-
cial de aprendizaje. Desde ahi
debe iniciarse, a4 nuestro modo
de var, una Hnea de actuaciin
y de investigacion en et &rea
de los medios de comunica-
cidn en la ensefiahiza, desde la
practica y. ¢onr el convenci-
miento -de que los alumnos
que utilizan 12 inforrmacién pro-
porcionada ~ por la  prensa
aventajan -en. vocabulario vy
comprerision - a aquellos que
utiizan sélo. {ibros. de texto, v .
saben distinguir mejor entre
hechos y opiniones.
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n Psmologla
~de la educacion *
JAVIER _BALLESTA PAGAN

'EL tibro que nos ocupa es

un Manua! de 662 paginas edita-
do por Ediciones de la Universi-

dad Complutense {ELDEMA} vy .

realiza una exposicién sistemnati-
ca .y actualizada de los resulta-
dos de la investigacidn psicope-
dagbgica sobre el proceso de
Ensefianza-Aprendizaie.

La obra recoge, como es
habitual en libros dedicados al
estudic de upa disciplina, una

serig de capitulos que van desde
la psicologia de la sducacibn
como ciencia, pasando por un

anélisis detallado de los prace-

sos de aprendizaje, especitican-
do los determinantes del mismo,

Ia interaccién profesor-alum-.

no, asi como los. proceses -y

- contenidos de la instruccién.

Hace tiempo gue los especia-

listas desean construir una cien- -

cia puente entse @ psicologia y
la Educacion, entre la investiga-

‘cién psicoldgica rigurosa y la

practica educativa.
A lo large de las paginas de
Psicologia de la Educacibn se

especifican algunos de los viejos
y nuevos problemas: los prace-
sos vy las estrategias de aprendi-
-zaje, a.relacion profesor y alum-
no, los sujstos que tienen nece-
. sidades -especiales, la ensenanza
;endewduallzada o los modelos
actua{ss de -évaluacian.

Por urtrmo, destacar que el
equipo de autores que han reali-
zado @ trabajo goza de un
reconocido prestigio profesional
en el campo de esta ciencia.

* Jes(is Beltrdn, E. Alcafiz, F. Cafle-
ja, M. Moraleda y V. Santiuste.
Editorial Eudema. Madrid, 1987,

;iVEA Y COMPARE!!

POR PRIMERA VEZ SE HAN UNIDO
CALIDAD Y PRECIO JUNTO AL MAR

% CHALETS
* CASAS- JARDIN
* DUPLEX <

- {PLAYAS:

PUEBLO
LATINO

TORRE HonADAbA)

e X e

Zona verde y piscina privada
Aparcamientos privados
Zona deportiva

Centro comercial

Antena parabélica

Junto puerto deportivo

TORRE BEACH A, A9
INTERMATIONALSA — N

Lo Monte, s/n. Teléf. 96/5352326 4agiNy
TORRE DF LA HORADADA ~

(Alicante)

ey





