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DESARROLLO.—EI Instituto
para Asuntos Mundiales ofrece’
diez becas de un mes de dura-
cidn, en verano, y -quinientos
dodlares de dotacidn a estudian-
tes de dltimo afio de jicenciatu-
ra, licenciados y doctores para el
astudio de los problemas de

. ‘desarrollo en Africa, iberoaméri-
¢a y Asia. Se exige buen conoci-
mignto de inglés v edad superior
a los vemtidn afos. Las solicitu-
des deben dirigirse al director

- del! Instituto. Salisbury.
CT 06068. EE, UU. -

DERECHOS HUMANOS.—E!
Institute Internacionat de Dere-
ches del Hombre ofrece becas
que cubren ios gastos de aloja-
miento vy escoiaridad para seguir
fos cursos de veranc de un mes
de duracidn que programa la
Facultad de Derecho de la Uni-
versidad . de Estrasburgo. Los
solicitantes deben ser estudian-
tes de derecho o licenciados,
con buen npivel de inglés o
francés. Las candidaturas deben
dirigirse, antes del 15 de abrit, al
_ director del Instituto. 1, Quai
Lezay-Marnésia. B7000C Stras-
bourg (Francial.

LENGUAS ESLAVAS.—EL -

Ministerio de Educacion bulbgar

ha abierto el plazo de inscripeidn:

para fos cursos de verano e un

mes de duracidn qua,. “sabre -]

lenguas y culturas _gs'lavas. se
celebraran en las e :
de Sofia y. Veliké
“alojamients, la a!tmentac;on

ensefianza soOn . gratuitas, -l:a%

soticitudes  deben remitirse alt

Ministerio de Educacién ‘Nacio-
nal.” 18 A. Stamboliiski. Blwd.
Sofig, 1040, Bulgaria,

. ORIENTE MEDIO.—La Uni-

versidad Hebrea . de Jerusalén.

ofrece becas para seguir cursos
de veranc sobre temas de Orien-
te Medio, religion judaica y estu-
" dios israelies. Los candidatos
deben ser estudiantes universita-
rios con conocimientos de inglés
o hebreo. Las solicitudes deben.

dirigirse, entre el 1 de abril y et .

15 de mayo, a Hebrew Univer-
sity of Jerusaiem. Rothberg
School for Overseas' Studsns.

Goidsmith Building, Mt. Scopus.

Jerusalem 97805, israel.. -

Se comunica al ;mbllco en gene-_
ral que doria Maria Sanchez Valera’
ha cesado en la explotacitn. dal
Restaurante «ANJUMAR, sito en
calle Pusrta det Sol, ry 1, Bda. San
José Qbrero, da Cartagena, hs-
ciéndase cargo de dicha industria
don José Cénovas Crespo.

Aprende a estudlar con LA VEBDAD FICHA 3

El resumen (I)

I.. Proceso l6gico en la sintesis

de

tos contantdos .

Observarés, querldo estudlame, que ias

técnicas de sintesis de fos oomemdos isubra-

yado, esquemas, res(imenes, diagramas...) .

siguen un perfecto proceso. idgico en el
aprendiraje inteligante y practico. Ya en la

“segunda lectura del texto, pérrafa a pérrafo,

van apareciendd claramente las ideas principa-
les, déstacadas de las sectndarias y de los
matices, que 1 vas detallando mediante la
técnica del subrayado.

E! subrayado bien hecho aporta ya los

puntos bésicos del esquema. Es en el esque-
ma adecuado a cada ceso donde se organi-
zan, sitian y reiacmnan todos Ios contenidos,
segun su mayor O menor relevanma para
ofrecer -una - estructura wsua{ dptica que
permite captar fos aspectos esenciales con un
simple vistazc, sin apenas esfuerzo..

- En’ este proceso Kgico de condensacién de

ia

los contenidos se Hega finalmente 2} resu-
. men; que 2 su Yez se confecmona a partir de
: estructura ofrec;da por el esquema Fn
* realidad, el resumen no es ‘otra’ cosa que €l

mismo esquema ¢rellerado»” 0 revestida y
completado con -mayores  detalles, nuevos

de

‘aspectos, anotaciones -de clase, aclaraciones
‘conceptos dudosos y . observaciones y. .

conelusiones propias o del mismo pfofésor

. Elvesumen es |2 condensacién selectiva -

- bna - eXpOSICibﬂ oral,

detaitando, seqdn su importancia, ios aspec-
L los bésmos det contenido, pere empleande

iabras vy expresu)nes

personales- que no corresponden al texto,
tenemos un, resumen comentado. )
Otras denommacrones como oxtracto, si-
psis, resoda, «r das. seleccidn, etc.,
vienen ‘a significar {0 mismo.

#i. El resumen bien hacho

Criterios orlentatlvos )

— Por su extensian, no es ‘dyor del 30 por
100 del texto original. Por tanto se
caracteriza por su brévedad. .

— Debe ser objetivo y no incluir valorationes

que  distorsionen Io expresado por &l

texio.

— Es fundamema! antes de iniciar eI resu-
men, tener muy claro- cudl es la idea
general basica del texto vy de las ideas
principales, asi cc_mﬁo das relacicnes de

. coordinacién o subordinacién que existen
entre todas ellas. ' :

— Has de tener stempre a la vista e

esquema en ia_st .y en el resumen
comentado, en Io 5e da ung mayor
actividad mental, que aurnenta la eficacia
en el estudio al expresar los contenidos
con sus propigs patabras.
— Es necesaries encontrar-.a! hile conductor
- que vaya engarzando perfectamente. las
frases. esenciales, -prescindiendo de ta
informacion . redundante e innecesaria.
— Una vez jerarquizadas las ideas, segun su
importancia, organizarias de forma que
presenten un cuerpo de doctring O uni-
‘dad, con un sentide pleno y bien estruc-
turadeo.
- . Personaliza tus resimenas hasta €l punte
. de que todag Ias frases y sxpresiones de!
_ resumen  sean da tu propic lenguaje
_coloqmal

" dejarte” iQs aspectos mportantes F.' CY

legrario trata de. sustltmr frases entefas
por ‘sustantivos, verbos o adietivos que

condensen &l sentrdo_ de toda. una frase..

[1: 8

Al resumir rio has de seguir riecéfsaria-
‘mente & orden de EXpOoSICion que aparece
en el texto. Puedes adoptar otras crite-
fios, pésan'do de lo general a [0 particu-
far, de {0 fundamental & lo explicativo, de

lo principal a o accesorio.

~ 5i necesitas hacer el resumen de un texto”
© el que no has hecho i el subrayado ni

el esquema, alterna lecturas répidas con
lecturas lentas y pasa directamente. 3
confecmonar el resuimen. )
Los resémnenes de hbrosé capitulos ¢
articulos pueden servirte de ejemple a la
hors de realizar los tuyos propios. -
E;erc:tate en reconstieir un texto por
compieto partiendo de un breve resumen.

Una gimnasia intelscrual

de _répidos y estupendb; resultados ~

Sintetizar p4rrafos, capitulos y libros ente-

ros supone un provechosisimo. ejercicio de
andlisis y de sintesis de valor incaiculable,
pues’ constltuye una gimnasia mtelectual ‘que

proporciona resulfados’ seguros. y - répidos en

el

aprendizaje. ‘Pero los resimenes son dtiles,

“ademds, por io sagu:ente

Aumenta notablemente )2 concentracidn
mental de quien 108 pane en préctica cada
diz al estudiar.

" Se fuerza a la organizacidn, conexion vy

" estructuracion de. Io:;_ CONceptos, potencian-

. fijacién -y ‘memorizacién, at habitér. al -

do las facultades intelectuales en general.
La lectura se va haciendo cada vez mas
rgpida, atenta, activa y provechosa.

Se potencia ‘la atencidn y la perfeccion
selectiva, al tempo que se facilita Iz

estudiante . a_entresacal v, destagar.
esencial de un texto ¥ expresario con’ poca y
patabras. -

_Con Ia‘ préctlca del {esmnen s aumema y
pen‘ecctena la’ capactdad de expresarse de

- forma orar y por escmo ‘con- mayor'precz-_

. E;amplo de resumen

Reatizade por David Baseuisn, alumno de

priméro de BUP det coieg:o San Pamcto de
Madsid.

Titulo: «Cicto del carbono vy del nitrogenon.

Ciclo' dej carbono:
— E! garbeno lo “obtisnén Ias plantas
tarrastras y las alges marinas del CG,
~ del aire en virtud de la funcidn clorofflica,
que consiste en absorber ef COy y e Hy
O del suelo, quedarse con el carbono v
- desprender el oxigeno. Después pasa a
los animales herbivoros, y por Gitimo, a
05 carnivaros. '

£l carbone vuelve de nuevo a fa atimosfera:
— Por'la respiracién de las plantas ¥ ‘de los
_amma}es en la tierra 'y on et mar.
-— - Por ia descomposicion’ dé:los restos de
animales y vegetaies ‘en ia tierra y en ef
 mar, - R .
~— Por fas cémbustiones industiiales.

Ciclo del nitrégene, Comprende ios sngmen—
tes ‘eslabones:

© ~—- Las: p[antas absorben el nitrdgeno de Ios -

nitratos det suelo y elaboran las proteinas
vegetales.

— los animales "asimilan fas proteinas

vegetafes_ y e!abqra:_: las animates ©
eliminan ‘e nitrégeno en forma de urea.

— Las bacterigs de is putrefaccién des-
comporen fa urea y los cadaveres ¥
producen (NH3) amonfaco.

-~ bLas bacterias nitrificantes oxidan el NHy v

forman los nitratos del suelo. Las desai- -
wificantes devueiven, en parte, el nitrg- -
gena a. la atméstera, pero es fijado de

" nuevo en. el suelo -por las bacterias
fjaderas deé N {Aotobacter Rhizobium).

" nes,. psicosdciologfa...

1 de” Asturias 1988, en sus

EL OJO DEL
LIBRERO :

Nuevas
-profesiones

: VIENEN fos chicos de COU.

—¢Qué hacemos, Apuieyo?

Estin angustiados. Se les han
quedado pequeiios los planes de
ensefianza. Ahora reestructura e}
Ministerio de Educacion todos
los estudios. La CE obliga a elio.
Llegan tarde. Se encuentran con
el reto de los lucientes licencia-
dos dal Mercado Comén,

—V¥an a invadirnos.

—No os apuréis. Preparaos
Competir.

- iComo?

—Estudiando més.

Ponen los codos sobre fa
mesa, miran al cielo, se desa-
lientan, se notan impotentes. No
es facil acortar distancias de
anos en la fragilidad de un BUP.
Hay nuevas profesiones, nuevos
trabajos, nuevos jefes, nuevas
formas de trabajar. Lo sabe muy
bien Jesls Nifiez, creador del
Montfort vy representante de ia
ensefianza espaindla en Bruselas.

—Aprende idiomas.

—Y¥o¢ ya hablo perfectamente
inglés.

—Eso estd dabuti.

Pareca la conquista de Améri-
ca: japoneses, ingleses, america-
nos, franceses, italianos, alema-
nes, hoiandeses... entran en
nuestras playas, y clases, vy
bancos, y hoteles, y restauran-
tes, y quedamos a la cola.

—Siempre los ult:mos.

- —Lo siento. :
informética, - robét;ca. mgenie-
ria industeial, tetecomunicacio-
Par ahi
van los tiros.
—Paro mi profesor no domi-

. ha estas técnicas.

. —Dominalas t&. Dominadias -

" vosotros.

- Jovenes, acometedores, an-
&1050s, duros y tiernos, Esos son
los ckicos de aqui te espero.

—Deme el libro. de cobel de
Paraninfc,
—Péngame a mi mformétsca

" béasica de CEDED. -

—Y a mi, e! basic de Anaya.
‘Lo de los romanos: «Q crece,

| O rmuere.»

Estén creciendo. Son nuestros
hijos. Tranquilos.

Candidatos
para los
premios
Principe
- de
Asturias

L_A facuitad .de Ciencias

de la Informacidn, de la Uni-
versidad Complutense. de
Madrid, ba presentado las
candidaturas de .Juan Be-.
‘neyto y Carios Seco Serre-
- no para los premios Principe

cateqorfas™de . «Comunicacion
y Humanidadesy y «Ciencias
Sociales», respéctivamente.






