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Varios jovenes atiendan las explicaciones para dar un buen masaje. La foto se toma ef viernes de madrugada en el centro Yesqueros.

JUAN LEAL.

Masajes mejor que litronas

Numerosos jovenes cambiaron el viernes las copas por un programa municipal sobre sexo seguro

A. B. » MURCIA

A estas alturas nadie pierde el tiempo de
madrugada en los centros municipales dis-
cutiendo si el programa de alternativas al
botelleo acabari o no con la costumbre de
beber en los jardines. Hay otras ocupacio-

La afluencia de jovenes a las acti-
vidades organizadas por el ayun-
tamiento los fines de semana con-
tra el botelleo es cada vez mayor.
Sien San Plo X se mejora el trans-
porte publico por las noches ten-
dran que desarrollar las activida-
des dentro del mismisimo auto-
biis que acerque a los jévenes. El
centro municipal, uno de los que
menos personas atrajo la pritme-
ra semana del programa Redes, se
ha quedado pequenio ante Ia
afluencia de participantes duran-
te el ultimo fin de semana. A las
doce de la noche del viernes no
guedaba un ordenador libre para
navegar gratis por Internet. Algi-
nos descansahan la vista cantan-
do en el karaoke.

Entretanto, en el centro Yes-
queros del barrio de San Andrés,
otros jovenes se relajaban en el
taller de masajes. Musica hipno-
tizante, varias alfornbras de colo-
res en ef suelo, cojines que
recuerdan un cafetin musulman
v leves giros de cabeza hacia la
izquierda, hacia la derecha, arri-
ba v abajo lag manos, fuera lus
carmisetas. Agustin Martinez,

nes mds interesantes para divertirse y las
instalaciones comienzan a quedarse peque-
fias. Lo que ocurrié en el centro Yesqueros
el pasado viernes por la noche fue insélito,
Numerosos jovenes acudieron al encuentro
Por un sexo segure y placentero, que

masajista, advierte de gue «se ha
perdido la costurnbre de tocarse
aungite los jovenes muestran
mterés por aprencier a hacerlo. Si
este tipo de talleres se promo-
viera evitariamos muchas bajas
faborales por estrés y toneladag
de medicamentos». La sesién de
masajes, (que se inicié ante la
mirada curiosa de aquellos que no
se atrevian a tomar uno, se
extendid hasta pasadas las dos
de la madrugada. «Por un masa-
je de éstos -recordaba un asis-
tente- te cobran tres mil pelas en
cualquier sitio». La Gnica pre-

caucién que se observa, aparte
de disponer de unas manos
expertas, es utilizar aceite de
almendras durante las sesiones.

Carmen Tarraga, responsable
del servicio de asesoria sexual
del Informajoven y ponente en
una de las charlas, comenté que
«con Ja misma pareja estable tam-
bién puede variar {a relacion en el
transcurso del tiempo, aungue
todo el mundo busca siermpre la
integracidn del amor y 1a sexua-
lidad». Tres satisfacciones deben
coincidir en la persona que se
siente realizada con su pareja.

Cuerpos, almas y mentes

Dos cuerpos, dos almas y dos mentes. O, al menos, esa fue una de
las conelusiones que se expusieron durante la mesa redonda cele-
brada el viernes en el centro Yesqueros dentro del encuentro
Por un sexo seguro y placerntero, que congregéa mas de 200 jove-
nes. Durante el acto se distribuyeron preservativos. Juan Antonio
Rubio, psicoterapetta y ponente, disertd acerca de los significa-
dos de la palabra sexo. En su opinidn, «la sociedad actual utiliza
el sexo solo como una terapia de relajacién que produce reaccio-
nes placenteras sin mayor trascendencia. Asi, la separacion del
amor y el sexo impide el pleno disfrute de uno v de otros.

incluia masajes. Foe necesario reubicar
otros talleres para que pudieran realizarse
lag actividades de este programa que tan-
ta expectacion cred. Las mantas en el sue-
1o hicieron de camillas y los jovenes supie-
ron lo gque es la relajacion.

Por un lado, 1a parte fisica que la
medicina tiene cubierta y que la
Seguridad Social ha extendido a
toda la poblacién. «Y por otro
~continda Tarraga- las partes
rmental y social de la persona, en
fas que debemos incidir». Por ello,
Ia educacion sexual en los cole-
giog es una de las formas mas
recomendables de trasladar los
conocimientos necesarios para
afrontar una futura relacion.,

Para mejorar la salud psicose-
xual es necesario pensar positi-
vamernte, alimentarnos equili-
bradamente, descanso, ocio v
tiempo libre.

El encuentro, organizado en
colaboracién con el Comité Anti-
sida y el colectivo No te prives,
coincidio con la vigita de tecnicos
de juventud del Ayuntamiento
de Vitoria, gue so interesaron por
la experiencia de Murcia

Servicio de Asesoria Sexual para
jovenes. Calle Aguera s/n. Lunes,
de5a7 if. (968) 215582
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Muy prontoe en Murcia

Ortega Cano recoge
hoy de la Cofradia del
Resucitado el titulo
de procesionista

de honor

M. D. V. » MURCIA

La archicofradia de Nuestro Seror
Jesucristo Resucitado entrega hoy
sus distinciones. El acto tendra
lugar durante un almuerzo de her-
mandad que se celebrara a partir
de las 14.30 horas en el hotel Sie-
te Coronas, El diestro José Orte-
ga Cano recibira el titulo de pro-
cesionista de honor, mientras que
fa esposa del presidente de la
Cormunidad, Charo Cruz Alfaro,
serd nombrada nazarena mayor.

Otra distincion ha recaido en el
cuerpo de la Policia Local, que
sera nombrado mayordomo de
honor, mientras que el titulo de
nazareno de honor de la archico-
fradia serd para José Antonio Gar-
¢la Carrasco, tesorero de la Jun-
ta de Gobierno del Resucitado y
cabo de andas del paso de San
Miguel Arcangel.

Esta previsto que al almuerzo
acuda el concejal de Educaciony
Descentralizacion, Francisco Por-
to Oliva, que sera el encargado
de pronunciar el pregén que cie-
rra la Semana Santa de Murcia
en la puerta de la iglesia de San-
ta Kulalia, tras la recogida de la
procesion del Resucitado. Los
cofrades preparan importantes
novedades para su desfile del
Domingo de Resurreccion. Entre
ellas destaca el estreno del paso
de la Ascension, compuesto por
seis tallas de Hernandez Navarro.

) Pregon de la Semana
Santa de Zarandona

Esta marfiana, a las 11 horas, se
celebrars en la iglesia parroquial
de Zarandona una misa, y a su
término el concejal de Festejos,
Antonio Gonzalez Barnés, pro-
nunciara el pregon de Semana
Santa. Después se inaugurara una
exposicion de maquetas de pasos.

) Concurso de paellas y
descubrimiento de placa
El alcalde, Miguel Angel Cdmara,
descubrira esta manana una pla-
ca en la sede de la pena La Fuen-
santica, situada bajo la autovia de
El Malecén, con motivo de su
inauguracién. Después habra un
concurso de arroces.

) Corte de calles por la
Fiesta del Patin

Unas veinte calles del casco urba-
no, sobre todo del centro, estaran
cortadas hoy al trafico desde las
10.30 horas con motivo de la cele-
bracion de la Fiesta del Patin.

Deseo adquirir

derechos de

plantacién de vifedos.

Interesan fincas o lotes de
fincas superiores a 20 Has.

Interesados llamar al Tfno.:

667 598040 de 11:00 a 19:00 h.




