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de la Arrixaca; Fuensanta Martinez,
paciente de anemias congénitas.

cial). «Pero este tipo de trasplante si-
gue siendo un procedimiento expe-
rimental en estas patologias y no
esta indicado llevarlos a cabo fuera
de un ensayo clinicoy de sitios expe-
rimentados», afiade.

De este modo, «en la mayoria de
los casos, el trasplante no es una op-
ciony, por lo que «los pacientes que-
dan condenados de por vida, desde
que nacen, a recibir transfusiones
periddicas». Esto da lugar «al desa-
rrollo de complicaciones derivadas
de la sobrecarga de hierro, de com-
plicaciones éseas y del desarrollo de
tumores hematopoyéticos (hema-
topoyesis extramedular)».

Pérez Oliva es la investigadora
principal de un proyecto centrado
en encontrar nuevas vias para abor-
darla enfermedad. Entender las ba-
ses moleculares de estos trastornos
sanguineos de origen genético, y
«disponer de nuevos biomarcado-
res, dianas terapéuticas y potencia-
les tratamientos, es esencial para
mejorar la vida de estos pacientes
que actualmente carecen de trata-
miento», explica.

-

Investigacion en el marco del proyecto encabezado por la doctora Ana Belén Pérez Oliva, del Instituto Murciano de

Investigacion Biosanitaria, IMIB.

La especialista subraya que se tra-
ta de enfermedades poco estudia-
das, sobre las que «existe una nece-
sidad de darles relevancia y visibili-
dad». En este punto cita el trabajo de
la Asociacion Espafiola de Lucha
contra las Hemoglobinopatias y Ta-
lasemias (conocida por el acronimo
Alheta), fundada en 2003y que ac-
tualmente es «la principal entidad
nacional que brinda apoyo, informa-
cién y comunidad a los pacientes
afectados por estas enfermedades
genéticas de la sangre». Desde ella,
apunta, «se lucha por su visibilidad
y mejor manejo de la enfermedad».

En ese mismo combate esta el
proyecto que la doctora Pérez Oli-
va encabeza, titulado ‘Caracteriza-
cion de biomarcadores y potencia-
les tratamientos en las anemias
congénitas’, que desde enero de
2025 lleva trabajando con finan-
ciacién de la Fundacién Séneca,
dependiente de la Consejeria de
Medio Ambiente, Industria, Uni-
versidades, Investigacién y Mar Me-
nor. El trabajo, dotado con casi
124.000 euros, concluira en diciem-

» Enlasangre. Los pacientes de
anemias congénitas no producen
glébulos rojos sanos o los destru-
yen prematuramente.

» En el cuerpo. Los afectados
sufren, entre otros, fatigas, proble-
mas en el higado y retrasos en el
crecimiento.

» Todala vida. Son enfermedades
de nacimiento que en principio no
tienen cura, mas alla de la dificil
posibilidad de un trasplante de
meédula. Este proyecto estudia
nuevas vias para hacerles frente.

bre de 2027, de modo que ahora se
encuentra en pleno ecuador.

El proyecto se aborda con un en-
foque multidisciplinar, en el que se
incluyen investigadores basicos del
grupo de oncoinmunologia, anemia
congénita e inflamacion, del IMIB,
conocido como OCAI Lab, dirigidos
por la propia doctora Pérez Oliva; he-

matdlogos del Hospital Clinico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca, de
Murcia, dirigidos por la doctora Va-
nesa Roldan, y un grupo de genetis-
tas dirigidos por la doctora Encarna
Guillén. No estan solos, «cada vez
mas se estudian estas enfermeda-
des anivel molecular y hay diversos
grupos implicados nacional e inter-
nacionalmente», aclara la investiga-
dora principal. «Con muchos de ellos
colaboramos, como es el caso del
doctor Moreno, en la Universidad de
Cordoba, o del doctor Sapkota, en la
Universidad de Dundee en el Reino
Unido», afiade.

«Enlos tltimos afios el interés por
las anemias congénitas y por la eri-
tropatologia en general ha crecido
gracias al desarrollo de la investiga-
cion basica y la aparicién de ensa-
yos clinicos en este campo con nue-
vos farmacos, hasta ahora practica-
mente inexistentes». En ese contex-
to se encuentra el proyecto encabe-
zado por Pérez Oliva. Su objetivo se
resume en «descubrir potenciales
nuevas dianas terapéuticas paralas
anemias congénitas, determinar nue-
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El trasplante y la terapia génica
son procedimientos para tratar
de hacer frente a las anemias
congénitas «alos que solo una
minoria de pacientes va a poder
acceder», explica la doctora Pérez
Oliva, al frente de un estudio en
torno a estas dolencias liderado
desde el Instituto Murciano de
Investigacion Biosanitaria Pas-
cual Parrilla (IMIB). De ahi que
existan «muchas dianas molecu-
lares y farmacos en fase de
ensayo clinico» para tratar de
aminorar estos males, apunta.

«Creemos que existe un am-
plio margen para mejorar el
conocimiento, investigar otras
vias fisiopatolégicas implicadas
y desarrollar nuevas dianas
terapéuticas como la propuesta
en el presente proyecto» que
llevan entre manos, titulado,
‘Caracterizaciéon de biomarcado-
res y potenciales tratamientos en
las anemias congénitas’

La identificacién de mas
biomarcadores en estas patolo-
gias, precisa, abre la puerta al
desarrollo de nuevos farmacos,
«con el consecuente ahorro de
gasto publico y la mejora en la
calidad de vida de los pacientes
que se ven afectados por estas
enfermedades».

«Las anemias
congénitas carecen

de tratamiento
actualmente y suponen
un coste considerable al
sistema de salud
regional, atestigua la
doctora Ana Belén
Pérez Oliva

El tratamiento habitual
de estas enfermedades
consiste en transfusiones
periddicas de por vida

vos marcadores genéticos asociados
aellas y trasladar nuevos tratamien-
tos desde la fase experimental a una
fase clinica tempranan.
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