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Debatir, visibilizarse...
Una de las reuniones de
mujeres del Lyceum Club
Femenino de Madrid. ALONSO

gentes con el delito de matarauna
esposaadultera. Alli se gestd el pri-
mer debate entre dos mujeres
_Campoamor y Kent— sobreelde-
rechoal voto. Un debate histérico
en el que ambas mujeres defen-
dianlaigualdad, pero discrepaban
radicalmente en el momentoyla
estrategia para alcanzarla. Yallise
cre6 la Casa de los Nifios, una guat-
deria pionera para hijos de muje-
res trabajadoras que ofrecia edu-
cacion, alimentacion y atencion
médica. Adelantdndose casiun
siglo alaprimera ley de concilia-
cion de vida familiar y laboral en
Espaila, que s de 1999, visibili-
zaron lo que serfa el gran proble-
ma de las mujeres profesionales
y trabajadoras: el conflicto entre
los tiempos de trabajo domésti-
co, el trabajo no remunerado que
se hace en casa—por destino bio-
16gico—; y los tiempos del trabajo
profesional, asalariado, que mu-
chas realizaban como maestras,
periodistas, congresistas, artistas,
funcionarias... aunque, €so sf, peor
remunerado que el de los hom-
bres.Enestoseha avanzado poco,
ahi sigue la brecha de desigual-
dad salarial entre géneros.

El hecho es que, para alcanzar
lamayorfade edad una habitacion
propianoes suficiente, siento dis-
crepar de Virginia Woolf. Para la
mayoriade edad politicahay que
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Collages con mensaje

Para ilustrar este niimero de ‘Ababol’
so‘b.re el Lyceum Club Femenino,
Miriam Martinez Abellan ha rescatado

que las mujeres necesitaban para
poder desarrollar sus capacidades,
reunirse sin la tutela masculina,

Asociacion dela Juventud Univer-
sitaria Femenina (JUF), formada

?lgupos collages de su coleccién
Habitar lo inefable) del afio 2023. En
estz'als piezas se descubren recortes de
revistas y fragmentos de patronajes de
rpoda antiguos con texturas de seday
tinta. Los originales han sido expues-
tos en la Covington Gallery de Madrid
en el 2025y enla galeria La Raiz de
Granada en 2023. Ademas, otras obras
de esta serie aparecieron en el niimero
2 delarevista‘Desde los margenes,
sobre pensamiento, artey cultura ,
cog)r_dmada por laasociacién espafiola
Clasicas y Modernas dedicada a
promover laigualdad
efectiva entre mujeres :
yhombresenla =
cultura. «He reorga-
nizado los fragmen-
tos dela esfera do-
méstica y feme-
nina en laque
estaban reclui-
das en composi-
ciones metaféricas que promueven el
pensamiento critico. Al deconstruir
p?trgnes tradicionales de lamoda, la
tecmc'a emula como estas mujere51
rompieron los moldes y clichés
sociales de su época para disefiar su
propio destino de libertad. Rasgary
ensamblar estos materiales histori-
c_czs es, en esencia, un acto de rebe-
lién artistica que rinde homenaje a
su lucha por reconstruir la identidad
fgmenina desde la cultura y el acti-
vismon, afirma Miriam Martinez
Abellan, artista visual, historiadora
del arte, pianista y docente.

Miriam
Martinez Abellan

uando Maria de Maeztu, pri-
merapresidenta del Lyceum

Club Femenino, definid el
proposito de aquella asociacion
nacida en 1926, dijo que el club
«pretende facilitar alas mujeres €s-
pafiolas, recluidas hasta ahora en
sus casas, el mutuo conocimiento
ylamutua ayuda».La palabracla-
ve es «recluidas». Porque el proble-
ma de las mujeres espafiolas de
entonces no erasolo queno tuvie-
ran derechos—queno los tenian—,
sino que ni siquiera podian desa-
rrollar la capacidad de darlelavuel-
taalasituacion. Para darlelavuel-
taa esta situacion, habia que trans-
gredirlasnormas sociales que
las apartaban del espacio pu-
blico y las confinaban al es-
pacio privado delacasa, trans-
gredir el destino bioldgico
_en términos de Simone de
Beauvoir—, deser el angel del
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por las primeras universitarias es-

. Iys 5 o
hogar-figuramiticay servil-. -
Sin embargo, enla Espafia o
~ 9 i
de los afios 20, en plena dic- ¢
tadura de Primo de Rivera, L
aparecieron los primeros des- i
Y

tellos de que era posible cam-
biar este destino. Uno de es-
tos destellos sucedi6 en el
Lyceum club; crisol y lugar
de convergencia de diversas
asociaciones de mujeres de
sensibilidades e ideologias
diferentes: Asociacion Nacio-
nal de Mujeres Espafiolas
(ANME), liderada por figu-
ras como Maria de Maeztuy
(Clara Campoamor, que lucho
por el sufragio femenino; 1a

De |a serie ‘Habitar lo inefable’

pafiolas con el objetivo de facilitar
su desarrollo académico; la Aso-
ciacién Femenina de Educacion
Civica, creada para promover la
conciencia ciudadanay la forma-
ciénpoliticadela mujer; entre otras.
Taly comolo definié Maria Te-
resa Ledn, el Lyceum Club no fue
soloun salén literario mas, fueuna
conspiracion para adelantar el re-
loj de Espafia; un espacio horizon-
tal, dialégicoy plural, desde elque
ensayar procesos de construccion
de ciudadania. E1 mundo comun
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debatir leyes injustas, organizar
conferencias y talleres, en defini-
tiva, un espacio de debate, cons-
truccién de conocimiento, educa-
cién y activismo. Dentro de él se
abordaron todos los temas queé la
cultura «oficial» y patriarcal con-
sideraba «inapropiados» para mu-
jeres. Allise discutio el divorcio, el
sufragioyla igualdad juridica. Tam-
bién se denunciaronlas leyesytra-
diciones que castigaban severa-
mente la infidelidad femeninay
que, en cambio, eran muy indul-

(2023). MIRIAM MARTINEZ ABELLAN

salir del cuarto propio y fransitar
por el espacio publico. Debatir, vi-

sibilizarse, crear redes, construir

y transitar el «espacio de apari-

cién» —del que hablaba Hannah
Arendt—, ellugar desde dondein-
teractuar con otras iguales para
ocuparse de asuntos comunes; el
lugar donde aprender a ser parte
de la comunidad politica. Y esim-
portante crear estos «espacios de
aparicion», por los que discurra la
racionalidad dialégica (Habermas)
para fortalecer la sociedad civil y
construir ciudadania participativa.
De esto depende gran parte dela
salud de las democracias.

Cien afios después debemos

recordar quela mayorfa de edad
de las mujeres en Espafia fue un
procesode construccion, que Co-
menz6 cuando estas asociacio-
nes de mujeres burguesas encon-
traron el lugar desde el que ensa-
yar la libertad de pensar porT si
mismas. Porque 1a libertad de
pensar por si mismas es unacon-
quista reciente en la historia de
las mujeres espafiolas —siempre
tuteladas por maridos, padresy
confesores—. Y esta libertad les
ensefi6, y nos ensefio, a ser prota-
gonistas dela propia historiay de
]a Historia. A poder decir, cOmo la
pastora Marcela: «Yo nacilibre,y
para poder vivir libre escogilaso-
ledad de los campos». A ser libres
paraelegirla vida que queremos
vivir y como la queremos Vivir
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