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La segunda fallecida
por gripe en Murcia
tenia 46 ainos y
patologias previas

Salud ha contratado

a 119 profesionales y
ha habilitado 93 camas
adicionales para hacer
frente a la epidemia

:: LA VERDAD / EP

MURCIA. Una mujer de 46 afios
con patologias previas se ha con-
vertido en la segunda fallecida por
gripe en la Regién durante este in-
vierno, segin informaron ayer
fuentes de la Consejeria de Salud.
La paciente murio el pasado saba-
do en el Hospital Virgen de la
Arrixaca, donde se encontraba in-
gresada a causa de la enfermedad.
Las mismas fuentes informaron
de que la mujer, a pesar de ser po-
blacién de riesgo por presentar
otras patologias, no estaba vacu-
nada. Con ella ascienden a dos las
fallecidas a causa de la gripe, des-
pués de que la semana pasada mu-
riera, también en La Arrixaca, una
joven de 30 afios que pertenecia
al area de salud de Lorca. Esta pri-
mera victima no padecia ninguna
patologia previa y, por tanto, su
perfil no respondia a ningin gru-
po de poblacion de riesgo.

Ante el incremento de la
afluencia de pacientes con gripe,
la Consejeria de Salud ha contra-
tado a 119 profesionales y habili-
tado 93 camas adicionales de in-
greso y seis en las unidades de cui-
dados intensivos en hospitales de

La paciente no estaba
vacunada frente al
virus a pesar de ser
poblacion de riesgo

la Region. El consejero de Salud,
Manuel Villegas, anuncio el vier-
nes las medidas que se han pues-
to en marcha en todos los centros
del Servicio Murciano de Salud
(SMS) para mejorar los servicios
de atencion a los pacientes que
llegan con problemas respirato-
rios. Para reducir las esperas y agi-
lizar las asistencias sanitarias en
las puertas de urgencias de los hos-
pitales, se priorizara la atencién
en funcion de las necesidades.

Ademais, se estableceran zonas
separadas para pacientes con sos-
pecha de gripe y, cuando la de-
manda lo justifique, se abriran las
unidades de corta estancia para
aquellos casos en los que se nece-
site un ingreso de entre 48 y 72
horas. También se agilizaran las
altas en los hospitales, a fin de que
haya camas libres antes de las 12
horas y se favorecera el alta pre-
coz de pacientes que no requie-
ran ingreso.

El consejero informo, ademas,
de que se han activado las comi-
siones de gripe en aquellas areas
de salud en las que ya se ha regis-
trado al menos un caso. Estas co-
misiones estaran integradas por
profesionales de urgencias, me-
dicina preventiva, enfermedades
infecciosas, microbiologia, neu-
mologia, medicina interna, pedia-
tria, atencién primaria y medici-
na intensiva, asi como por repre-
sentantes del equipo directivo,
de enfermeria y del servicio de
admision.

Ademais, se recordard a los pro-
fesionales sanitarios y a los pacien-
tes la importancia de la consulta
telematica para agilizar la atencién
sanitaria ante la existencia de sin-
tomas y evitar asi desplazamien-
tos innecesarios.

Denuncian que el sistema
sanitario esta «bajo minimos»

:: LA VERDAD

MURCIA. La asociacién Defensor
del Paciente, dedicada a la denun-
cia de negligencias sanitarias en
los tribunales, denuncia en su in-
forme correspondiente a 2018 que
«la época de recortes ha dejado bajo
minimos a la sanidad murcianay.

La organizaciéon recuerda que
la Regién «es la cuarta comunidad
con menor inversion por habitan-
ten, y estima el déficit de profe-
sionales en al menos «unos 150
médicos de Atencién Primaria, 100
pediatras y 300 enfermerasy. Es-
pecialmente sangrante, para la
asociacion, es la existencia de un
Unico servicio de Urgencias pedia-
tricas, en La Arrixaca, para aten-

der a toda la poblacién de Murcia
y su drea metropolitana (unos
700.000 habitantes).

Ademas, el informe advierte de
las largas listas de espera, de la ca-
rencia de «un helicoptero medica-
lizadon y de la «cadtica tesituran
que «han atravesado los servicios
de Urgencias de muchos de sus hos-
pitales, especialmente La Arrixa-
ca'y Santa Lucia, con colapsos per-
manentesy. En 2018, la asociacion
registr6 448 supuestas negligen-
cias en la Regién. Por su parte, la
Consejeria de Salud destaca que el
propio informe sefhala una mejo-
ra «significativay en las demoras y
la mayor transparencia, por la pu-
blicacion de los datos de esperas.
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Las donaciones de 6rganos
caen tras tres anos de record al
haber mas negativas familiares

Pese al descenso,

la Region sigue
presentando
mejores resultados
que la media nacional

:: J. P. PARRA

MURCIA. Después de sumar tres
afios consecutivos de récord, las do-
naciones de 6rganos cayeron en 2018
en la Region fruto, de un lado, del li-
gero repunte de las negativas fami-
liares y, de otro, de la edad avanza-
da de los donantes, lo que impidié
en algunos casos que sus 6rganos pu-
diesen ser utilizados para trasplan-
te. El descenso no enturbia sin em-
bargo un balance que sigue siendo
muy positivo, porque la Region se
mantiene con tasas de donacién su-
periores a la media nacional y, por
tanto, a la cabeza de Europa.

En concreto, en 2018 se registra-
ron 83 donaciones frente a las 97
del aflo anterior. De esta forma, la
tasa paso de 66 donaciones por mi-
116n de habitantes a 56,5. La media
nacional se quedé en 48 donantes
por millén. Cantabria se situd a la
cabeza, con una tasa de 86,2 por mi-
116n, seguida de La Rioja (80,6), As-
turias (66,7), Extremadura (64,5),
Pais Vasco (64,4), Navarra (64,1),
Castilla y Le6n (60,4) e Islas Balea-
res (58,9). Murcia se coloca asien el
noveno puesto de este ‘ranking’.

Durante 2015, 2016 y 2017, La
Arrixaca fue el hospital con mayor

numero de donaciones de toda Espa-
fia. En 2018, sin embargo, ha perdi-
do esta simbodlica posicion de lide-
razgo, al ser superada por el Virgen
del Rocio de Sevilla.

El coordinador regional de tras-
plantes, Pablo Ramirez, subraya que,
pese a este descenso, se ha consegui-
do ser altamente eficiente, de forma
que el ano pasado se llevaron a cabo
443 trasplantes, seis mas que en el
ejercicio anterior. Aumentaron sobre
todo las intervenciones de cornea: se
hicieron 155, cuarenta mas que en
2017. Se realizaron ademas dos tras-
plantes de pancreas, cuando el ano
anterior no se practicé ninguno.

En contraposicién, se llevaron a
cabo 72 trasplantes hepaticos, 19 me-

EN CIFRAS

83

donaciones se registraron el afio
pasado en la Region, frente a las
97 del ejercicio anterior.

443

trasplantes se realizaron el afio pa-
sado en la Region. Son seis més que
en 2017 fruto del destacado aumen-
to de intervenciones de cornea. Sin
embargo, hubo menos trasplantes
hepaticos, de corazén y rifién.

nos que en el ejercicio anterior. En ri-
fi6n hubo 82 intervenciones (11 me-
nos) y en corazoéon 11 (frente a las 14
de 2017).

En asistolia

Pablo Ramirez destaca el peso cada
vez mayor de la donacién en asisto-
lia (a corazon parado). Estas extrac-
ciones, realizadas a pacientes de UCI
trasla confirmacion del paro cardia-
co, suponen ya un tercio del total de
donaciones registradas en la Region.
Los murcianos siguieron demostran-
do su solidaridad, pero las negativas
familiares experimentaron un re-
punte. Sien 2017 el 10% de las fami-
lias se negaron a donar los érganos
de su ser querido recién fallecido, el
afo pasado la tasarozo6 el 15%.

La ministra de Sanidad, Maria Lui-
sa Carcedo, y la directora de la Orga-
nizacién Nacional de Trasplantes
(ONT), Beatriz Dominguez-Gil, pre-
sentaron ayer los datos globales en
Madrid. Destacaron que el nimero y
tasa de donantes crecieron en el con-
junto de Espafia, y pusieron en valor
la buena coordinacién entre las co-
munidades auténomas. 1.181 pacien-
tes fueron trasplantados gracias al in-
tercambio de 6rganos entre comuni-
dades auténomas, lo que supone un
24% del total. A lo largo del afio pasa-
do, 1a lista de espera se redujo para to-
dos los 6rganos, excepto para corazon
e intestino. Al término del afio pasa-
do habia 139 personas esperando para
un trasplante de corazén en Espaiia,
delos que 13 eran nifios.

EL CONSEJERO DE
SALUD SE REUNE
CON CRUZ ROJA

El consejero de Salud, Manuel Villegas, se reunid ayer con el presi-
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dente y la directora de salud de Cruz Roja en la Regidn, Faustino
Herrero y Ramona Mufoz, para hablar sobre los programas que la
organizacion lleva a cabo en favor de colectivos vulnerables, como
trabajadoras sexuales y menores hospitalizados.




