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Situacion residencial de las personas jovenes
De entre 18 y 34 afios, segtin sexo (%). Regién de Murcia, 2025
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De entre 18 y 34 anos(%). Regidn de Murcia, 2025
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regional o municipal) para la ad-
quisicion o alquiler de vivienda.

Poca participacion
Por otro lado, el 70,6% de los jo-
venes de entre 18 y 34 afios de la
Region perciben que sus opinio-
nes no se tienen en cuenta a la
hora de la toma de decisiones por
parte de las administraciones pu-
blicas. Esto genera cierta desidia
ala hora de la participacién en
los asuntos publicos, admitien-
do el 78% de los hombres y el
74,8% de las mujeres que no lo
hace «nunca o casi nunca». . Su
satisfaccién con la formacion ci-
vica es escasa: un 82,6% consi-
dera que el sistema educativo no
le ha preparado suficientemen-
te para participar en la vida po-
litica y social. En ese sentido, la
brecha en el abandono escolar
entre la Region de Murcia y el res-
to de Espana sigue siendo alta.
En cuanto a los que si intervie-
nen en la vida publica, la activi-
dad que mas realizan es el apo-
yo a distintas causas a través de
internet o colaborando con su fir-
ma (24,4%), el voluntariado en
organizaciones sociales y me-
dioambientales (18,8%) y la asis-
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tencia a protestas o manifesta-
ciones (10%). Solo un 3,6% de los
entrevistados confiesa haberse
afiliado a un partido politico.

Por otra parte, mientras que
las mujeres de entre 18 y 34 anos
se preocupan mayoritariamen-
te por temas educativos y cultu-
rales y por la igualdad de géne-
ro, los hombres se interesan mas
por actividades deportivas y la
tecnologia. Los derechos labora-
les interesan a ambos sexos.

Reconocer la diversidad

La profesora del Departamento
de Sociologia de la Universidad
de Murcia y coordinadora de este
estudio realizado para el CES, Pi-
lar Ortiz, destaca un dato del in-
forme, concretamente sobre di-
versidad, que le ha llamado mu-
cho la atencién a titulo particu-
lar. Asi, resalta la coordinadora
que, mientras que solo un 9,6%
de los encuestados declaran per-
tenecer a un colectivo especifi-
co, mas del 22% dice haber su-
frido dificultades significativas
de inclusion social, «lo que evi-
dencia una brecha entre la viven-
cia personal y el reconocimien-
to de la diversidad».

Ayudas publicas para
comprar viviendas y
recursos contra el estrés

Las recomendaciones
del informe se centran
en simplificar tramites
administrativos y

en el fomentodela
educacion emocional

D.G. C.

MURCIA. El informe del CES esta-
blece una serie de recomenda-
ciones a las administraciones pu-
blicas de la Region para afrontar
las inquietudes de la poblacion
mas joven, tanto en los aspectos
relacionados con el acceso a la
vivienda, clave para la emanci-
pacion, como la prevencion de
los problemas de salud mental.
En materia de vivienda, el in-
forme propone aumentar las ayu-
das directas para el alquiler y
compra a la poblacion joven, evi-
tando duplicidades y aseguran-
do la eficiencia en la gestion de
recursos. También «disenar pro-
gramas de vivienda asequible con
modalidades como el alquiler con
derecho a compra» y «promover
incentivos fiscales para propie-
tarios que ofrezcan alquileres».
En ese sentido, cabe recordar
que el Gobierno regional acaba
de aprobar un decreto en el que
establece la modalidad de vivien-
da asequible dentro de las VPO,
con el objetivo de fomentar la
construccién de 25.000 vivien-
das para jovenes en cinco anos.

Asimismo, con el fin de seguir
incrementando las vocaciones
emprendedoras, el estudio plan-
tea «disenar y difundir politicas y
programas especificos —diferen-
ciado actuaciones en razon de gé-
nero y edad— de apoyo a los jéve-
nes emprendedores». En ese sen-
tido, algunas propuestas son fa-
cilitar el acceso a créditos —mi-
crofinanzas—, simplificar trami-
tes administrativos, promover
redes de mentores y proporcio-
nar formacion especializada.

En cuando a educacion, se pro-
pone incrementar las ayudas que
garanticen la igualdad de opor-
tunidades y la permanencia en
el sistema educativo, intensifi-
cando los esfuerzos en la orien-
tacién y formacion del profeso-
rado, estudiantado y asociacio-
nes de padres, tanto en materia
de convivencia escolar como en
la correcta gestion de la diversi-
dad en sus aulas.

En lo referido a la prevencion
de los problemas de salud men-
tal, los autores senialan como ne-
cesario fomentar la educacion
emocional y el acceso a servicios
de apoyo que faciliten la gestiéon
del estrés y la ansiedad de la po-
blacion joven. También conside-
ran prioritario que los jovenes de
la Regién cuenten con mayores
recursos informativos y econé-
micos para mejorar la capacidad
de afrontamiento de problemas
de salud mental.



