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El paro se deja notar pese 
a este descenso, con 
9.330 consultas, pruebas 
y cirugías suspendidas  
en toda la semana 

J. P. P. 

MURCIA. La semana de huelga de 
médicos deja en la Región de 
Murcia 9.330 pruebas, cirugías 
y consultas suspendidas. Son 
6.550 menos que en la anterior 
semana de paro, la del 16 al 20 
de febrero. Hay que tener en 
cuenta que el jueves fue festivo, 
lo que explica en parte este me-
nor impacto. Pero también se 
ha producido un menor segui-
miento de la convocatoria, la 
quinta desde que se inició el 
conflicto con el Ministerio de Sa-

nidad por la reforma del Esta-
tuto marco. La Consejería de Sa-
lud cifró la participación en un 
15%, mientras el Sindicato Mé-
dico (Cesm) lo elevó a un 46% 
en Atención Primaria y un 58% 
en los hospitales.  

Francisco Martínez, miembro 
de la junta directiva de Cesm en 
la Región de Murcia, admitió 
ayer que el seguimiento ha sido 
algo menor a convocatorias an-
teriores porque «la gente se va 
desgastando poco a poco y son 
días sin salario», pero añadió 
que precisamente por eso es 
destacable el «elevado» apoyo a 
la huelga. En un comunicado, el 
sindicato subrayó que «el des-
contento mostrado por la pro-
fesión es indiscutible, con un 
seguimiento de la huelga en au-
mento hasta alcanzar el máxi-

mo de la última jornada». La 
participación alcanzó ayer el 
58% en Primaria y el 73% en los 
hospitales, de acuerdo a los da-
tos de esta organización. 

Cesm destacó también la alta 
movilización en la manifesta-

ción del pasado día 17, «a la que 
asistieron miles de personas 
para mostrar su rechazo al bo-
rrador de Estatuto Marco y exigir 
una negociación autonómica, así 
como el cumplimiento de los 
acuerdos ya firmados». La huel-

ga tuvo, como en anteriores con-
vocatorias, carácter nacional y 
también autonómico. Los médi-
cos exigen al Ministerio de Sani-
dad un Estatuto propio que reco-
ja sus singularidades y aborde un 
cambio en el modelo de las guar-
dias de 24 horas. Mientras, a la 
Consejería de Salud le reclaman 
el cumplimiento de los acuerdos 
para la mejora de la Atención Pri-
maria y la Hospitalaria, así como 
mejoras para que los facultativos 
no pierdan poder adquisitivo 
cuando están de baja o en un per-
miso por maternidad (en esas 
ocasiones dejan de cobrar las 
guardias). También exigen la 
puesta en marcha de un Plan de 
Urgencias y Emergencias, entre 
otras reivindicaciones. 

Cesm lamenta que no haya 
«respuesta oficial de las adminis-
traciones» tras esta nueva sema-
na de huelga, por lo que valora 
«endurecer las movilizaciones, 
medida que planteará en la pró-
xima reunión de su Comité Eje-
cutivo». De momento, los médi-
cos mantienen el pulso. La pró-
xima semana de huelga nacional 
está convocada para la semana 
del 27 al 30 de abril.

Pacientes aguardan a ser atendidos en un centro de salud.  A. MOLINA / AGM

La huelga médica pierde 
seguimiento respecto a 
anteriores convocatorias

Los murcianos se 
muestran en general 
satisfechos con la 
atención recibida, pero 
perciben el deterioro  
de las listas de espera 
J. P. PARRA 

MURCIA. El 61,8% de la población 
de la Región de Murcia conside-
ra que la sanidad pública funcio-
na bien o bastante bien, aunque 
puedan ser necesarios algunos 
cambios. Solo en Cantabria y La 
Rioja hay una percepción más po-
sitiva del sistema, de acuerdo al 
Barómetro Sanitario 2025, elabo-
rado por el Ministerio de Sanidad 
y el CIS. En toda España, el por-
centaje de quienes se muestran 
satisfechos con el funcionamien-
to de la sanidad es diez puntos in-
ferior al registrado en la Región, 
y se sitúa en el 51,6%. «En un sis-
tema donde las competencias es-
tán transferidas, el informe evi-
dencia diferencias territoriales 
en la percepción del funciona-
miento del sistema sanitario», 
subraya el Ministerio. 

El Barómetro revela grandes di-
ferencias entre autonomías, pero 
también un deterioro global de la 
percepción sobre la sanidad pú-
blica que coincide con el periodo 
posterior a la pandemia. Desde 
2019, el año anterior a la irrupción 
de la covid, la valoración positiva 
ha caído 11,8 puntos en la Región 

de Murcia y 20,5 en toda España. 
Con todo, solo dos de cada diez es-
pañoles piensan que la sanidad 
funciona mal y necesita cambios 
profundos. En la Región, ese por-
centaje es inferior, del 16,1%.  

En la opinión pública ha calado 

la impresión de que las listas de 
espera se han disparado, y en este 
caso son los ciudadanos de la Re-
gión de Murcia quienes lideran 
esta valoración negativa. El 50,5% 
de los murcianos encuestados para 
el Barómetro creen que las demo-

ras empeoraron en 2025, mien-
tras en toda España ese porcenta-
je es del 34,5%. 

La sanidad pública sigue apro-
bando en todo el país, aunque la 
puntuación va en descenso desde 
la pandemia. En la Región de Mur-

cia, el sistema obtiene un 6,38, 
frente al 6,57 de 2019. Con todo, 
solo los ciudadanos de Castilla y 
León, País Vasco y Cantabria po-
nen mejor nota a su sistema sani-
tario. En toda España, la puntua-
ción media es de un 6,02, la más 
baja de toda la serie histórica, ad-
vierte el informe. 

Accesibilidad en Primaria 
Los murcianos se muestran es-
pecialmente satisfechos con la 
atención que reciben en su cen-
tro de salud o consultorio. A la 
Atención Primaria regional le dan 
una nota de 6,8, solo superada en 
Cantabria, donde este nivel asis-
tencial saca un notable. La nota 
media en España es de 6,27. De-
trás de la buena valoración en la 
Región está la sensación de una 
mayor accesibilidad al médico de 
familia que en otras comunida-
des. El 66% de los murcianos ase-
guran que siempre han podido 
consultar con su facultativo cuan-
do lo han necesitado, mientras en 
toda España el porcentaje es del 
58,6%. No obstante, el Baróme-
tro ofrece señales de alerta a este 
respecto, porque casi uno de cada 
cuatro murcianos (el 24%) no 
pudo acceder en algún momen-
to a su médico. Es un porcentaje 
inferior a la media nacional, pero 
claramente superior al de Madrid, 
Baleares, Castilla y León, País Vas-
co, Galicia o Navarra. 

Los tiempos de espera, además, 
han ido aumentando. De media, 
los murcianos que piden cita con 
su médico de familia y no encuen-
tran hueco para ese día o el siguien-
te tienen que aguardar 6,4 días para 
ser atendidos, frente a los 5,2 de 
2019. Las demoras son, con todo, 
inferiores a la media. En el conjun-
to de España hay que esperar 9 días 
para una cita en Primaria.

La sanidad de la Región se sitúa entre  
las mejor valoradas por los ciudadanos 

Valoración positiva/negativa del funcionamiento del sistema sanitario
%, por CC AA, 2025

Positivo Negativo
Cantabria

La Rioja

Región de Murcia

País Vasco

Baleares

Galicia

Asturias

Cataluña

Extremadura

Aragón

Castilla y León

Navarra

Madrid

Total

Valencia

Canarias

Ceuta

Castilla-La Mancha

Melilla

Andalucía

66,4 10,2

64,1 11,6

61,8 16,1

61 10,4

58,5 15,4

57 18,1

56,7 17,3

56,3 18,4

55,8 17,5

55,1 13,1

55 16,3

54 19,9

53,1 16

51,6 20,2

51,3 20,9

49,7 21,9

48,7 26,3

44,1 24,5

41,7 20,8

38,8 30,7

Fuente: Informe barómetro sanitario 2025, Ministerio de Sanidad


