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Con una trayectoria 
militar de 34 años, es la 
primera murciana que 
llega a general y una  
de las diez mujeres con 
ese rango en España 

MURCIA. Era 1988 cuando se li-
cenció en económicas y empre-
sariales por la Universidad de 
Murcia (UMU) y, animada por su 
madre, no dudó en aprovechar el 
momento histórico que vivió Es-
paña con la apertura de las Fuer-
zas Armadas a las mujeres. La po-
sibilidad de ingreso era para los 
Cuerpos Comunes, y dentro de 
ellos aprobó en 1990 la oposición 
para el de Intervención. A sus 60 
años, después de 34 en distintos 
puestos de control económico-fi-
nanciero y asesoría –entre ellos 

en la Intervención General de la 
Defensa, el Instituto para la Vi-
vienda de las Fuerzas Armadas 
(Invifas) y el Gabinete Técnico del 
Director General de la Guardia Ci-
vil–, María Dolores Sánchez Me-
drano (Murcia, 1964) ascendió en 
diciembre de coronel a general 
de brigada del Cuerpo Militar de 
Intervención. La resolución de su 
ascenso, con rango de real decre-
to, la firmó Margarita Robles, la 
tercera mujer ministra de Defen-
sa tras Carme Chacón y María Do-
lores de Cospedal. En el caso de 

María Dolores Sánchez, es la pri-
mera murciana que llega a gene-
ral y una de las diez mujeres que 
ya lo han logrado en España.  
–¿Qué supone para usted el as-
censo a general de brigada, es-
tar entre las diez únicas muje-
res que han alcanzado este ran-
go en las Fuerzas Armadas es-
pañolas y ser la única murciana 
en este selecto grupo?  
–Para mí es el reconocimiento de 
una carrera profesional de prác-
ticamente 35 años. Entré en 1990, 
tras aprobar la oposición. Este as-
censo es el reconocimiento al tra-
bajo y a la experiencia profesio-
nal. Tú te preparas como militar 
e intentas llegar a lo máximo, ¿no? 
Entonces, personalmente, pues 
es, claro, una alegría. Y aparte 
también, pues una responsabili-
dad y un orgullo profesional. La 
primera vez que la mujer tuvo la 
posibilidad de entrar en las Fuer-
zas Armadas fue en 1988, con un 
real decreto de 22 de febrero de 
1988, a través de los Cuerpos Co-
munes. Quienes entramos por esa 
vía fuimos las pioneras, digamos. 
Luego ya se abrió la posibilidad 
de acceso para todas las Fuerzas 
Armadas. Las mujeres hemos ido 

ascendiendo igual que nuestros 
compañeros. En definitiva, este 
ascenso prueba que puedes de-
sarrollar tu carrera profesional 
en las Fuerzas Armadas, seas 
hombre o mujer, con la misma 
igualdad y condiciones.  
–¿En qué consiste su empleo ac-
tual, qué lo diferencia de los an-
teriores y cuántas personas tie-
ne a su cargo?  
–Nosotros entramos en las Fuer-
zas Armadas ya con una carrera. 
En el Cuerpo Militar de Interven-
ción normalmente entras con De-
recho, Económicas y Empresa-
riales, Administración y Direc-
ción de Empresas y carreras si-
milares. Los Cuerpos Comunes 
están formados por el Cuerpo de 
Sanidad, integrado por médicos, 
veterinarios, farmacéuticos y en-
fermeros; el Jurídico; el de Inter-
vención; y el de Músicas Milita-
res. Yo soy economista, hice la ca-
rrera allí en la Universidad de 
Murcia y aprobé la oposición del 
Cuerpo Militar de Intervención. 
Nos encargamos del control in-
terno de la gestión económico-fi-
nanciera de la actividad econó-
mica de las Fuerzas Armadas. Te-
nemos también las funciones de 

«Las Fuerzas Armadas 
son una salida muy 
atractiva para la mujer»
 María Dolores Sánchez Medrano  General de Brigada 
Interventor Militar de la Defensa

María Dolores Sánchez, en su despacho del Cuartel General de la Armada, en el área de Intervención Delegada Central. El edificio está en la plaza de Cibeles de Madrid.  MINISTERIO DE DEFENSA
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