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Pérdida de vocacion en la sanidad

La falta de tirén de la especialidad de Medicina Familiar entre la nueva hornada de
los MIR compromete el necesario refuerzo en la primera linea de la salud ptiblica

El trabajo como médico de familia, una labor esencial
para desatascar la sanidad publica y garantizar la cali-
dad de un servicio integral, sigue sin interesar a los mi-
les de jovenes que eligen desde el lunes la especialidad
de su formacion, antesala de la que puede ser su vida la-
boral. La atencién primaria constituye la plaza mas ofer-
tada a la nueva hornada de los Médicos Internos Resi-
dentes (MIR) en el conjunto de Espafia—2.544 de las 9.278
que se adjudicaran por orden de nota—. Sin embargo, el
escaso tiron registrado en el arranque del proceso —ape-
nas siete se decantaron por ella entre los primeros 700
meédicos- puede considerarse un mal sintoma para el sis-
tema de salud por la pérdida de vocacién que implica
este revelador desequilibrio.

Resulta comprensible que los MIR elijan por mayoria
especialidades aparentemente mas cémodas para conci-
liar, prestigiosas para su curriculum e, incluso, mejor pa-
gadas como Dermatologia o Cirugia Pléstica, que no exi-
gen un régimen de guardias presenciales en los hospita-
lesy ofrecen facilidades para compaginarlas con el ejerci-
cio privado de la profesidn. Pero dejar vacantes las plazas
de Medicina Familiar, con todo lo que eso implica, compro-

mete el relevo y el necesario refuerzo en esa primera li-
nea de la sanidad publica. Y esa tendencia que se acen-
tua afio a afio es un drama en el contexto actual de abso-
luta falta de profesionales en ese campo. La atencién ge-
neralista es fundamental para el paciente por su cercania
y trato personalizado, pese al aumento de la asistencia a
distancia a raiz de la pandemia. Pero no solo por eso. Un
diagnostico certero en el ambulatorio evita en muchos
casos tener que recurrir a otros recursos asistenciales de
mayor gasto publico. La funcién del médico de cabecera
es determinante para poder descongestionar el resto de es-
pecialidadesy, con ellas, las colapsadas listas de espera, re-
cargadas por las consecuencias de una huelga de médi-
cos que afecta sobremanera a la medicina comunitaria.
Elmercado laboral demuestra que una parte creciente
de los jévenes prefiere los empleos que aseguran la esta-
bilidad sin excesivas complicaciones sobre otros que exi-
gen mayores compromisos y responsabilidades. La voca-
cion es un plus en profesiones esenciales como la sani-
dad y la docencia, y mas si cabe en la red publica. Pero
también hay que hacer mads atractiva para los MIR la Me-
dicina Familiar, un reto posible si se invierte mas y mejor.

Maximo control en el
brote de hantavirus

El brote de hantavirus detectado en el crucero de
lujo MV Hondius, fondeado en aguas de Cabo Ver-
de con 146 pasajeros a bordo (14 esparioles) tras
partir de la argentina Tierra de Fuego, obliga alas au-
toridades sanitarias a desplegar el maximo control
para mantener araya el alcance de la enfermedad,
cuyo impacto puede ser mortal en los seres huma-
nos aungue es escasamente contagiosa entre ellos.
El virus, transmitido por el contacto con hecesy
orines de roedores, ha encendido con toda l6gica las
alertas en la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), que ha solicitado al Gobierno espariol que
acoja al barco en Canarias. «En cumplimiento del De-
recho internacional y el espiritu humanitario», el
Ejecutivo central ha accedido a la peticién y se ha
comprometido, ante la alarma generada, a adop-
tar «todas las garantias de seguridad necesarias»
en el desembarco de tripulacién y pasajeros, evi-
tando «todo contacto» con la poblacién civil cana-
ria. Después de registrarse en el buque tres muer-
tos, un paciente en estado critico y tres mas con sin-
tomas, la OMS investiga como hipétesis el conta-
gio entre personas, aunque se produjera fuera del
barco en un momento en el que la expedicién hizo
escala en la costa para el avistamiento de aves.

LAS FRASES DEL DIA

Juan José Badiola Investigador
Sobre el contagio de hantavirus

«Es un virus peligroso,
con una gran letalidad
en los casos mas graves,
pero descarto, en
principio, el riesgo de
una posible pandemia»

Isabel Diaz Ayuso Presidenta de Madrid
Polémico homenaje a Hernan Cortés en México

«El mestizaje es el
mensaje de la alegria.
Ante los discursos del
odio, debemos buscar
la forma de poder
hablar en libertad»

Borja Sémper Portavoz del PP
Regresa a la politica tras la baja por un cancer

«No se crean

’ inmortales. Cuidense,
haganse chequeos y
rodéense de gente
buena. Aprovechen el
tiempo, que apremia»

SANSON

ST ALGON
DIA NOS COGEN,
ME PIDO SER QUIEN
COLABORE CON LA
JUSTICIA.

EN DIAGONAL
ROSA BELMONTE

Juanmano es
el Barca
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a liga femenina de fitbol es una
L ficcién donde el Barca siempre gana.

Gana mas que la Alemania de Li-
neker. Es una liga sin mucho sentido. La
superioridad del Barcelona es tan apabu-
llante que no habria ni que jugar. Juanma
Moreno (Juanma en los carteles) tiene que
jugar. Aunque se presuma su superioridad,
tiene que conseguir lo que no llama mayo-
ria absoluta. Prefiere mayoria de estabili-
dad. En una autonomia con tantas provin-
cias es mas dificil que en Madrid. Los

restos, esos votos que obtienes pero que no
dan para escarfio, le pueden quitar esa
mayoria. Sobre Vox, dijo Moreno a un
simpatizante: «Usted sabe en qué aguas me
muevoy, que es lo mismo que decir «con
estos bueyes tengo que arar», siendo su
meta no tener que hacerlo. Judith Butler,
que es igual que el rubio de Los Pecos
ahora, dice que la ultraderecha apela al
miedo y al odio. La ultraderecha en Andalu-
cia apela a no dar un‘olonazo’ Juanma no
se fia, que no es el Barca femenino.
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