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Murcia se convierte en la quinta provincia

donde los hombres consumen mas Viagra

Unos 6.000 varones toman con asiduidad el medicamento para combatir la impotencia sexual

VICTOR RODRIGUEZ « MURCIA
Los primeros resultados de ventas evidenciaban desconfianza entre
los murcianos, pero cuando estan a punto de cumplirse tres aios de su
lanzamiento al mercado, el Viagra supera con creces sus expectativas
en la Region. Unos 6.000 hombres toman con asiduidad este farmaco con-
tra la impotencia sexual, lo que convierte a Murcia en la quinta provincia
que, proporcionalmente, mas consume la pastilla azul, segin datos
aportados por Pfizer, la compaiia que fabrica el producto que ha revo-
lucionado la forma de tratar la disfuncién eréctil. S6lo Malaga, Teneri-
fe, Baleares y Alicante superan a la Region en la utilizacion del Viagra.

A los tres afios de su puesta en
escena por todas las farmacias, el
citrato de sildenafilo —conocido
por la marca comercial Viagra—
ha sido prescrito a mas de 10
millones de pacientes en todo el

mundo y se ha estudiado su eva-

luacién en estudios clinicos con
distintas poblaciones que avalan la
eficacia de la pastilla. Al menos asi
se ha puesto de manifiesto en los
ultimos congresos internaciona-
les donde han participado urélo-
gos de prestigio internacional.
El secreto del Viagra es mas
sencillo de lo que pueda parecer.

Se trata de un
vasodilatador que
favorece el riego
sanguineo en el
pene y, por lo tan-
to, produce con
mas facilidad erec-
ciones lo suficien-
temente rigidas
para mantener
relaciones sexua-
les sin temor al
popular gatzllazo.
Tarda en hacer
efecto entre 30
minutos y una
hora, y su propie-
dades perduran
unas cinco horas.

Llama la ten-
cién que Murcia,
cuyos habitantes
tienen una de las
rentas per capita
mas bajas de Espa-
fa, ocupe un lugar
tan destacado en
el decdlogo de
consumidores de
Viagra, que es un
producto no sub-
vencionado por la

Poco éxito en
Lorca y sus
pedanias

Lorca es el municipio de
la Regién donde menos
impacto comercial esta
teniendo el Viagra. De
hecho es donde menos
se consume, segun
datos aportados por Pfi-
zer. Las zonas donde
mas se utiliza son:

o Murcia capital. Sobre
todo en las dreas de
Rector Lostau, GranVia,
plaza de Las Flores,
Santa Eulalia, Simoén
Garcia, Redonda y San-
ta Maria de Gracia.

o San Javier (La Manga
incluida).

o Centro de Cartagena,
Alguazas, Ceutiy Lorqui.
e Zonas de expansion:
Jumilla, Cehegin, La Unién
y Puerto Lumbreras.

Seguridad Social. Una caja con
cuatro comprimidos de 50 mili-
gramos de citrato de sildenafilo
cuesta 6.906 pesetas, el mismo
precio que en toda Europa con el
fin de evitar el mercado negro.

Crecimiento del 60%
En lo que va de ano, el consumo
de Viagra en la Region ha experi-
mentado un crecimiento del 60%
frente a un aumento del 50%
registrado en Alicante y del 41%
en el conjunto del pais.

Los urdélogos y la propia com-
pania farmacéutica fabricante

insisten en que el
Viagra es un
medicamento
indicado s6lo en
pacientes con dis-
funcion eréctil en
los que no esta
desaconsejada la
actividad sexual.
No deben tomar
Viagra quienes
estén empleando
farmacos que con-
tienen nitratos o
dadores de 6xido
nitrido, los cuales
se administran
para aliviar la
angina de pecho.

Tampoco pue-
den ingerir la pas-
tilla azul los hom-
bres con graves
problemas de
corazoén o higado.
Se dice cotidiana-
mente, entre los
profesionales que
mas han estudia-
do el impacto y
los beneficios del
Viagra, que no

Una trabajadora embala cajas de Viagra para su distribucién.

La investigacion de Lorenzo Guirao

El doctor Lorenzo Guirao ha llevado a cabo en el centro de salud
de Alguazas uno de los estudios mas fiables de Espafia sobre la impo-
tencia sexual masculina y las enfermedades asociadas. Gracias a este
trabajo, en el que también ha participado el médico Luis Garcia Giral-
da, se ha podido comprobar que tres de cada cuatro pacientes que
consultaron por disfuncién eréctil presentan patologias como la dia-
betes, que aparece en el 76% de los casos estudiados. Los facul-
tativos han llegado a esta conclusion después de analizar los casos
de la consulta de atencion primaria de Alguazas, donde fueron aten-
didos casi cien varones de 55 afios de edad media.

deben consumirlo los varones que
les asedia el cansancio extremo
tras subir dos pisos a pie.

No se sabe muy bien por qué
razon, pero lo cierto es que este
producto contra la impotencia

macias de 24 horas que en

este habito de compra.

sexual se vende mas en las far-

demads. Se especula con que el
pudor —vergiienza a ser visto por
los demas— puede ser la causa de

DUDAS RESUELTAS

La Asociacién Espaiiola de
Urologia ha editado, en cola-
boracion con Pfizer, el libro
Cien pacientes, cien res-
puestas, en el que se contes-
ta un centenar de preguntas
realizadas por ciudadanos,
médicos y farmacéuticos en el
teléfono de informacién sobre
disfuncion eréctil: 900 354321.
A continuacion se reproducen
algunas de las cuestiones.

» ¢(Es frecuente la disfuncidn
eréctil?

La mayoria de los hombres
experimenta en alguna oca-
sion aislada dificultades para
conseguir la ereccién, pero
alrededor de un millén y medio
de varones de entre 25 y 70
anos presentan un trastorno
permanente o cronico.

» ;Existe relacion entre la impo-
tencia y el consumo de alcohol y
drogas?

El consumo abusivo de alcohol
provoca trastornos en los meca-
nismos de la ereccién del pene.
Ciertas drogas pueden afectar
a los mecanismos vasculares
implicados en la ereccién.
Muchas drogas no sélo afectan
ala disfuncién eréctil, sino que
reducen el deseo sexual.

» ¢Fumar provoca disfuncidn
eréctil?

Si. Se ha visto un aumento en
el numero de casos en pobla-
cién fumadora.

» ;Es mas frecuente la disfun-
EFE cion eréctil entre homosexuales?
No. Lo que ocurre es que
muchas veces se requieren
erecciones de mayor rigidez.

» ;Masturbarse puede producir
impotencia sexual?

No. Ademaés no implica ningin
tipo de problema fisico o men-
tal, y puede ser muy util
empleada como terapia en
ciertas disfunciones sexuales.

» ;Es Viagra un afrodisiaco?

No. Viagra es una medicacion
que mejora la funcién eréctil
en la mayoria de los hombres
con problema de impotencia.

las

» ;Puede una mujer tomar Viagra?
No. El uso de este farmaco sélo
estd indicado para hombres.
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Primera consulta, gratuita

902 252525

B Murcia como en toda Espasia, Corporacion

Dermoestética cuenta con Centros de Tratamiento

y Médicos Especialistas que han aplicado mds de
200.000 tratamientos satisfactorios. Desde

Cirugia Estética Avanzada, hasta

Liposucciones, Tratamientos para la

Obesidad, Tratamiento del Acné, Arrugas,
Manchas y Tratamientos Capilares...

Mejorar tu aspecto es importante. Mejorar tu salud,
imprescindible. Pero ponte siempre en manos de
Meédicos Especialistas: abora los tienes mucho

mds cerca.

Nuevos tratamientos ldser

de ultima generacion:

- Fotodepilacion médica

- Vasculight (eliminacion de varices)
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CORPORACION
DERMOESTETICA

La organizacién médico-estética
mas avanzada de Europa.

Plaza Santa Gertrudis n°2. Murcia



