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NUNCA como en los" 
tiempos actuales ha 
producido la 

sociedad tal cantidad de 
individuos negativistas. 
Hasta el punto de que los 
psicólogos sitúan hoy el 
negativismo a la cabeza de 
los desórdenes de la 
conducta. El fenómeno es 
considerado como un fruto 
más de los tiempos que 
corren, como reflejo de una 
sociedad en crisis, donde lo 
que antes se consideraba 
tabú es ahora norma 
obligada, y viceversa. 

En una sociedad en crisis 

Negativismo: 
La enfermedad estrella 

IL negativista es un ser en 
el que la contradicción se ha 
instalado como en" su propia 
casa. Su actitud ante la vida se 
concreta en llevar la contraria 
por sistema, negarse a ofrecer la 
imagen que otros esperan de él, 

y al mismo tiempo cubrir con 
una capa de pesimismo todo lo 
que tocan. 

El médico suele entrar en 
contacto con él por dos vías 
paralelas: el negativista se de­
rrumba físicamente y visita al 
doctor quejándose de problemas 
funcionales o psicosomáticos; o 
bien la gente que le rodea no 
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Estamos seguros que usted quiere saber muchas cosas acerca de ios fax. Los últimos 
modelos, el asesoramiento técnico o, simplemente, todo lo que un equipo facsímii puede hacer 
para optimizar las comunicaciones de su empresa. 
Hoy, Ricoh le ofrece conocer todo esto de cerca. Venga a vernos. Nuestros técnicos le 
propondrán, sin ningún compromiso, las mejores soluciones disponibles en el mercado para las 
necesidades concretas de su empresa. Y además, podrá aprovechar esta oportunidad para ver 
en acción el RICOH FAX CENTER: el más revolucionario servicio post-venta para 
diagnosticar y solucionar los problemas de su fax a través de |a línea telefónica^ 
Ricoh: todo lo que usted necesita saber acerca de los facsímiles. 

RICOHFAX-IO 
Un fax supQrcompacto para 
transmisión de documentos A-4, que 
da respuesta a todas las necesidades 
de facsímil de las pequeñas empresas. RiCOHFAX 
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RICOH FAX-20 
Un facsímil de alto rendimiento, 
programable, con marcación 
automática y tamaño compacto para 
la transmisión de documentos A-4. 

Un facsímil avanzado y de funciones 
múltiples para la transmisión de 
documentos A-3, programaciones, 
reserva de transmisión y rendimientos 

-versátiles. 
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puede soportar la situación por 
más tiempo y acude en busca de 
consejo. 

Porque los negativistas no 
son una carga únicamente para 
sí mismos, yá que la variabilidad 
de su humor —muy en paralelo 
con la conducta de los niños 
entre 6 y 8 años— y lo imprevi­
sible de sus reacciones hacen 
especialmente difícil la conviven­
cia a su lado. 

La contradicción del negativis­
ta es. una forma en cierto modo 
maniquea de ambivalencia: si 
está solo, quiere cornpañía; si 
está acompañado, prefiere estar 
solo. Cuando recibe un regalo, 
se siente incómodo porque está 
obligado a dar las gracias; pero 
si no lo recibe, se ofende porque 
siente que ha sido desairado. Si 
ocupa una posición de responsa­
bilidad, despotrica contra los 
otros por su falta de coopera­
ción; y en cambio si es un 
simple subordinado se muestra 
crítico e intolerante hacia los de 
arriba... 

La ambivalencia significa al 
mismo tiernpo carencia de capa­
cidad para tomar decisiones. 
Para la persona negativista • el 
hecho de elegir se transforma 
habitualmente en un terrible dile­
ma. 

En las alteraciones de la con­
ducta raramente sé consigue 
llegar a la solución del problema 
a través del razonamiento dialéc­
tico, probablemente porque los 
mismos enfermos son incapaces 
de abordar ese problema perso­
nal. .Justamente la enfermedad 
negativista consiste en una inca­
pacidad extrema para controlar 
la propia conducta. 

De aquí que el psiquiatra se 
vea normalmente en la precisión 
de ayudar a su paciente por 
medio de fármacos. La cuestión 
reside en cuál elegir. La expe­
riencia psiquiátrica en muchos 
países está avalando en este 
sentido el uso de neurolépticos 
que reúnen cualidades para la 
corrección del negativismo, al 
tratarse de sedantes destinados 
a someter a control una conduc­
ta desordenada. 

GUARDAMAR 
ALICANTE 

EDIFICIO DOÑA GUIOMAR 
jAL LADO DE LA PLAYA! Apartamentos 
equipadísimos 2 y 3 dormitorios. A 
PAGAR EN 10 AÑOS. Venta directa: 
HURAL S. L. GUARDAMAR: Avda. Cer­
vantes, 13. Tel. (96) 5729480. MADRID: 
C/. Rafael Calvo, 28, TeL (91) 4100477. 

RESTAURANTE 
Necesitamos cocineros y 
ayudantes/as de cocina 
profesionales y señoras de 

limpieza. 

Presentarse de 5 a 8 tarde, 
en BAR RESTAURANTE 
ALTABIX o llamar al (96) 

545-34-87. ELCHE 




