BJORN BORG

"Se habla e...

Cuando el
tenista al cque
todos amaban
cayo enel
alcohol y
la cocaina

Primer gran icono sexual y mediatico
del deporte glohal, el tenista sueco
nunca habia contado su pasado mas
oscuro. Ahora publica unas memorias
en las que habla del peso de la fama
y de la espiral destructiva que vivio
tras su temprana retirada.

Por Fernando Goitia

Fue delas primeras
superestrellas
mundiales del deporte.
Sex symbol e icono de
estilo cuando estos
conceptos eran ajenos
alas pistas; asiduo al
Studio 54 neoyorquino,
donde se codeaba con
Donald Trump, Elton
John o Mick Jagger; todo
en Bjorn Borg parecia
exitoso, perfecto...
Nadie imaginaba que
era solo la superficie.
Hasta que todo estall6
tras una derrota
contra John McEnroe
en 1981. Jugaba su
cuarta final del US
Open (nunca lo gano)

y el norteamericano lo
vencio por segundo afio
consecutivo. El adonis
sueco ni siquiera se

quedo ala ceremonia
de entrega de trofeos.
Borg contd mas tarde
que yadudaba de
sumotivacién, y la
derrota confirmo ese
sentimiento. «Senti
un vacio total».

Hablé de aquel dia

en entrevistas, pero
nunca de lo que vivid
después. Lo hace ahora,
a 44 afios vista, en
Latidos (Alianza), libro
de memorias contadas
a su tercera esposa,
Patricia Ostfeldt. Tras
la derrota ante su gran
rival, Borg jug pocos
partidos mas, hasta
que en enero de 1983
seretird. Ya tomaba
cocaina, pastillas,
bebia... Asi hasta que en
1989 sorted la muerte
de milagro tras meterse
un coctel de drogas,
pastillas y alcohol.
Intent6 regresar en
1991, pero perdi6

12 partidos seguidos.
Aun asi, revela, eso le
salvé la vida. «Tenia
un horario, volviaa
jugar...». Laleccién

fue que debia retomar
el control. Mensaje
amplificado tras sufrir
un infarto. Fue su punto
de inflexién. «Me di

cuenta: las drogas, las
pastillas y el alcohol
destruyen». El titulo
de sulibro remite a esa

parada cardiaca y en él
seflala que todo podria
haber sido diferente de
haber jugado en una
época posterior, ya que
la comprensién del
impacto de la fama en
la salud mental de los
jugadores ha cambiado

INTIMIDAD

Borg y Mariana
Simionescu, su primera
esposa, abrieron sus
vidas a la prensa. En
1980 posaron asi en

la baiera.

LADO

OSCURDO

Loredana Berte, su
segunda esposd,

dice que una vez

Borg pidié prostitutas
con cuero y latigos
para unad orgia.

por completo. También
revela que sufrié un
cancer de prostata,

del que se operd en
febrero de 2024, y

que ahora se somete

a controles cada seis
meses. En el iltimo, en
agosto, dio positivo. @

EL QUE TUVDO
RETUVD

Borg en la actualidad
(izda.) y, abajo, durante
el US Open de 1977,

un Grand Slam que
nunca gano.

RIVALIDAD

DE EPOCA

Borg y McEnroe fueron
rivales en la pista, pero
se respetaban fuera
de ella, aunque nunca
fueron amigos.
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