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Un estudio cientifico constata quela
vacuna rusa contra la Covid es segura

La revista cientifica

‘The Lancet’ publica

por primera vez los
resultados de los ensayos
clinicos de la ‘Sputnik V'

RAFAEL M. MANUECO

MOscCU. La revista médica brita-
nica ‘The Lancet’ ha sido la pri-
mera en publicar los resultados
de las dos fases iniciales de ex-
perimentacion clinica de la va-
cuna rusa ‘Sputnik V’, cuya ter-
cera tanda de pruebas discurre
en la actualidad y cuya certifica-
cién oficial tuvo lugar el pasado
11 de agosto en Moscu tras el
anuncio triunfal que hizo el pre-
sidente Vladimir Putin.

El estudio sostiene que el far-
maco ruso no ha provocado inci-
dentes adversos y, como ya asegu-
raron sus creadores, genera real-
mente anticuerpos capaces de
inmunizar contra el coronavirus.
El hecho de que Rusia no hubiera
facilitado los datos de los ensa-
yos clinicos causé escepticismo
y preocupacion en la comunidad
cientifica mundial.

En un comunicado conjunto
del Centro de Investigacion Na-
cional de Epidemiologia y Micro-
biologia Gamaléi de Moscu, en
donde se creo la vacuna, y de la
Fundacién Rusa de Inversiones
Directas, los financiadores de todo
el proyecto, se afirma que «la pu-
blicacion cientifica en “The Lan-
cet’ demuestra la alta seguridad
y eficacia de la vacuna rusa, y
también proporciona datos de-
tallados sobre los resultados de
los ensayos clinicos».

Efectivamente, en el informe
se senala que durante las dos
primeras etapas de la prueba, el

cien por cien de las personas va-
cunadas desarrollaron una res-
puesta inmune estable. El nivel
de anticuerpos contra el coro-
navirus entre estos voluntarios
fue de casi vez y media mds alto
que en los que habian tenido la
Covid-19. Ademas, no se halla-
ron efectos secundarios graves
en los participantes en el expe-
rimento.

El director del Centro Gama-
1éi, Alexander Gintsburg, dijo
ayer que el material dado a co-
nocer por ‘The Lancet’ «fue pre-
parado de acuerdo con las nor-
mas que rigen internacional-
mente y evaluado por cinco ins-

pecciones independientes».
«Nuestro instituto considera que
los comentarios editoriales al
articulo son justos y pondera-
dos (...). La comunidad cientifi-
ca lo ha evaluado de manera
completamente objetiva, no hay
negativismo», anadié Gintsburg.

Campana en 2021

El académico ruso aclar6 tam-
bién por qué los resultados de
la investigacién no se dieron a
conocer antes. «Segun la norma-
tiva rusa, la publicacion de los
datos sobre la experimentacion
de cualquier medicamento se
considera ética solamente des-

pués haber sido registrado y es
asi por la sencilla razén de que
hacerlo antes supondria una for-
ma de presion sobre los exper-
tos que toman la decisién de con-
ceder la licencia», explico.
Gintsburg relaté también que
«la respuesta inmune, que actual-
mente se registra en voluntarios
bajo la influencia de esta vacuna,

Todos los participantes en
las pruebas iniciales han
desarrollado una elevada
respuesta inmune
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es suficiente para contrarrestar
cualquier dosis infecciosa de co-
ronavirus que se pueda imaginar».

“The Lancet’ afirma que la va-
cuna se tolera bien en general
aunque no sin ciertos episodios
adversos como dolor en la zona
de la inyeccién (en un 58% de los
casos), hipertermia (en un 50%),
dolor de cabeza (un 42%), aste-
nia (un 28%) y dolor musculary
de articulaciones (en un 24%). E1
empleo de diferentes adenovirus
provoca una fuerte respuesta in-
munolodgica, aunque los cientifi-
cos alertan de la necesidad de
continuar las investigaciones.

Por su parte, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) ad-
virtié ayer que unicamente ava-
lara una vacuna «segura y efi-
caz», una vez haya pasado todas
las fases de prueba necesarias.
Y confié en que a mediados de
2021 pueda darse ya una cam-
pana de vacunacion generaliza-
da contra el coronavirus.

a .

Una cientifica del laboratorio ruso Gamaléi trabaja con la vacuna 'Sputnik V', que ha sido evaluada en cinco inspecciones diferentes. E.p.

Berlusconi ingresa en el hospital
con sintomas de neumonia tras
contagiarse con el coronavirus

DARIO MENOR

ROMA. Desde la pasada mediano-
che lleva ingresado en un hospi-
tal de Milan Silvio Berlusconi de-
bido a los sintomas que sufre tras
haberse infectado de coronavi-
rus. El cuatro veces primer mi-
nistro italiano, que este mes cum-
plira 84 anos, se encontraba en
aislamiento en su mansion de Ar-
core, a las afueras de la capital
lombarda, desde el pasado miér-
coles, cuando dio positivo des-
pués de pasar unas vacaciones
en Cerdena, donde se habria con-
tagiado. Alberto Zangrillo, su mé-

dico personal, informé ayer de
que la enfermedad ha empezado
a afectar levemente a los pulmo-
nes de Berlusconi, cuya edad

y patologias previas impo- ¥
al

El

nian por «absoluta caute-
la» su hospitalizacién.

Su situacion es «tran-
quila y confortante» y no ha
tenido que ser entubado,

sarrollado sintomas de la covid-
19, una descripcién que no cua-
dra del todo con lo que el propio
exmandatario dijo el jueves por
la tarde, cuando aseguro que es-
taba «bastante bien» y que «ya no
tenia fiebre ni dolores». Junto a
Berlusconi también se han conta-
giado dos de sus hijos, Luigi y Bar-
bara, ademads de su nueva novia,
Marta Fascina, que tiene 30 anos
y es diputada en las filas de
. su formacion politica.
Aunque «nunca ha in-
fravalorado la importan-
' cia de la enfermedad», el
magnate habria relajado
las precauciones duran-

aunque su humor «no es  SilvioBerlusconi  t¢ sy;5 vacaciones en su

de los mejores». Zangri-
llo afiadi6 que el magnate tendra
que permanecer ingresado al me-
nos durante «algun dia» mas.

El miércoles el médico asegu-
ré que su paciente no habia de-

lujosa villa de la Costa
Smeralda,donde mantuvo nu-
Merosos encuentros con amigos
y politicos e incluso habria ce-
lebrado una fiesta con decenas
de invitados.

Hungria predice que
otros paises de la UE
cerraran también
sus fronteras

R.C.

BUDAPEST. El primer ministro
de Hungria, el ultranacionalis-
ta Viktor Orban, rechazo ayer
las criticas de la Comision Eu-
ropea por el reciente cierre de
las fronteras de su pais para ciu-
dadanos extranjeros, aunque
con excepciones para sus alia-
dos Polonia, Eslovaquia y la Re-
publica Checa. El Gobierno tomo
esta medida a principios de se-
mana para evitar la importacion
de casos de coronavirus ante la
escalada de rebrotes en el con-
tinente, lo que le valié una re-

primenda de la Comisién. En
una misiva, la UE exigi6 a Or-
ban que retirase esta prohibi-
cién a los ciudadanos del espa-
cio Schengen para garantizar la
premisa de libre circulacion en-
tre los socios comunitarios.

El primer ministro, sin em-
bargo, replicé ayer que manten-
drd el cierre salvo con los tres
paises citados, con los que hay
una «profunda cooperacion sa-
nitaria». Orban dijo entender «el
razonamiento de los burécratas
de Bruselas», pero insistié en
que la prioridad de su Ejecuti-
vo es evitar la propagacion del
virus en Hungria, que ha regis-
trado menos de 7.000 contagios
desde el inicio de la pandemia.
Y predijo que los paises de la
Unién Europea «en breve» apli-
caran las mismas medidas que
Hungria, ya que «de otra mane-
ra no podran controlar el virus».



