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B LAS CORRIENTES DE MAR O £EL FANGO PUEDEN CONVERTIRSE EN URA TRAMPA
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La bondad de las playas de la Regidn no permite hablar de zonas de alta peli-
grosidad. Sin embargo, los vientos que estdn azotando este verano la costa con-
vierten algunas de sus playas en puntos de riesgo para los baiiistas. Socorristas
de la Cruz Roja relatan en qué zonas conviene Zlevar mds cuidado.

Los peligros que no se ven
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n Aguilas, Tas pla-
yas de mayor riesgo
en condiciones clima-
ticas adversas son La
Carolina, Terreros y

1a Higuera (esta Witi-

ma, ademds, no cuenta con cobertu-

_ rade socorristas). Enlaplayade Te-
rreros, gque perfenece al municipio
“almeriense de Pulpi, pero cuenta con
la vigilancia del equipo de la Cruz
Roja de Aguilas, se han llevado a ca-

_ bo un minimo de siete rescates du-

rante los dias pasados, en los que ] - foma

. viento azotd duramente. «La gente no
respeta Iz bandera roja. Quiza pien-
san que la bandera es de lujo o que
los socorristas estamos aqui por gus-
t0.Y en realidad nos estamos jugan-
do la vida», afirma Manuel Pérez,
uno de los socorristas de la Cruz Ro-
ja de esta localidad.

El principal peligro para los ba-
fitstas es en Agtlas el de las co-

rrientes internas del agua que se pro- - s

ducen cuando hay vientos de lebeche
0 de levante. «Cuando hay lebeche la
mas peligrosa es 1a de La Carolina, ya
que de una situacion de mar lana o
lisa se puede pasar a otra en la que
haya olas de tres metros. También Ia
de Terreros es muy peligrosa. Coan-

do salta el viento de levante es a las

playas de Calarreona, La Higueray

La Carolina a las que hay que tomar..
mucho respeto, porque aumentan

mucho las corrientes internas de las
aguas», comenta Manuel Pérez. -

En cuanto a! litoral mazarronere, .
Pedro Arias, coordinador municipal -

del Plan Copla, afirma que a playa
. que més problemas suele dar esla de
Bahia, porque ocure que, cuando
sopla levante o lebeche, esta playaen-

imagen de !a playa de Bahia. Las apariencias enganan: es de las mas peligrosas de Mazarrén.

La frresponsabilidad de algunos
bafiistas es fa principal causa de mu-
ches incidentes. «Hace unos dias, se-

- fiala Pedro Arias, tu-

gaiia, ya que, como tiene poca pro-
fuhdidad, los bafistas se confian y
se adentran, E$ paraddjico que sea és-
tafa playa mnas conflictiva, cuan-

do es Ta inica que cuenta con vimos que
“torre de vigilancia. EnBahia rescatar a la
existe una poza que puede misma perso-
pasar de los cincuenta cen- na dos veces
timetros a los tres me- eI Ul mismo
. tros de profundidad, dia, Este he-
pero estd balizada cho supone una

{alta de respeto tremenda, no sélo
¢ontra si propia vida, sine contra la
.de los socorristas, que nos jugamos
también la nuestras.,

y hace afios que
no se ahoga na-
die, porque se respeta esa sefial que -
ia rodea».
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En Iz zona que abaica desde Cabo
de Palos hasta Calblapgue hay peli-
gros de corriente, aunque quizé el
hugar mds critice sea ef acantilado
del faro de Cabo de Palos, «porque la
gente se aventara a subir, se confiay,
si no se es lo suficientemente preca-
vida, se puede despenm,comntan
en la Cruz Roja.

En la franja costera que va des-
de Los Alcizares a San Pedro del
Pinatar las zonas conflictivas no las
depara el oleaje, sino el fango, que
aveces se puede comparar con fas
arenas movedizas, fanto para per-
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¢Cuales son las indicaciones.que
deben seguirse al pie de la letra pa-
ra evitar sustos de envergadura? La
primerz de las recomendaciones que
hace la Cruz Roja es la del respeto
absoluto a las banderas y a su sig-
nificado: si son de color rojo signifi-
can que bhajo ningiin concepto hay
que bafiarse.

Lo segundo que debe tenerse pre-
sente es que hay que seguir-las in-
dicaciones que Heven a cabo los so-
corristas. No estan ahi para ensefiar
cachas, sino para sacar a los baiistas
de los aprietos. Nadie ha de poner-
se zoquete ni cabezén si le dicen
que salga del agua.

En tercer lugar, y para prevenir el
riesgo de golpes de calor o de inso-
laciones, es imprescindible beber .
bastante agua v usar un protector
de factor que sea adecuado a cada t-
po de piel. .

sonas que acuden a urtarse en lodo
como para los barcos, que amenu-
do quedan encallados.

- En San Pedro, segtin Vicente Sa-
Ias, coordinador del centrg de Pro-
teccion Civil, el balizamiento insta-
lado para impedir [a entrada de Ias
medusas est4 dando su resultado, ¥
sélo se registra una media de doce in- -
cidencias diarias por picaduras de
medusas. En cuanto a los puntos con-
flictivos de la zona, es recoraenda
ble poner mucha atencion en la fran-
ia entre El Mojén y El Coto, puesto
que s& trata de una zona no vigilada.
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