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tes, porque la vida se pasa muy 
rápida. Además, cuanto más ma-
yor eres, lógicamente más des-
gaste tiene tu cuerpo. ¿Cuántos 
casos conocemos de gente que, 
nada más jubilarse, se muere?», 
se pregunta. «Hay que reinven-
tar esto para que las personas po-
damos tener otra vida que no solo 
sea la laboral», reivindica.  

  De cara a la nueva etapa, se-
ñala que se dedicará «a seguir 
viviendo, pero con mucho más 
tiempo libre y viendo las cosas 
con una perspectiva de más tran-
quilidad, de mayor paz». Ahora 
mismo, lo que más valorará de 

no tener que ir a trabajar será 
«no madrugar», algo a lo que no 
se ha terminado de acostumbrar 
en todos estos años. También 
disfrutar de la casa que tiene en 
Puntas de Calnegre, así como 
cuidar de los dos huertos que 
tiene con su pareja, en la playa 
y en Murcia. Otro hábito que cul-
tivará en los próximos meses 
será la lectura, un placer que 
dejó olvidado en los últimos años 
precisamente por el desgaste 
que provocaban en su vista tan-
tas horas frente a un ordenador 
en su puesto de trabajo.   

Sobre el futuro de las pensio-

nes en España, Marisol Cárceles, 
quien se define como progresis-
ta, no es tan catastrofista como 
otras voces que cuestionan la via-
bilidad de lo público. «Hay intere-
ses que intentan hacernos creer 
que el sistema no funciona. Y lue-
go vienen los revolucionarios 
como Milei o Alvise, que lo van a 
arreglar todo. Pero el sistema se-
guirá funcionando si queremos 
que siga funcionando. Y tenemos 
que luchar por ello. Las dificul-
tades son una realidad, pero va-
mos a invertir el dinero en las 
pensiones públicas, en la sani-
dad pública, en la educación pú-
blica, si queremos que sigan fun-
cionando», explica. 

Jesús Vázquez  Prejubilado a los 59   
«Los ciudadanos pagamos  
la negligencia de gobiernos» 
Jesús Vázquez, calasparreño afin-
cado en Murcia desde los 13 años, 
no se jubilará oficialmente has-
ta 2026, cuando cumple 63. Pero 
prácticamente lleva prerretirado 
desde 2022, cuando a sus 59 años 
fue incluido dentro del expedien-
te de regulación de empleo (ERE) 
de CaixaBank, entidad en la que, 
a través de las sucesivas fusio-
nes, está lo que en tiempos fue 
CajaMurcia, donde fue director 
de diferentes sucursales de la Re-
gión durante más de veinte años. 

«Lo que yo tengo es un acuer-

do de desvinculación, 
por el que te van pagan-
do la indemnización por 
despido por meses has-
ta los 63 años, cuando 
ya entras obligatoria-
mente en la jubilación 
anticipada. A partir de 
ahí, si tienes 38,5 años 
de cotización, cobras el 
100%. Si no, como me 
pasa a mí por unos pri-
meros años en los que 
no estuve dado de alta, 
pues te penalizan un 
1,78% mensual, lo que 
se me quedará entre un 
20 y un 30% menos», 
afirma Vázquez, quien 
no se arrepiente de ha-

ber salido de la entidad «porque 
estaba deseando irme, sobre todo 
porque los últimos doce años es-
tuve como responsable sindical 
en Madrid, lejos de mi familia y 
negociando expedientes de re-
gulación de empleo, cosas muy 
desagradables», confiesa.  

Jesús lleva tres años sin tener 
que ir al trabajo, aunque man-
tiene la actividad sindical como 
secretario de Acción Sindical de 
la Federación de Servicios, Mo-
vilidad y Consumo de UGT en la 
Región. «Lo hago desinteresa-
damente, porque al final con los 
años creas vínculos con los com-
pañeros». A su vez, disfruta del 
tiempo libre, pues está en gru-
pos de senderismo, de pádel y 
viajes. Jesús, padre de dos hijas 
que todavía no le han dado nie-
tos, no duda de la viabilidad del 
sistema de pensiones, aunque 
sí «de la viabilidad de la políti-
ca tal y como está concebida ac-
tualmente». Considera «una ne-
gligencia» la utilización por par-
te del Ejecutivo de Mariano Ra-
joy de la caja de la Seguridad 
Social para otros fines, entre 
ellos el rescate a los bancos, «un 
préstamo que nunca ha sido de-
vuelto en su totalidad y que aho-
ra tenemos que pagar los ciu-
dadanos». «Estamos pagando 
las negligencias de gobiernos 
anteriores», concluye Jesús.

Jesús Vázquez 
 Prejubilado a los 59 años 

«Lo que está en duda 
no es la viabilidad de 
las pensiones, sino de 
la política tal y como 
está actualmente 
concebida»

La edad media de 
jubilación en la Región en 
julio de 2025 se fijaba en 
65 años y 6 meses, casi  
un año más del promedio 
que había en 2018 

En los cinco últimos  
años, 135 funcionarios  
de la Comunidad han 
pedido continuar en el 
servicio cuando podían 
haberse retirado

Jesús Vázquez, paseando el pasado jueves por una calle de Murcia.  JOSÉ LUIS ROS CAVAL / AGM

Evolución de las altas iniciales de Jubilación 
por edades en la Región de Murcia
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El sistema de pensiones en la Región de Murcia
A 1 de agosto de 2025

Importe medio regional (euros/mes)
Importe medio nacional (euros/mes)

Total Pensiones (267.948)

Pensiones por incapacidad permanente (31.945)

Pensiones por jubilación (160.109)

Pensiones por viudedad (62.327)

Pensiones por orfandad (11.924)

Pensiones por favor de familiares (1.643)
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