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SÁBADO 

21 
MAYO 
1988 

Sale a las 6 horas 
y 53 minutos (ho­
ra española) y se 
pone a las 21 horas y 
minutos. 

.!%•.. .IfUl^ft..... 

sale a las 11 horas 
y 31 minu tos y se 
pone a la 2 horas y 
2 m inu tos . Cuar to rñenguai i te 
en Acuar io . 

MURCIA 

CINTAS CON ALBÓNDIGAS 
IngredÍBntBs Ipara 6 persohas): Medió kilo <)e cintas al huevó, una lata de guisantes, 100 grs. queso rallado, medio 

kilo de carne picada,'un huevó, pan mojadoéri leche, harina .para rebozar, aceite y sal. Para la salsa: una cebolla, 2 
tomates. 3 zanahorias, vino tinta, sal, pimienta, nuez moscada, una cucharadita de harina, 3 cuartos de litro de leche, 
75 grs. mantequilla y 2 cucharadas de harina para la bechamel. - " 

Preparación: Se hacen las albóndigas. Se mezcla Ja carne con el huevo, la miga de pan remojada y se sazona con 
sal y pimienta^ se forman bolitas pequeñas, se: pasan por harina y se fríen, reservándose el aceite, se fríe la cebolla, las 
zanahorias cortadas en rodajas y los tomates picados, se afiade harina, agua, vino y sal, se remueve y se deja cocer 15 
minutos. Se retira del fuego la salsa, se pasa por el pasapuré y se echa ésta sobre las albóndigas dejándolo cocer 20 
minutos más, todo. Mientras se prepara la bechamel con la mantequilla, la harina y la leche, se sazona con sal y nuez 
moscada. Se cuece la pasta (cintas) en agua hirviendo con sal y un chorrito de aceite. Se escurren, se pone una capa 
de ellas y encima la mitad de la salsa de las albóndigas; luego, otra capa de bechamel, otra de cintas, otra de guisantes 
escurridos y la última de albóndigas con' su salsa y el queso rallado. Se mete a gratinar al horno 10 minutos. 

ELOÍSA ABAITUA 

ilii^ 

Lo único que no 
se rige por el 
gobierno de las 
mayorías es ia 
conciencia de 
una persona. 

HARPER LEE 

.K»:^#-3Mrjwg^. 

Teobaldo, Torcuato, Segundo, Timoteo y Sinesio. 

9MK *^iifyiáiaM;.,fgg., 
DESDE LAS 9'30 DE LA MAÑANA, DURANTE 24 HORAS (DÍA Y NOCHE): 

Don Francisco Ruano Bañón. Gran Vía, 21 (junto a Hacienda). TI. 21 60 39. 

MURCIA. Doña Elisa Tomás Conesa. Avenida La Fama (junto a Caja de 

Ahorros de Vistabella). TI. 26 19 59. MURCIA. 

DESDE LAS 9'30 DE LA MAÑANA HASTA LAS 11 DE LA NOCHE: Doña 
Isabel Tovar Zapata. Pantano Camarillas. Ciudad Jardín (tras Santa María de 
Gracia). TI . 29 41 43. MURCIA. Doña María Rosa Fernández Uoret. Princesa, 
4 . TI. 21 20 2 1 . MURCIA. Doña Angeles Gómez Fernández. Vereda de AIjucer, 
40. TI. 25 18 64. ALJUCER. 

O F I C I N A DE I N F O R M A C I Ó N Y RELACIONES PUBLICAS DE L A 
D I R E C C I Ó N D E L A S E G U R I D A D DEL E S T A D O : Te lé fono: 
9 1 / 4 1 1 6 1 6 2 . • Bomberos , 256080 y 256066 . • Guardia Civi l , 
251100 . • Comisar ía de Policía, cent ra l i ta : 2 1 7 6 1 6 (17, 18 y 19). • 
Policía Mun ic ipa l , 2 5 6 0 1 1 , 256028 , 2 6 0 2 4 6 y 2 1 4 5 4 6 • Cuartel i l lo, 
260246 . • Hosp i ta l Provincial , 2 5 6 9 0 0 . • Casa de Socor ro , 231166 . 
• Servicio urgencia Segur idad Socia l , 2 3 7 5 5 0 . • Residencia Sanitar ia 
de la Ar r ixaca, 841500 . • Te lé fono de te Esperanza, 241112 . • 
A lcohó l icos L iberados, 2 6 3 4 4 4 . • A lcohó l i cos Anón imos «Grupo La 
Paz», 214459 .» A R E M - A lcohól icos Rehabi l i tados, 2 1 1 9 1 8 . 
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ESTACIÓN DE MURCIA DEL CARMEN 

SALIDAS: 5'56, Automotor a Alicante; 7'10, Automotor a torca; 7'11. 
Automotor é Alicante; 7'55, Expreso a Cartagena; 8'22, Rápido a Madrid: 8'55, 
Talgo a Cerber (Francia); 9'05, Automotor a Alicante; 9'20, Automotor a Albacete; 
10'05, Automotor a Alicante; 10'15, Automotor a Águilas; 11'25, Automotor a 
Lorca; 12'22, Automotor a Alicante; 13'25, Automotor a Águilas; 13'30, 
Automotor a Alicante; 14'22, Rápido a Cartagena; 14'35, Automotor a Lorca; 
15'00, Automotor a Alicante; 16'04, Automotor a Alicante; 16'40, Talgo a Madrid; 
17'15, Automotor a Alicante; 17'30, Automotor a Lorca; 17'50, Automotor a ' 
Albacete; 18'10, Automotor a Cartagena; 18'33, Automotor a Alicante; 19'00, 
Automotor a Lorca; 19'30, Automotor a Alicante; 20'38, Talgo a Cartagena; 2103, 
Automotor a Alicante; 21'05, Automotor a Águilas; 21'30, Expreso a Bat;celona: 
23'55, Expreso a Madrid. 

LLEGADAS: 7'07, Automotor de Alicante; 7'09, Automotor de Lorca; 7'40, 
Expreso de Madrid; 8'03, Automotor de Águilas; 8'17, Rápido de Cartagena; 8'25, 
Automotor de Alicante: 8'57, Expreso de Barcelona;.9'55, Automotor de Lorca; 
10'02, Automotor de Alicante; 10'44, Automotor de Albacete; 11'21, Automotor 
de Alicante: 12'17, Automotor de Lorca; 13'18. Automotor de Alicante; 14'17, 
Rápido de Madrid; 14*18, Automotor de Lorca; 14*30, Automotor de Alicante; 
15'29, Autoitiotor de Águilas;. 16'05, Automotor de Alicante; 16'35, Talgo de 
Cartagena; 17'26, Automotor de Alicante; 18'07, Automotor de Albacete; 18'25, 
Automotor de Lorca; 18'53, Automotor dp Alicante; 19'33, Talgo de Port-Bou 
(Francia); 20'33, Talgo de Madrid; 20'51, Automotor de Cartagena: 2057, 
Automotor de Águilas; 20'59, Automotor dé Alicante; 22'40, Automotor de 
Alicante: 23'38, "xpreso de Cartagena: 23'51, Automotor de Alicante. 

(LA VERDAD, no se hace responsable de los cambios de horario de los 
transportes públicos, que no sean previamente comunicados por las 
respectivas empresas). 

PARADAS: Plaza Mart ínez Torne l , te lé fono 211376 • Plaza Santo 
Domingo , teléfono 211397 « P l a z a Cet ina, te lé fono 2 1 1 3 8 0 • Calle 
Ranero, te lé fono 291018 • Carretera Puente Toc inos, te léfono 
241028 . 

RADIO T A X I S ; Te lé fonos 2 4 8 8 0 0 y 2 9 7 7 0 0 . 
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M U R C I A 

A ALMERÍA: Salida, 18'55 horas. 

A E R O P U E R T O DE S A N J A V I E R 

SALIDAS NACIONALES; 
Llegada, 19'25 horas. Diario, excepto sábados. A BARCELONA: 
Salida, 21'15 horas. Llegada, 22'10 horas. Diario, excepto sábados. A 
MADRID: Salida, 21'45 horas. Llegada, 22'35 horas. Diario, excepto 
sábados. 

LLEGADAS NACIONALES; DESDE ALMERÍA: Salida, 20'15 horas. 
Llegada, 20'45 horas. Diario, excepto sábados. DESDE BARCELONA: 
Salida, 17'30 tuDras. Llegada, 18'25 horas. Diario, excepto sábados. 
DESDE MADRID: Salida, 20'10 horas. Llegada. 21'05 horas. Diario, 
excepto sábados. 

A E R O P U E R T O DE EL A L T E T - A L I C A N T E 

SALIDAS NACIONALES: A MADRID: 7.55 (diario). 10.55 (lunes a 
viernes). 18.10 (diario). 18.50 (sólo domingos). 22,35 (diario) 23.20 
(sábados). BARCELONA: 8.20 (diario). 14,40 (diarto). 19,40 (diario). 
PALMA DE MALLORCA: 10.45 (de; lunes, miércoles, viernes, 
sábados, domingos). l3.45 (martes y jueves). 20,25 (martes y 
sábados). 22.55 (martes, jueves y sábados). 22.55 (diario). MALAGA: 
17,05 (martes y sábados). SEVILLA: 10.45 (diario). TENERIFE: 00.40 
(martes) 10.45 (martes, jueves y sábados). LAS PALMAS: 10.45 
(lunes, miércoles, viernes y domingos). 

LLEGADAS NACIONALES: DE MADRID; 8.10 (sábados). 9.15 
(lunes, martes, miércoles, jueves y domingos). 10,20 (sólo domingos). 
13,00 (diario). 18.00 (diario). 22,50 (diario). BARCELONA: 8,50 (lunes, 
miércoles y viernes, sábados y domingos). 12.05 (martes y jueves). 
16,30 (diario). 21,50 (diario). PALMA DE MALLORCA: 9.15 (diario). 
12.00 (lunes). 15.40 (martes y sábados). 21,05 (diario). SEVILLA: 
21,15 (diario). MALAGA: 18.50 (martes y sábados). TENERIFE: 00.30 
(martes). 17.15 (martes, jueves y sábados). LAS PALMAS: 17.20 
(lunes, miércoles, viernes y domingos). 

SALIDAS INTERNACIONALES: A BRUSELAS: 7'55 (diario). AMS-
TERDAM: 8,20 (diario). PARÍS: 14,40 (diario). LONDRES: 15.50 
(diario). FRANKFURT: 16.30 (sábado). GINEBRA: 16.40 (sábados). 
ZURICH: 10.00 (sábados)a 

LLEGADAS INTERNACIONALES: Dé BRUSELAS: 19,30 (diario). 
AMSTERDAM: 13'30 (diario). PARÍS: 19,25 (diario). LONDRES: 
11,35 (diario). FRANKFURT: 19.50 (sábados). GINEBRA: 13.35 
(sábados). ZURICH: 13.10 (sábados). 

fM 
T a r d e s de sábados y v í s p e r a s de f e s t i v o s 

A las 5: Santuario Ntra. Sra. de la.Fuensanta y San Bartolomé. 

A las 5'30: San Pedro. 

A las 6: Ntra. Sra. de la Esperanza (B° Progresó), Ntra. Sra. de 

Fátima (Vistabella),, San Bartolomé, San Benito (Polígono I. D. Juan 

Manuel), San Juan Bautista, Las Claras y Cristo Rey (La Flota). 

A las 6'30: San León Magno (detrás de Simago), San Nicolás, San 

Pablo (Polígono La Fama), San Juan de Avüa (Polígono La Fama), San 

Andrés. 

A las 7: San Francisco de Asís. (PP. Capuchinos). Sta. M." M. 

Iglesia (Vista Alegre), San Lorenzo, San Bartolomé, Sta. Eulalia, Pasos 

de Santiago, San Pedro, Santiago el Mayor, Agustinas, San Basilio, 

Sta. M. ' de Gracia, El Carmen. 

A las 7'30: Catedral, San León Magno (detrás de Simago), Sta. 

Ana (PP. Dominicos), San Miguel, Ntra. Sra. Fátima (Vistabella), Cristo 

Rey (Las Atalayas), San Benito (Polígono I. D. Juan Manuel), San 

Pablo (Polígono La Fama), Santa Catalina, Ntra. Sra, de la Paz. San 

Francisco Javier (San Antón), San Juan Bautista. San Andrés, La 

Purísima, San Pío X. 

A las 8: Sta. M. ' M. Iglesia (Vista Alegre), San Lorenzo, San 

Francisco de Asís (Capuchinos), San Juan de Avila (Polígono La 

Fama), San Antolín, Los Dolores, San Pedro, Santo Domingo, Patino, 

La Merced, El Ranero, El Carmen. 

A las 8'30: Catedral, San Miguel, Santa Catalina. 

A las 9: Santo Domingo. -
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I S O f i Muere en Val ladol id 

Cristóbal Colón, des­

cubr idor del Nuevo Mundo . 

í K 0 7 Nace en Va l lado l id , 

hijo de Car los I de 

España y V de Alemania y de su 

esposa Isabel de Por tugal , Felipe 

II, fu tu ro Rey de España. 

1 O 1 Q La Asamb lea Gene­

ral Argent ina ordena 

la ext inción de t odos los t í tu los 

nobil iar ios en el ter r i to r io de las 

provincias unidas del Río de la 

Plata. 

1 1 1 9 9 ^ ' ConSf^so de Méj i ­

co proc lama empe­

rador de l país a Agust ín de 

I turbide, quien t o m ó el nombre 

de Agus t ín I. 

l O O f l Nace en A lbama de 

Aragón (Zaragoza), 

el compos i to r Pablo de Luna, 

quien t r ^ t ó de ac l imatar la ope­

reta en España. 

1 Q O A Fundación de la Fe­

deración Internacio­

nal de la Asociac ión de Fútbol 

(FIFA). 

I Q O ^ Por vo tac ión unáni­

me , Azor ín, José 

Martínez Ruiz, ingresa en la Real 

Academia Española. 

1 Q 9 T L indbergh remata fe-

• l izmente la travesía 

del At lánt ico en aeroplano, y 

aterriza en el aeródromo Le 

Bourget (París). 

1 4 9 Q I n a u g u r a c i ó n de l 

conjunto ar t ís t ico ar­

qui tectónico «El Pueblo Espa 

ñol», de Barcelona. 

• f O R A Un te r remoto des-

t ruye la mayor par te 

de la c iudad colonial peruana de 

Cuzco. 

1 Q I I 9 G'J®''''^ de las Malv i -

• ' " • ' ñas: la Marina br i tá­

nica realiza las pr imeras opera­

c iones de desembarco en las 

islas con grandes pérdidas h u ­

manas de una y otra par te. 




