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N.G. MURCIA

El Comité Juvenil de la
Federación de Golf de
la Región de Murcia
(F.G.R.M.) ha organiza-
do unos Cursos de Ini-
ciación al Golf gratui-
tos que se van a celebrar
durante la Semana San-
ta en los distintos clu-
bes de la Región de Mur-
cia, con la intención de
acercar este deporte a
todos los niños intere-
sados durante unos
días.

Todos los niños de
entre 8 y 14 años que
quieran iniciarse en el
deporte del golf tienen
la oportunidad de hacer-
lo los días 8, 9 y 10 de

abril en los clubes de
Altorreal, La Manga,
Mosa Trajectum, Torre
Pacheco y Mazarrón.
Para inscribirse en esta
actividad hay que
ponerse en contacto con
el Comité Juvenil de la
Federación de Golf
Murciana en el teléfono
móvil 628 28 30 53.

Las clases de inicia-
ción se impartirán
durante dos horas al
día, de 11.00 a 13.00 de la
mañana. En conjunto,
los alumnos inscritos
podrán adquirir en las
seis horas del curso un
conocimiento de los dis-
tintos golpes y la técni-
ca básica para jugar al
golf.

I F.G.R.M I

Sigue abierto el
curso gratuito

de golf para niños
Los interesados de 8 a 14 años

pueden iniciarse del 8 a 10 de abril

N.G. MURCIA

El profesional Javier Garralón
ha impartido el primer curso
de la Asociación de Profesio-
nales de Golf de la Región de
Murcia, que ha versado sobre
la innovación tecnológica de los
palos y bolas de golf. En su con-
ferencia realizó un recorrido
por la historia de estos mate-
riales desde los inicios del golf
hasta los últimos años.

En opinión del profesional de
golf de La Manga Club, el salto
cualitativo conseguido con la intro-
ducción del titanio en los palos ha
supuesto una «revolución mucho más
significativa» que la producida con el
cambio de la madera al acero.

Los organismos que regulan el
deporte del golf (R&A y USGA) han
dictado la limitación del COR (coefi-
ciente de restitución que influye en la
pérdida de energía del golpe) en 0.83,

lo que ha puesto un tope al efecto tram-
polín de los palos. Este se consigue con
una cara más fina y mayor de la cabe-
za del palo, menor loft (ángulo de la
cara con respecto a la barilla) y con el
uso de materiales como el  titanio. En
este sentido, Javier Garralón denun-
ció la existencia en el mercado de palos
que superan esta limitación por el
hecho de que hasta el 2008 el COR

máximo para pruebas no oficia-
les es de 0.86. A la clase teórica,
celebrada el pasado 26 de marzo
en la Academia de Golf de La
Manga Club, siguió un fitting
práctico donde Garralón demos-
tró como con la configuración de
palos a medida se puede corregir
en parte la desviación del golpe
del jugador. A pesar de todo, seña-
ló que no existen milagros en el
material y lo más importante es
la técnica del jugador.

El profesional, a través del fit-
ting, puede aconsejar al aficio-
nado en la elección tanto de la

longitud y flexibilidad apropiada de
las varillas del juego de palos, como de
la cabeza más idónea.

De la combinación entre ambas sur-
girán los palos que mejor se adapten
a cada jugador. Además, para Garra-
lón las sensaciones que se obtengan a
través del grip (empuñadura) al mover
el palo pueden dar información sobre
su idoneidad.

I A.P.G.R.M. I

Javier Garralón inaugura en la Academia de Golf de La Manga Club
los cursos para profesionales con un análisis del material

EN MATERIA. Garralón (dcha.), en la Academia.

La era del titanio
LOS ASISTENTES. Antes del ‘fitting’, miembros de la A.P.G.R.M. posan con Peter Morgan de La Manga Club (3º i.).

PUNTUABLE INFANTIL

En La Marquesa el 10 y 11 de abril
Los jugadores murcianos se desplazarán en Sema-
na Santa al campo alicantino de La Marquesa
para disputar el siguiente torneo Puntuable Nacio-
nal Infantil y Cadete de la zona 3, que se va a cele-
brar en dicho club los días 10 y 11 de abril.

PROAM 

Profesionales contra infantiles
Torre Pacheco acogerá el 17 de abril el Proam
entre la Asociación de Profesionales de Golf de
la Región de Murcia y su Escuela Municipal. Tras
el torneo, Javier Albizu ofrecerá un clínic en bún-
ker con sand y wedge de Cleveland.
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